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“ปลููกป่่า ปลููกคน” เป็็นหลักัคิิดที่่�ก้า้วข้า้มขอบเขตของการฟ้ื้�นฟููป่่าไม้แ้บบดั้้�งเดิิม 
โดยเน้้นการสร้า้งความสมดุุลระหว่่างธรรมชาติิและชีีวิิตมนุุษย์ ์ซ่ึ่�งเป็็นแนวพระราชดำำ�ริ
ของสมเด็็จพระศรีีนคริินทราบรมราชชนนีี (สมเด็็จย่า) ผู้้� ทรงริิเริ่่�มโครงการพัฒันาดอยตุุง  
(พื้้ �นที่่�ทรงงาน) อันัเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ เม่ื่�อปีี 2531

ในอดีีตพื้้ �นที่่�ดอยตุุงเป็็นพื้้ �นที่่� ภููเขาหัวัโล้น้ แห้ง้แล้ง้ ขาดสาธารณููปโภคพื้้ �นฐาน ผู้้� คน
ดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ภายใต้ค้วามยากจน ไร้ส้ัญัชาติิ ไม่่มีีโอกาสทางเศรษฐกิิจหรืือสังัคม การตัดัไม้้
ทำำ�ลายป่่าและทำำ�ไร่่หมุุนเวีียนจึงึเป็็นเร่ื่�องที่่�เห็็นทั่่�วไป ขณะเดีียวกันั พื้้ �นที่่�จำำ�นวนมากถููกใช้ป้ลููก
ฝ่ิ่� น ซ่ึ่�งกลายเป็็นแหล่่งรายได้ห้ลักัและเป็็นจุุดเริ่่�มต้น้ของปััญหาหลายด้า้น ไม่่ว่่าจะเป็็นการเข้า้
มามีีอิิทธิิพลของกองกำำ�ลังัติิดอาวุุธที่่�ควบคุมเส้น้ทางค้า้ยาเสพติิด หรืือการค้า้มนุุษย์ ์โดยเฉพาะ
ในกลุ่่�มผู้้� หญิิง ที่่�ต้อ้งดิ้้ �นรนเพ่ื่�อความอยู่่�รอดของครอบครัวั

สมเด็็จย่าทรงริิเริ่่�มการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” ในพื้้ �นที่่�ดอยตุุง เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููธรรมชาติิที่่�
เส่ื่�อมโทรมให้ก้ลับัคืืนมา พร้อ้มกับัแก้้ไขที่่�รากเหง้า้ของปััญหา คืือ ความยากจนและขาดโอกาส 
เม่ื่�อโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จ้า้งแรงงานชาวบ้า้นปลููกป่่า ทรงกังัวลพระทัยัว่่า “หากยึดึที่่�ดิิน
ชาวบ้า้นมาปลููกป่่าแล้ว้ เขาจะเอาอะไรกิิน”1 โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จึึงมุ่่�งมั่่�นยกระดับั
คุุณภาพชีีวิิตของคนทั้้�งด้า้นเศรษฐกิิจ สังัคม และสิ่่�งแวดล้อ้ม ควบคู่่� ไปกับัการฟ้ื้�นฟููผืืนป่่า  
ดังันั้้�น การปลููกป่่าไม่่ได้เ้ป็็นเพีียงการปลููกต้น้ไม้ ้แต่่เป็็นการสร้า้งพื้้ �นฐานให้ก้ับัชุมชนในการ
พึ่่�งพาตนเองและพัฒันาคุุณภาพชีีวิิตอย่่างยั่่�งยืืน โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ได้บูู้รณาการ 
การอนุุรักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้มเข้า้กับัการสร้า้งงาน สร้า้งอาชีีพ และสร้า้งความเข้ม้แข็็งให้ก้ับัคนใน
ท้อ้งถิ่่�น การปลููกคนและปลููกป่่าจึงึเป็็นกระบวนการคู่่�ขนานที่่�ช่่วยส่่งเสริิมการพัฒันาในทุุกมิิติิ 
ทั้้�งด้า้นเศรษฐกิิจ สังัคม และสิ่่�งแวดล้อ้ม ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางที่่�ช่่วยให้ส้ิ่่�งแวดล้อ้มฟ้ื้�นคืืนได้ ้ในขณะ
ที่่�ชุุมชนก็็มีีความเข้ม้แข็็งและมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้ �นอย่่างยั่่�งยืืน

1 มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวง ในพระบรมราชููปถัมัภ์.์ แนวทางการพัฒันาตามตำำ�ราแม่่ฟ้้าหลวง เร่ื่�อง การปลููกป่่า ปลููกคน : หลักัการปลููกป่่า  
ปลููกคน 2555. หน้า้ 9.
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บทเรีียนของ
การปลููกป่่า

เม่ื่�อนำำ�หลักัคิิด “ปลููกป่่า ปลููกคน” ไปปฏิิบัติัิจริงใน
พื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ และพื้้ �นที่่�ปลููกป่่าอ่ื่�น ๆ  ที่่�มููลนิธิิฯ  

ดำำ�เนิินงาน พบกับัความท้า้ทายที่่�แตกต่่างกันัในแต่่ละพื้้ �นที่่�  
ทั้้ �งด้า้นสภาพภููมิิประเทศ สภาพเศรษฐกิิจ และความพร้อ้ม
ของชุุมชน ทำำ�ให้้เกิิดบทเรีียนที่่�สำำ�คัญัเกี่่�ยวกับัวิธีีการปลููก
ป่่าที่่� เหมาะสมกับัพื้้ �นที่่� และสภาพแวดล้อ้มที่่� แตกต่่างกันั 
ประสบการณ์แ์ละบทเรีียนจากโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จึงึ
ได้ร้ับัการปรับัปรุุงและขยายผล ทำำ�ให้เ้กิิด “ดอยตุุงโมเดล” 
หรืือแนวทางการจัดัการการใช้ป้ระโยชน์์ในพื้้ �นที่่� สููง และนำำ�
ไปขยายผลกับัโครงการฟ้ื้�นฟููป่่าในจังัหวัดัน่่าน

ทั้้�งนี้้ � การปลููกป่่า 3 รููปแบบ ได้แ้ก่่ การปลููกป่่าแบบ 
ปลููกใหม่่ ที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ การปลููกป่่าแบบปลููกเสริิม  
ที่่� โครงการปลููกป่่าถาวรเฉลิิมพระเกีียรติิ FTP 33 ตำำ�บล
เทอดไทย อำำ�เภอแม่่ฟ้้าหลวง จังัหวัดัเชีียงราย (ปางมะหันั) 
และการปลููกป่่าแบบไม่่ปลููก ที่่� โครงการปลููกป่่า บ้า้นปููนะ 
ตำำ�บลเทอดไทย อำำ�เภอแม่่ฟ้้าหลวง จังัหวัดัเชีียงราย ซ่ึ่�งแต่่ละ
วิิธีีมีีความแตกต่่างในการจัดัการและนำำ�ไปใช้ ้ดังัต่่อไปนี้้ �

1  
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1.1 ปลููกป่่า แบบปลููกใหม่่ ที่่�โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ภายใต้ก้ารดำำ�เนิินการของมููลนิธิิ 
แม่่ฟ้้าหลวงฯ ก่่อตั้้�งขึ้้ �นโดยสมเด็็จพระศรีีนคริินทราบรมราชชนนีี 
(สมเด็็จย่า) มีีเป้้าหมายสำำ�คัญัในการฟ้ื้�นฟููป่่าและสิ่่�งแวดล้อ้มในพื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จังัหวัดัเชีียงราย โครงการเริ่่�มขึ้้ �นในปีี 2531 
เพ่ื่�อตอบโจทย์ก์ารพัฒันาอย่่างยั่่�งยืืน โดยเน้น้การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน
ในการฟ้ื้�นฟููป่่าที่่� เส่ื่�อมโทรมจากการทำำ�ไร่่หมุุนเวีียนและการปลููกฝ่ิ่� น 
ส่่งผลให้พ้ื้้ �นที่่� ป่่าในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ขยายตัวัอย่่างมาก  
จากเดิิมเพีียงร้อ้ยละ 28 ปััจจุบันัเป็็นร้อ้ยละ 91.1 ของพื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมด 
91,779 ไร่่ โดยแบ่่งประเภทพื้้ �นที่่�ออกเป็็น ป่่าอนุุรักัษ์ ์ร้อ้ยละ 71.8  
ป่่าใช้ส้อย ร้อ้ยละ 9.2 ป่่าเศรษฐกิิจ ร้อ้ยละ 10.1 ที่่�ทำำ�กิน ร้อ้ยละ 2.9 
ที่่�อยู่่�อาศัยั ร้อ้ยละ 3.9 และสถานที่่�ราชการ/ถนน/แม่่น้ำำ �� ร้อ้ยละ 2.1
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ในอดีีต ปีี 2531 ดอยตุุงเป็็นพื้้ �นที่่�ภููเขาหัวัโล้น้ แห้ง้แล้ง้ การตัดัไม้ ้
ทำำ�ลายป่่าและทำำ�ไร่่หมุุนเวีียนมีีให้้เห็็นทั่่�วไป แนวทางการฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�  

ป่่าเส่ื่�อมโทรมจากการปลููกข้า้ว ข้า้วโพด และฝ่ิ่� น ที่่�มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
ดำำ�เนิินการ คืือ การปลููกป่่าอนุุรักัษ์ต์้น้น้ำำ ��กว่่า 50,000 ไร่่ โดยในช่่วง
แรก ใช้วิ้ิธีีการปลููกป่่าเชิิงเดี่่�ยว ซ่ึ่�งเลืือก สนสามใบ เป็็นต้น้ไม้ห้ลักั  
โครงการฯ นี้้ �สร้า้งงานให้ก้ับัชาวบ้า้นในท้อ้งถิ่่�น ผ่่านการจ้า้งแรงงาน
แบบ “นับัหน่่วย” ตามแนวพระราชดำำ�ริของสมเด็็จย่า โดยให้้ค่่าจ้า้ง
ตามกิิจกรรม เช่่น การขุุดหลุุม ปลููกต้น้กล้า้ และใส่่ปุ๋๋� ย ส่่งเสริิมให้ช้าว
บ้า้นเรีียนรู้้� การเพิ่่�มผลผลิิตและเห็็นความสำำ�คัญัของการทำำ�งานอย่่าง
เป็็นระบบ

	 แม้ก้ารปลููกป่่าเชิิงเดี่่�ยวจะช่่วยฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�ป่่าได้อ้ย่่างรวดเร็็ว 
แต่่กลับัพบข้อ้จำำ�กัดัสำำ�คัญัว่่า ป่่าเชิิงเดี่่�ยวไม่่ส่่งเสริิมความหลากหลาย
ทางชีีวภาพ ต้น้สนไม่่ใช่่พืืชท้อ้งถิ่่�น ไม่่มีีผลที่่� กิินได้ ้จึึงไม่่ดึงึดููดสัตัว์ ์
ป่่าให้ก้ลับัคืืนมาในพื้้ �นที่่�  จนถููกขนานนามว่่าเป็็น “ป่่าไร้เ้พ่ื่�อน” อีีกทั้้�ง  

ยังัเป็็นเชื้้ �อเพลิิงที่่� ติิดไฟง่ายในฤดููแล้ง้ ทำำ�ให้้เสี่่�ยงต่่อการเกิิดไฟป่า  

ในปััจจุบันั จึึงปรับัเปลี่่� ยนแก้้ ไข เม่ื่� อเกิิดไฟป่าที่่� โครงการพัฒันา 

ดอยตุุงฯ  พื้้ �นที่่�นั้้�นจะได้ร้ับั “การปลููกป่่าแบบปลููกเสริิม” โดยการนำำ�ไม้้
ท้อ้งถิ่่�น จากการวิิจัยัและคัดัเลืือกโดยผู้้� เชี่่�ยวชาญว่่ามีีความเหมาะสม
ต่่อระบบนิเวศ มาปลููกเพิ่่�มเติิมในพื้้ �นที่่� เพ่ื่�อช่่วยเร่่งกระบวนการฟ้ื้�นฟููป่่า  

และ “การปลููกป่่าแบบไม่่ปลููก” คืือ การปล่่อยพื้้ �นที่่�ให้ฟ้้ื้�นตัวัเองตาม
ธรรมชาติิ ไม่่เข้า้ไปปลููกต้น้ไม้เ้พิ่่�ม แต่่เน้น้การกันัพื้้ �นที่่� ไม่่ให้ผู้้้� คนเข้า้ไป
ใช้ป้ระโยชน์ ์เพ่ื่�อปรับัสภาพป่่าให้้ใกล้เ้คีียงกับัธรรมชาติิเดิิมจนระบบ
นิิเวศของป่่าดอยตุุง ค่่อย ๆ ฟ้ื้�นคืืนมาอีีกครั้้�ง มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จึงึ
ได้ป้รับัเปลี่่�ยนแนวทางการฟ้ื้�นฟููป่่า เป็็นการปลููกป่่าแบบปลููกเสริิมและ
ปลููกป่่าแบบไม่่ปลููกที่่�ปางมะหันัและปููนะ เพ่ื่�อสร้า้งความหลากหลาย
ทางชีีวภาพและความสมดุุลในระบบนิเวศ 

จากบทเรีียนสำำ�คัญัในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ยังัพบว่า  
การปลููกป่่าจะยั่่�งยืืนได้ ้ต้อ้งควบคู่่� ไปกับัการยกระดับัคุณภาพชีีวิิต
ของชุุมชน โดยเฉพาะการส่่งเสริิมความมั่่�นคงทางอาหารและรายได้ท้ี่่�
ยั่่ �งยืืน เม่ื่�อชาวบ้า้นสามารถเลี้้ �ยงดููตนเองและครอบครัวัได้ ้พวกเขา 
ก็็ไม่่หวนกลับัไปทำำ�ลายป่่าอีีก จึงึกลายเป็็นหลักัคิิดที่่�ถููกนำำ�ไปประยุุกต์ใ์ช้้
ในพื้้ �นที่่�อ่ื่�นอย่่างเป็็นรููปธรรม

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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1.2

ในปีี 2548 มููลนิธิิสยามกัมัมาจล ของธนาคารไทยพาณิิชย์ ์
จำำ�กัดั (มหาชน) ได้เ้ล็็งเห็็นถึงึความสำำ�คัญัของการอนุุรักัษ์แ์ละฟ้ื้�นฟูู
ป่่าเส่ื่�อมโทรมในพื้้ �นที่่�ชายแดน โดยสนับัสนุุนงบประมาณให้ก้ับัมูลนิธิิ
แม่่ฟ้้าหลวงฯ เพ่ื่�อขยายผลการปลููกป่่าโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ไปยังั
พื้้ �นที่่�ปางมะหันั ตำำ�บลเทอดไทย อำำ�เภอแม่่ฟ้้าหลวง จังัหวัดัเชีียงราย 
จำำ�นวน 14,015 ไร่่ ภายใต้้โครงการปลููกป่่าถาวรเฉลิิมพระเกีียรติิ  
FTP 33 ตำำ�บลเทอดไทย อำำ�เภอแม่่ฟ้้าหลวง จังัหวัดัเชีียงราย (ปางมะหันั)  
ที่่�มุ่่�งเน้น้การฟ้ื้�นฟููป่่าอนุุรักัษ์ต์้น้น้ำำ ��ในพื้้ �นที่่�

โครงการปลููกป่่าที่่�ปางมะหันั มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ใช้แ้นวทาง 
“ปลููกป่่าแบบปลููกเสริิม” ซ่ึ่�งเน้้นฟ้ื้�นฟููป่่าโดยการคัดัเลืือกพันัธุ์์� ไม้ ้
ที่่�หลากหลายและเหมาะสมกับัสภาพแวดล้อ้มในพื้้ �นที่่�  หนึ่่�งในเหตุุผล
ที่่� เลืือกใช้แ้นวทางนี้้ � คืือ ดิินในบริเวณดังักล่่าวยังัมีีสารเคมีีตกค้า้ง
จากการทำำ�เกษตรในอดีีต ทำำ�ให้้ต้น้ไม้้ ไม่่สามารถงอกขึ้้ �นมาเองได้ ้
ตามธรรมชาติิ จึึงจำำ�เป็็นต้้องเพาะกล้้าไม้้ให้้เติิบโตจนมีีความ 
แข็็งแรงระดับัหนึ่่�ง (ประมาณหนึ่่�งศอก) ก่่อนนำำ�ไปปลููกลงดิิน พันัธุ์์� ไม้ ้
ที่่� เลืือกใช้จ้ะเป็็นไม้ท้้อ้งถิ่่�นที่่� มีีอยู่่� เดิิมในพื้้ �นที่่�หรืือพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�สามารถ
เจริญเติิบโตได้ดี้ีในพื้้ �นที่่�นั้้�น แนวทางนี้้ �เน้น้การเลีียนแบบธรรมชาติิ 
โดยการปลููกต้น้ไม้้ให้้เหมืือนกับัการเจริญเติิบโตตามธรรมชาติิของ 
ป่่าเดิิม ไม่่ต้อ้งถางป่่าเพ่ื่�อลงกล้า้ใหม่่แบบในอดีีต ประกอบกับัการ
ปล่่อยให้้ป่่าบางส่่วนฟ้ื้�นฟููเองตามธรรมชาติิ เพ่ื่�อเป็็นการสร้า้งความ
ยั่่�งยืืนให้ก้ับัระบบนิเวศในพื้้ �นที่่�

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ปลููกป่่า แบบปลููกเสริิม ที่่�ปางมะหััน
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

การปลููกป่่าแบบปลููกเสริิมที่่� ปางมะหััน แสดงให้้เห็็นว่่า 
การฟ้ื้�นฟููป่่าที่่�ประสบความสำำ�เร็็จอาศัยัการเลืือกพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่� เหมาะสม
และความเข้า้ใจสภาพแวดล้อ้มในพื้้ �นที่่�  การเลีียนแบบธรรมชาติิและ
การฟ้ื้�นฟููโดยไม่่แทรกแซงมากเกิินไป คืือหนึ่่�งในปััจจัยัสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้ป่้่า
สามารถฟื้�นตัวัได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน นอกจากนี้้ � การสร้า้งความเข้า้ใจและดึงึ
ชุุมชนเข้า้มามีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่เริ่่�มการสำำ�รวจพื้้ �นที่่� ทำำ�ให้เ้กิิดความเช่ื่�อมั่่�น 

ซ่ึ่�งกันัและกันัระหว่่างชุุมชนและทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ช่่วยสร้า้ง
ความตระหนักัและความร่่วมมืือในระยะยาว พร้อ้มกันันี้้ � โครงการฯ ได้ ้
ส่่งเสริิมความมั่่�นคงทางอาหารไปพร้อ้ม ๆ กับัการฟ้ื้�นฟููแหล่่งต้น้น้ำำ �� 
เม่ื่�อชาวบ้า้นมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่� ดีีขึ้้ �น มีีรายได้เ้ลี้้ �ยงตัวัเองได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน 
พวกเขาก็็ไม่่คิิดกลับัไปทำำ�ลายป่่าอีีก เช่่นเดีียวกับัการดำำ�เนิินงานใน
พื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ที่่�ปลููกทั้้�งคน ปลููกทั้้�งป่่าไปพร้อ้มกันั
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1.3

เม่ื่�อดำำ�เนิินโครงการศึึกษาและพัฒันาการปลููกชาน้ำำ ��มันัและ
พืืชน้ำำ ��มันัอ่ื่�น ๆ ที่่�บ้า้นปููนะ ตำำ�บลเทอดไทย อำำ�เภอแม่่ฟ้้าหลวง จังัหวัดั
เชีียงราย ในปีี 2549 มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ร่่วมกับัมูลนิธิิชัยัพัฒันา พบว่า 
ป่่าในพื้้ �นที่่�ที่่�ยังัมีีไม้เ้รืือนยอดเหลืืออยู่่�มากพอ และไม่่มีีการใช้ส้ารเคมีี
หรืือถููกเผาจนโล่่งเตีียน สามารถฟื้�นตัวัได้เ้องตามธรรมชาติิ นอกจากนี้้ � 
ป่่ายังัสามารถฟื้�นคืืนสภาพได้ดี้ี หากไม่่มีีคนหรืือสัตัว์เ์ข้า้ไปใช้ป้ระโยชน์์
ในพื้้ �นที่่�นี้้ � 

โครงการที่่� บ้้านปููนะ มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ได้้นำำ�แนวคิิด 
“ปลููกป่่าแบบไม่่ปลููก” มาใช้้เป็็นแนวทางหลักัในการฟ้ื้�นฟููป่่า โดย
เริ่่�มจากการจัดัสรรพื้้ �นที่่� ป่่าออกเป็็นพื้้ �นที่่� ป่่าอนุุรักัษ์ ์ป่่าเศรษฐกิิจ 

ป่่าใช้้สอย พื้้ �นที่่� ทำำ�กิน และที่่� อยู่่� อาศััยอย่่างชััดเจน โดยในพื้้ �นที่่�  

ป่่าอนุุรักัษ์ ์ได้อ้อกกฎกติิการ่่วมกับัชาวบ้า้นไม่่ให้ค้นหรืือสัตัว์เ์ข้า้ไปใช้้
ประโยชน์์ในพื้้ �นที่่�ดังักล่่าว และให้ค้วามสำำ�คัญักับักิจกรรม “ปลููกคน” 
ซ่ึ่�งเป็็นการส่่งเสริิมให้ช้าวบ้า้นมีีรายได้จ้ากกิิจกรรมอ่ื่�น ๆ  เช่่น การจัดัตั้้�ง 
กองทุุนเป็็ดเทศ การปลููกและดููแลต้น้กล้า้ชาน้ำำ ��มันัในป่่าเศรษฐกิิจ และ
ยังัมีีการจ้า้งชุุมชนให้ดูู้แลรักัษาพื้้ �นที่่�ป่่าอนุุรักัษ์อี์ีกด้ว้ย

ปลููกป่่า แบบไม่่ปลููก ที่่�ปููนะ

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ผลจากการดำำ�เนิินโครงการฯ พบว่่า ป่่าอนุุรักัษ์ส์ามารถฟ้ื้�นคืืน 
สภาพได้ด้้ว้ยตัวัเอง โดยไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งปลููกต้น้ไม้เ้พ่ิ่�มเติิม ป่่าที่่�ฟ้ื้�นฟูู 

กลับัมีีความหลากหลายของพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�เติิบโตตามธรรมชาติิในเวลา 
อันัสั้้ �น บทเรีียนสำำ�คัญัคืือ การปล่่อยให้ธ้รรมชาติิทำำ�งานเองเป็็นวิิธีการ 
ที่่� ได้ผ้ลดีเมื่่�อสภาพแวดล้อ้มเอื้้ �ออำำ�นวย การกำำ�หนดเขตป่่าอนุุรักัษ์ ์
อย่่างชัดัเจนและการมีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการดูแลรักัษาป่่า เป็็น
ปััจจัยัสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้โครงการฯ ประสบความสำำ�เร็็จอย่่างยั่่ �งยืืน

จากประสบการณ์ก์ารดำำ�เนิินโครงการปลููกป่่าในทั้้�ง 3 พื้้ �นที่่�  
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ สามารถถอดบทเรีียนการปลููกป่่าอนุุรักัษ์ต์้น้น้ำำ �� 
ได้ ้3 ประการ คืือ 

1.	 การปลููกป่่าอนุุรักัษ์ต์้น้น้ำำ �� คืือ การปลููกป่่าแบบไม่่ต้อ้ง
ปลููก หรืื อปล่่อยให้้ธรรมชาติิฟ้ื้�นฟููตัวัเอง ทำำ�ให้้ป่่าใหม่่มีีสภาพ 
ใกล้เ้คีียงธรรมชาติิเดิิมมากที่่�สุุด คืือ มีีความหลากหลายและความ
สมบููรณ์ท์างชีีวภาพ แต่่ไม่่ใช่่ทุุกพื้้ �นที่่�จะเหมาะสมกับัการปลููกป่่า
ลักัษณะนี้้ � เง่ื่�อนไขคืือ พื้้ �นที่่�นั้้�นต้อ้งมีีไม้เ้รืือนยอดเหลืืออยู่่�มากพอให้้
เกิิดการกระจายและขยายพันัธุ์์� ของพืืช และต้อ้งไม่่มีีการใช้ส้ารเคมีี 
มานาน ที่่�สำำ�คัญัต้อ้งทำำ�กระบวนการ “ปลููกคน” ควบคู่่�กันัไป เพ่ื่�อไม่่ให้้
คนเข้า้ไปยุ่่�งในพื้้ �นที่่�นั้้�น และป่่าสามารถฟื้�นตัวัได้เ้อง

2.	 การปลููกป่่าควรเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของชาวบ้า้น โดย
วางแผนร่่วมกันัและให้ชุุ้มชนดำำ�เนิินการเอง ตั้้�งแต่่การเพาะกล้า้
ไปจนถึงึการปลููก และดููแลรักัษาจนต้น้กล้า้แข็็งแรง เพ่ื่�อสร้า้งงาน
และกระจายรายได้ใ้นชุุมชน รวมทั้้�งยังัเป็็นการสร้า้งทักัษะในการ
ปลููกป่่าให้ก้ับัชาวบ้า้นด้ว้ย

3.	 การดููแลรักัษาป่่าอนุุรักัษ์ต์้น้น้ำำ �� ในระยะแรก อาจต้อ้งใช้้
การจ้า้งดููแลเพ่ื่�อไม่่ให้ช้าวบ้า้นเข้า้ไปบุุกรุุกทำำ�การเกษตร จนกว่่า
ชาวบ้า้นจะมีีรายได้ท้ี่่� ดีีและมั่่�นคง จากป่่าเศรษฐกิิจหรืือกิิจกรรม 
ส่่งเสริิมอาชีีพอ่ื่�น ในระยะต่่อมา จึึงสามารถยกเลิิกการจ้า้งดููแล
ป่่าได้้

12
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การปลููกป่่า 
ปลููกคน ตาม 
ดอยตุุงโมเดล

ดอยตุุงโมเดล (Doi Tung Model) เกิิดจากบทเรีียน
และประสบการณ์จ์ากการดำำ�เนิินงานปลููกป่่าที่่� โครงการ
พัฒันาดอยตุุงฯ และพื้้ �นที่่�ขยายผล ได้แ้ก่่ โครงการปลููกป่่าฯ  
ปางมะหันั และโครงการปลููกป่่าฯ ปููนะ ทำำ�ให้มูู้ลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
เล็็งเห็็นถึงึสัดัส่่วนการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��ของทั้้�ง 3 พื้้ �นที่่�
มีีความใกล้เ้คีียงกันั (ตารางที่่�  1) และกุุญแจสำำ�คัญัประการ
หนึ่่�งของความสำำ�เร็็จ คืือ ป่่าเศรษฐกิิจ ที่่�ทำำ�ให้้คนกับัป่าอยู่่�
ด้ว้ยกันัอย่่างพึ่่� งพาและยั่่�งยืืน เป็็นแนวทางหลักัแก้ปั้ัญหา
การบุุกรุุกทำำ�ลายป่่าที่่� ต้้นเหตุุอย่่างเป็็นรููปธรรม เพราะ
นอกจากป่่าเศรษฐกิิจจะเป็็นป่่าชนิิดหนึ่่� งแล้ว้ ประโยชน์ท์ี่่�
ได้ร้ับัจากป่่าเศรษฐกิิจยังัสร้า้งรายได้้ให้้แก่่คนในพื้้ �นที่่� ใน
ระยะยาว คนจึงึดููแลรักัษาป่่าเศรษฐกิิจอันัเป็็นแหล่่งรายได้้
ของเขาเป็็นอย่่างดีี เม่ื่�อคนในพื้้ �นที่่� มีีรายได้ดี้ีและเพีียงพอ  

ก็็จะไม่่บุุกรุุกทำำ�ลายป่่า รวมทั้้�งยังัพร้อ้มที่่�จะร่่วมกันัป้้องกันั
ไฟป่าและดููแลรักัษาผืื นป่่า จากการดำำ�เนิินงานตามแนว 
พระราชดำำ�ริ “ปลููกป่่า ปลููกคน”  ของสมเด็็จย่า ทำำ�ให้ ้
ดอยตุุงโมเดล กลายเป็็นต้น้แบบของการปลููกป่่าอย่่างยั่่�งยืืน
ของประเทศไทย2 

2  

2 ฯพณฯ นายกรัฐัมนตรีี นางสาวยิ่่�งลักัษณ์ ์ชิินวัตัร และคณะรัฐัมนตรีีที่่� เกี่่�ยวข้อ้ง 
ได้เ้ยี่่�ยมชมโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ เม่ื่�อวันัที่่�  14 มกราคม 2555 และเห็็นความสำำ�เร็็จ
ของการประยุุกต์ ์ใช้ห้ลักัการทรงงานและแนวพระราชดำำ�ริในการฟ้ื้�นฟููป่่าและพัฒันา
คนไปพร้อ้ม ๆ กันั จึงึประกาศให้ ้“ดอยตุุงโมเดล” เป็็นแนวทางสำำ�หรับัการดำำ�เนิินการ
ปลููกป่่าทั่่�วประเทศ14
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ตารางที่่�  1 แสดงสัดัส่่วนพื้้ �นที่่�ป่่าไม้ป้ระเภทต่่าง ๆ พื้้ �นที่่�ทำำ�กินและที่่�อยู่่�อาศัยัใน 3 พื้้ �นที่่�  
( โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ โครงการปลููกป่่าฯ ปางมะหันั และโครงการปลููกป่่าฯ ปููนะ ปีี 2556)

พื้้ �นที่่� ป่่าอนุุรักัษ์ ์
(%)

ป่่าเศรษฐกิิจ 
(%)

ป่่าใช้ส้อย 
(%)

ที่่�ทำำ�กิิน 
(%)

ที่่�อยู่่�อาศัยั 
(%)

ปลููกใหม่่ 
(ดอยตุุง) 77 4 4 8 7

ปลููกเสริิม
(ปางมะหันั) 76 3 7 14 0

ไม่่ปลููก 
(ปููนะ) 69 4 8 17 2

ค่่าเฉลี่่�ย 74 4 6 13 3

ดอยตุุงโมเดล คืือ แนวทางการจัดัการ
พื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��อย่่างมีีแบบแผน โดยจัดัสรรพื้้ �นที่่�
ออกเป็็น 5 ส่่วน ซ่ึ่�งประกอบด้ว้ย ป่่าอนุุรักัษ์ ์ 
ร้อ้ยละ 60 ป่่าเศรษฐกิิจ ร้อ้ยละ 20 ป่่าใช้ส้อย 
ร้อ้ยละ 8 พื้้ �นที่่�ทำำ�กิน ร้อ้ยละ 10 และที่่�อยู่่�อาศัยั 
ร้อ้ยละ 2 โดยเพิ่่�มสัดัส่่วนป่่าเศรษฐกิิจขึ้้ �น 
เน่ื่�องจากเป็็นกุุญแจสำำ�คัญัของความสำำ�เร็็จ
ดังัที่่�กล่่าวมาในข้า้งต้น้ 

แนว ทาง นี้้ �ส ะ ท้้อ นพ ร ะ ร า ช ดำำ�ริ 
“ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง” ของ
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร  
มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
(รัชักาลที่่�  9) อย่่างชัดัเจน กล่่าวคืื อ การ
จัดัพื้้ �นที่่� ให้้มีีทั้้�งป่่าอนุุรักัษ์เ์พ่ื่�อรักัษาต้น้น้ำำ ��
และความหลากหลายทางชีีวภาพ (ป่่าเพ่ื่�อ 
สิ่่�งแวดล้อ้ม) ป่่าเศรษฐกิิจเพ่ื่�อสร้า้งรายได้ ้
(ป่่าเพ่ื่�อขาย) และป่่าใช้้สอยเพ่ื่�อใช้้ในชีีวิิต

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ประจำำ�วันัของชุุมชน (ป่่าเพ่ื่�อใช้ส้อย) ป่่าเหล่่านี้้ � 
ร่่วมกันัสร้า้ง “ประโยชน์ ์4 อย่่าง” ได้แ้ก่่  
ใ ช้้กิิ น  ใ ช้้ส อ ย  ใ ช้้ข า ย  แ ล ะ ช่่ว ย รััก ษ า 
สิ่่� งแวดล้อ้ม เป็็นรููปธรรมของการจัดัการ
ทรัพัยากรอย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืน จะเห็็นว่่า
แนวทางนี้้ �ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศ
ของป่่าไม้ ้แต่่ยังัสร้า้งแหล่่งรายได้ร้ะยะยาว
ให้้กับัชุมชนผ่่านป่่าเศรษฐกิิจ ทำำ�ให้้ชุุมชน
มีีรายได้้เพีียงพอและพร้้อมที่่�จะร่่วมดููแล
รักัษาป่่า ทั้้�งยังัช่่วยลดปััญหาการบุุกรุุกพื้้ �นที่่�
ป่่าและป้้องกันัไฟป่าได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  
การปลููกป่่าในดอยตุุงโมเดลจึึงไม่่ใช่่เพีียง
การปลููกต้น้ไม้ ้แต่่เป็็นการสร้า้งระบบการ
จัดัการพื้้ �นที่่�ที่่�ยั่่ �งยืืน โดยที่่�คนและป่่าสามารถ
เกื้้ �อกููลและพึ่่�งพากันัได้อ้ย่่างแท้จ้ริง
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ขั้้�นตอนการปลููกป่่า ปลููกคน ตามดอยตุุงโมเดล

2.1.1 การกำำ�หนดขอบเขตพ้ื้�นท่ี่�ลุ่่�มน้ำำ��

การจัดัการพื้้ �นที่่�ตามดอยตุุงโมเดล เน้น้การบริหารพื้้ �นที่่�แบบ
องค์ร์วม โดยยึดึลุ่่�มน้ำำ ��เป็็นกรอบการดำำ�เนิินงาน เพราะน้ำำ ��เป็็นทรัพัยากร
สำำ�คัญัของภููมิิสังัคมประเทศไทย ลุ่่�มน้ำำ ��แบ่่งเป็็นขนาดเล็็ก กลาง และ
ใหญ่่ ขึ้้ �นอยู่่�กับัศักัยภาพของพื้้ �นที่่�  ความหลากหลายทางธรรมชาติิ 
และข้อ้ตกลงร่่วมกันัระหว่่างหน่่วยงานภาครัฐั ภาคประชาสังัคม  
และชุุมชนในพื้้ �นที่่�   การจัดัพื้้ �นที่่�นี้้ �ไม่่ได้มุ้่่� งแค่่ฟ้ื้�นฟููสภาพป่่าเท่่านั้้�น  

แต่่ยังัสร้า้งสมดุุลระหว่่างการใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติิกับัการดำำ�รงชีีวิิต 
ของคนในพื้้ �นที่่�  เพ่ื่�อให้้คนและป่่าอยู่่�ร่วมกันัได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน โดยการ
กำำ�หนดขอบเขตพื้้ �นที่่�จะยึึดสันัปัันน้ำำ ��เป็็นหลักั และใช้ข้้อ้มููลภาพถ่่าย
ดาวเทีียมหรืื อภาพถ่่ายทางอากาศเป็็นเคร่ื่� องมืื อกำำ�หนดขอบเขต
พื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ �� ทั้้�งนี้้ � เพ่ื่�อความชัดัเจน และสะดวกในการบริหารจัดัการ 
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จึึงระบุุขอบเขตพื้้ �นที่่� โครงการ โดยใช้้พื้้ �นที่่�  

ลุ่่�มน้ำำ ��ขนาดเล็็กเป็็นหลักั แทนที่่�จะใช้ข้อบเขตการปกครอง เพ่ื่�อให้แ้น่่ใจ
ว่่าสามารถจัดัการทรัพัยากรที่่�ใช้ร่้่วมกันัได้ต้ลอดระบบลุ่่�มน้ำำ ��ขนาดเล็็ก  
ซ่ึ่�งครอบคลุุมการดำำ�รงชีีวิิตของหลายหมู่่�บ้า้น และหลายตำำ�บล พร้อ้ม
ทั้้�งกำำ�หนดตำำ�แหน่่งพื้้ �นที่่�และสถานที่่�สำำ�คัญัของแต่่ละหมู่่�บ้า้นในแผนที่่�  
เช่่น ลำำ�ห้ว้ย ที่่�ตั้้ �งหมู่่�บ้า้น หน่่วยงานราชการ โรงเรีียน และวัดั เพ่ื่�อใช้้
เป็็นจุุดอ้า้งอิิง

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

2.1

16

ภาพที่่�  1 บ้า้นบวกหญ้า้ โครงการปลููกป่่า สร้า้งคน บนวิิถีีพอเพีียง รักัษาต้น้น้ำำ �� บรรเทาอุุทกภัยั จังัหวัดัน่่าน
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

2.1.2 การเตรีียมทีีมและสร้้างความเข้้าใจทีีมงาน

	 การเตรีียมทีีมและสร้า้งความเข้า้ใจทีมงานเป็็นขั้้�นตอน 
สำำ�คััญที่่� ส่่งผลต่อความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงาน โดยเฉพาะ
เม่ื่� อโครงการเกี่่� ยวข้้องกับัการเปลี่่� ยนแปลงพื้้ �นที่่� หรืื อการฟ้ื้� นฟูู
ทรัพัยากรธรรมชาติิที่่� มีีผลต่อวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนในท้อ้งถิ่่� น การ
สร้้างความเข้้าใจให้้ทีีมงานทุุกคนในด้า้นเป้้าหมายของโครงการ 
แนวทางการทำำ�งาน และบริบทเฉพาะของชุุมชน จะช่่วยให้้เกิิดการ
ประสานงานที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ลดความขัดัแย้ง้ และเพิ่่�มความเช่ื่�อมั่่�น 

จากชุุมชน ซ่ึ่�งมีีผลต่อการดำำ�เนิินโครงการอย่่างราบรื่�นในระยะยาว

ภาพที่่�  2 แปลงกาแฟ บ้า้นป่่าซางนาเงิิน โครงการพัฒันาดอยตุุง (พื้้ �นที่่�ทรงงาน) อันัเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ จังัหวัดัเชีียงราย
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ภาพที่่�  3 บ้า้นเปีียงก่่อ โครงการปลููกป่่า สร้า้งคน บนวิิถีีพอเพีียง รักัษาต้น้น้ำำ �� บรรเทาอุุทกภัยั จังัหวัดัน่่าน
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ข้ั้�นตอน : การเตรีียมทีีมและสร้้างความเข้้าใจทีีมงาน

1) การศึกึษาข้อ้มููลมือสองและสภาพแวดล้อ้มก่่อนลงพื้้ �นที่่�

การทำำ�ความเข้้าใจพื้้ �นที่่� ที่่� จะดำำ�เนิินโครงการเป็็นขั้้�นตอน 

แรกที่่� ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ทุุกคนให้้ความสำำ�คัญั การศึึกษา
ข้้อมููลมืื อสองเกี่่� ยวกับัภูมิิประเทศ ทรััพยากรธรรมชาติิ การใช้้
ประโยชน์ท์ี่่�ดิิน รวมถึงึประเพณีี วัฒันธรรม ความเช่ื่�อของชุุมชน รวมทั้้�ง 
ผู้้�นำ ำ�ในท้้องที่่� ท้้องถิ่่� น  และผู้้�นำ ำ�ธรรมชาติิ จะช่่วยให้้ทีีมงานมีี 
มุุมมองที่่�ชัดัเจนในการวางแผนงานให้้เหมาะสมกับับริบทของพื้้ �นที่่�
ทำำ�งานได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และพร้อ้มรับัมืือกับัความท้า้ทายต่่าง ๆ  
ที่่�อาจเกิิดขึ้้ �น

2) การลงสำำ�รวจพื้้ �นที่่�จริิง

หลังัจากศึกึษาแหล่่งข้อ้มููลมืือสองอย่่างละเอีียด ทีีมงานมููลนิธิิ
แม่่ฟ้้าหลวงฯ จะต้อ้งลงสำำ�รวจพื้้ �นที่่�จริง เพ่ื่�อยืืนยันัความถููกต้อ้งของ
ข้อ้มููล และเพ่ื่�อทำำ�ความเข้า้ใจสถานการณ์ปั์ัจจุบันัของพื้้ �นที่่�ให้้ลึึกซึ้้ �ง
ยิ่่�งขึ้้ �น การสำำ�รวจนี้้ �จะช่่วยให้้ทีีมงานประเมิินความยากง่่ายในการ
ดำำ�เนิินงาน

ในขั้้�นต่่อไป จะคำำ�นึงถึึงปััจจััยสำำ�คััญ เช่่น ลัักษณะและ 
ความพร้อ้มของผู้้�นำ ำ�ท้อ้งถิ่่�น องค์ค์วามรู้้� ในด้า้นดิิน น้ำำ �� และการเกษตร
ของชุุมชน รวมทั้้�งการประเมิินต้น้ทุุนทางธรรมชาติิ ทั้้�งในแง่่ของ
ทรัพัยากรดิินและน้ำำ ��ในพื้้ �นที่่�  การสำำ�รวจจริงทำำ�ให้ที้ีมงานได้ร้ับัข้อ้มููล
เชิิงลึกึและสามารถวางแผนการดำำ�เนิินงานได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพและ
เหมาะสมกับัสภาพแวดล้อ้มในพื้้ �นที่่�

ปลูกป่า ปลูกคน
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2.1.3 สร้้างความเข้้าใจผู้้�เก่ี่�ยวข้้องในทุุกระดัับและสอบถามความ
ต้้องการของชุุมชน

การสร้า้งความเข้า้ใจและส่ื่�อสารอย่่างทั่่�วถึึงกับัผู้้� เกี่่�ยวข้อ้ง
ทุุกระดับัเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญั ที่่� ช่่วยให้้โครงการพัฒันาชุุมชนเป็็นไป
อย่่างราบรื่�น การสร้า้งความเข้า้ใจนี้้ �เริ่่�มต้น้จากการทำำ�ให้้หน่่วยงาน
ภาครัฐั ผู้้�นำ ำ�ชุมชน และผู้้�มี ส่่วนเกี่่�ยวข้อ้งทั้้�งหมดรับัทราบแนวทางและ 
เป้้าหมายของโครงการ ซ่ึ่�งช่่วยให้เ้กิิดการยอมรับัและสนับัสนุุนอย่่าง
เต็็มที่่�  อีีกทั้้�ง การสำำ�รวจความต้อ้งการของชุุมชนยังัทำำ�ให้้ทีีมงาน
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ เข้า้ใจถึงึปััญหาที่่�แท้จ้ริงและความต้อ้งการในพื้้ �นที่่�   

เพ่ื่�อกำำ�หนดแนวทางการพัฒันาที่่�ตอบโจทย์อ์ย่่างตรงจุุด

ข้ั้� นตอน : การสร้้างความเข้้าใจผู้้� เก่ี่� ยวข้้องในทุุ กระดัั บและ
สอบถามความต้้องการของชุุมชน

1) ประชุุมและสื่่�อสารกับัผู้้� เกี่่�ยวข้อ้งในทุุกระดับั

ก่่อนการลงพื้้ �นที่่�  ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จะประชุุมกับั
หน่่วยงานและผู้้�นำ ำ�ท้อ้งถิ่่�นเพ่ื่�ออธิิบายหลักัการและวิิธีีการดำำ�เนิินงาน
ของโครงการ โดยใช้วิ้ิธีีการประชุุมกับัผู้้�นำ ำ�ชุมชน ได้แ้ก่่ นายก อบต. 
กำำ�นันั ผู้้� ใหญ่่บ้า้น และผู้้�นำ ำ�ทางธรรมชาติิ จากนั้้�นขอให้ผู้้้�นำ ำ�นัดัประชุุม
ชาวบ้า้น เพ่ื่�อสร้า้งความเข้า้ใจกับัชาวบ้า้นทุุกครัวัเรืือน ให้ทุุ้กฝ่่ายเข้า้ใจ
ในบทบาทและเป้้าหมาย ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานมีีความราบรื่� น 
และได้ร้ับัการสนัับสนุุนจากชุุมชน  ในบางกรณีีที่่� มีีสมาชิิกชุุมชน 
ยังัมีีข้อ้สงสัยัหรืือความไม่่มั่่�นใจ อาจต้อ้งพููดคุุยอธิิบายเป็็นรายบุุคคล 
เพ่ื่�อให้เ้กิิดความชัดัเจนและช่่วยแก้ปั้ัญหาหรืือข้อ้ข้อ้งใจต่าง ๆ จนกว่่า
จะเข้า้ใจกันัชัดัเจนและไม่่ปล่่อยปััญหาค้า้งคาไว้ ้โดยเฉพาะประเด็็น
ปััญหาที่่� เป็็นความต้อ้งการเร่่งด่่วนของชุุมชน เช่่น เร่ื่�องปากท้อ้ง  
น้ำำ ��อุปโภคบริโภค พื้้ �นที่่�ทำำ�กิน หรืือปััญหาสุุขภาพ ซ่ึ่�งควรดำำ�เนิินการ
ให้เ้ห็็นผลเป็็นรููปธรรมภายใน 10 - 150 วันั มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ เรีียก
กิิจกรรมนี้้ �ว่่า “กิิจกรรมเห็็นผลทันัตา” หรืือ “Quick Hit” เพ่ื่�อแสดงให้้
เห็็นถึงึความจริงใจ พููดคำำ�ไหนคำำ�นั้้�น และประสิิทธิิภาพของโครงการ
ในการจัดัการปััญหาอย่่างรวดเร็็วและเป็็นรููปธรรม

2) สร้า้งการมีส่่วนร่่วมทุุกขั้้ �นตอน

ในทุุกขั้้�นตอนกระบวนการทำำ�งานต้อ้งให้้ชุุมชนได้มี้ีส่่วนร่่วม
ในการคิิด แสดงความเห็็น และปฏิิบัติัิจริง เพ่ื่�อให้ชุุ้มชนเกิิดความรู้้�สึ กึ
เป็็นเจ้า้ของโครงการ สร้า้งความเช่ื่�อมั่่�นและความภาคภููมิิใจร่วมกันั
ในความสำำ�เร็็จ

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

2.1.4 การสร้้างทีีมอาสาสมััครพััฒนาพ้ื้�นท่ี่� (อสพ.) 

การสร้า้งทีีมอาสาสมัคัรพัฒันาพื้้ �นที่่�  (อสพ.) มีีบทบาทสำำ�คัญั
ในการขับัเคล่ื่�อนการพัฒันาในพื้้ �นที่่�  โดยจะเป็็นผู้้� เช่ื่�อมโยงแนวคิิดของ
โครงการกับัการปฏิิบัติัิจริงในชุุมชน ทั้้�งยังัเป็็นกลไกสำำ�คัญัในการสร้า้ง
ความเข้า้ใจและแรงบันัดาลใจให้ช้าวบ้า้นมีีส่่วนร่่วมอย่่างเต็็มที่่�  ดังันั้้�น 
ต้อ้งสร้า้งความเข้า้ใจอธิิบายแนวทางและหลักัการสำำ�คัญัของโครงการ
ให้้ทีีมอาสาสมัคัรฯ ทราบ เพ่ื่�อให้้ทุุกคนรับัรู้้�ถึ ึงเป้้าหมายระยะยาว 
และแนวทางการทำำ�งานที่่� เป็็นไปตามหลักัการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” 
ของโครงการ รวมทั้้�งการพาทีีมงานอาสาสมัคัรฯ ไปศึกึษาดููงานพื้้ �นที่่�
ต้น้แบบที่่�ประสบความสำำ�เร็็จ เป็็นอีีกหนึ่่�งวิิธีีที่่�จะช่่วยให้เ้กิิดแรงบันัดาลใจ
และความศรัทัธาในเป้้าหมายของโครงการ โดยการเห็็นผลลัพัธ์ท์ี่่� ดีี
จะทำำ�ให้้ทีีมงานอาสาสมัคัรฯ มีีพลังัและความมุ่่�งมั่่�นในการทำำ�งานใน 
พื้้ �นที่่�จริง และในระหว่่างการดำำ�เนิินงาน โครงการจะถ่่ายทอดหลักั
การพัฒันาที่่�ยั่่ �งยืืน กระบวนการกับัชุมชน ทักัษะและเทคนิิคสำำ�คัญั
ให้ก้ับัทีมอาสาสมัคัรฯ  เพ่ื่�อให้เ้ติิบโตเป็็นผู้้�นำ ำ�การพัฒันาในพื้้ �นที่่�ต่่อไป

ภาพที่่�  5 วันัประชาคม เร่ื่�อง การรักัษาสัตัว์ใ์นพื้้ �นที่่�  บ้า้นห้ว้ยกานต์ ์ตำำ�บลขุนน่่าน โครงการปลููกป่่า สร้า้งคน บนวิิถีีพอเพีียง รักัษาต้น้น้ำำ �� 
บรรเทาอุุทกภัยั จังัหวัดัน่่าน 
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2.1.5 การสำำ�รวจเส้้นทางลำำ�ห้วยหลัักในพ้ื้�นท่ี่�

ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ลงสำำ�รวจเส้น้ทางลำำ�ห้้วยหลักัใน
พื้้ �นที่่�เพ่ื่�อวางแผนงานปลููกป่่าและพัฒันาคุุณภาพชีีวิิตของชุุมชน โดย
ใช้ร้ะบบ GIS (Geographic Information System) ร่่วมกับัชุมชนใน
พื้้ �นที่่�  เม่ื่�อโครงการทราบลำำ�ห้ว้ยหลักัแล้ว้ ขั้้�นตอนต่่อไป ทีีมงานมููลนิธิิ
แม่่ฟ้้าหลวงฯ จะดำำ�เนิินการสำำ�รวจอัตัราการไหลของน้ำำ �� ความสููงของ
ลำำ�ห้ว้ย และพื้้ �นที่่�รับัน้ำำ �� ซ่ึ่�งได้แ้ก่่ หมู่่�บ้า้น พื้้ �นที่่� เพาะปลููก และพื้้ �นที่่�นา
ขั้้�นบันัได หรืือพื้้ �นที่่�ที่่�เหมาะสมในการทำำ�แปลงเพาะกล้า้ไม้ ้เป็็นต้น้ เพ่ื่�อ
กำำ�หนดการวางระบบน้ำำ �� รวมถึงึจุุดทำำ�ฝายอนุุรักัษ์ห์รืือฝายการเกษตร
ของแต่่ละลำำ�ห้ว้ยหลักั รวมถึงึลำำ�ห้ว้ยสาขา ถังัเก็็บน้ำำ �� และการกระจาย 
น้ำำ ��สู่่�พื้้ �นที่่�รับัน้ำำ �� เพ่ื่�อให้ก้ารจัดัการน้ำำ ��มีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนที่่� สุุด
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Economic Forest
ป่าเศรษฐกิจ
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Conservation Forest
ป่าอนุรกัษ ์
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ป่าใชส้อย

8%
Residential Area

ท่ีอยู่อาศยั
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Cultivation Area
ท่ีทํากิน
10%

ภาพที่่�  7 รููปภาพแสดงการใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดิินตามแนวทางแม่่ฟ้้าหลวง “ดอยตุุงโมเดล”

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

2.1.6 การประเมิินการใช้้ประโยชน์พ้ื้�นท่ี่�ลุ่่�มน้ำำ��ตาม “ดอยตุุงโมเดล”

“ดอยตุุงโมเดล” ได้ก้ำำ�หนดพื้้ �นที่่� ลุ่่� มน้ำำ ��เป็็นสัดัส่่วนการใช้้
ประโยชน์พ์ื้้ �นที่่�  5 ส่่วน ประกอบด้ว้ยป่่า 3 ส่่วน ได้แ้ก่่ “ป่่าอนุุรักัษ์”์ ซ่ึ่�ง
เน้น้การฟ้ื้�นฟููและรักัษาความหลากหลายทางชีีวภาพและระบบนิเวศ 
รวมถึึงต้น้น้ำำ ��ลำำ�ธาร “ป่่าใช้ส้อย” ที่่� เปิิ ดโอกาสให้้ชุุมชนสามารถใช้้
ประโยชน์อ์ย่่างจำำ�กัดั เช่่น เก็็บของป่่า สมุุนไพร หรืือวัสัดุุธรรมชาติิ
โดยไม่่ทำำ�ลายป่่า และ “ป่่าเศรษฐกิิจ” ที่่�มุ่่� งปลููกพืืชเศรษฐกิิจหรืือ 
ไม้ผ้ลที่่�สามารถสร้า้งรายได้ใ้ห้ก้ับัชุมชน โดยเลืือกชนิิดที่่�เหมาะสมกับั
พื้้ �นที่่�และไม่่รบกวนระบบนิเวศเดิิม นอกจากนี้้ � ยังัจัดัให้้มีีพื้้ �นที่่�ทำำ�กิน 
และพื้้ �นที่่�อยู่่�อาศัยั โดยกำำ�หนดสัดัส่่วนพื้้ �นที่่� ไว้ ้ดังันี้้ � ป่่าอนุุรักัษ์ ์(รวม
ปรับัสภาพป่่าเส่ื่�อมโทรม) ร้อ้ยละ 60 ป่่าใช้ส้อย ร้อ้ยละ 8 ป่่าเศรษฐกิิจ 
ร้อ้ยละ 20 ที่่�ทำำ�กิน ร้อ้ยละ 10 และที่่�อยู่่�อาศัยั ร้อ้ยละ 2 ของพื้้ �นที่่�  

ลุ่่�มน้ำำ ��ที่่�ดำำ�เนิินการปลููกป่่า ซ่ึ่�งสัดัส่่วนดังักล่่าวเป็็นแนวทางในการบริหาร
จัดัการพื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��เท่่านั้้�น ต้อ้งปรับัให้ส้อดคล้อ้งกับัสภาพความเป็็นจริง
ของพื้้ �นที่่�และประชากร พิิจารณาตามข้อ้จำำ�กัดัและสภาพพื้้ �นที่่�ด้ว้ย  

โดยคำำ�นึงเสมอว่่าเป้้าหมายสููงสุุดของแนวทางดอยตุุงโมเดล คืือ การ
สร้า้งเง่ื่�อนไขที่่�อำำ�นวยให้้คนกับัป่าอยู่่�ร่วมกันัได้อ้ย่่างพึ่่�งพา อันัจะนำำ�
ไปสู่่�ความยั่่�งยืืนของป่่า และความหลากหลายทางชีีวภาพ ซ่ึ่�งก็็คืือการ
ทำำ�ให้ป่้่ากลับัมาสมบููรณ์ ์และการพัฒันาคุุณภาพชีีวิิตคนควบคู่่�กันัไป  
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ข้ั้�นตอน : การประเมิินการใช้้ประโยชน์พ้ื้�นท่ี่� ลุ่่�มน้ำำ��ตาม “ดอยตุุง
โมเดล”

1) กำำ�หนดขอบเขตพื้้ �นที่่�อยู่่�อาศัยั

ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ลงสำำ�รวจขอบเขตพื้้ �นที่่�อยู่่�อาศัยั
ร่่วมกับัชุมชน ตัวัแทนชาวบ้า้น และหน่่วยงานท้อ้งที่่� ท้อ้งถิ่่�นที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 
โดยการเดิินเท้า้สำำ�รวจพื้้ �นที่่�ทีีละหลังัคาเรืือน พร้อ้มทั้้�งกำำ�หนดจุุดพื้้ �นที่่�
แต่่ละหลังัคาเรืือนอย่่างชัดัเจนด้ว้ยระบบ GPS (Global Positioning 
System) จากนั้้�นนำำ�มาประมวลผลลงแผนที่่� แล้ว้จึงึเดิินสำำ�รวจขอบนอก 
ของเขตพื้้ �นที่่�อยู่่�อาศัยัทั้้�งหมดอีีกครั้้�งหนึ่่�ง

2) สำำ�รวจพื้้ �นที่่�ทำำ�กิิน

ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ลงสำำ�รวจขอบเขตการใช้ป้ระโยชน์์
พื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��และการถืือครองพื้้ �นที่่�ตามสภาพที่่�เป็็นจริง ด้ว้ยการเดิินเท้า้
สำำ�รวจพื้้ �นที่่�ร่่วมกับัผู้้�นำ ำ�ชุมชน ชาวบ้า้น (เจ้า้ของแปลง และแปลงข้า้งเคีียง) 
ผู้้� แทนประชาคม หน่่วยงานท้อ้งที่่�  ท้อ้งถิ่่�น และเจ้า้หน้า้ที่่�จากหน่่วยงาน 
ภาครัฐัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เช่่น เจ้า้หน้า้ที่่�จากกรมป่่าไม้ ้กรมอุุทยานฯ ทหารพราน  

พร้อ้มทั้้�งใช้ ้GPS กำำ�หนดจุุดพื้้ �นที่่�ทำำ�กินที่่�ชัดัเจน โดยมีีเป้้าหมายสำำ�คัญั 
คืือ ไม่่ใช่่เพ่ื่�อจับักุมผู้้�บุ กรุุก แต่่เพ่ื่�อให้้ทราบสภาพความเป็็นจริงว่่า 
คนในพื้้ �นที่่� มีีพื้้ �นที่่�ทำำ�กินทั้้�งหมดกี่่�แปลง กี่่� ไร่่ และทำำ�กิจกรรมใดอยู่่�
ในพื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��ของโครงการ เช่่น ปลููกข้า้ว ข้า้วโพด ไม้ผ้ล จากนั้้�น  

จึึงนำำ�ไปคำำ�นวณความเป็็นไปได้้ที่่�จะปรับัพื้้ �นที่่� ทำำ�กินบางส่่วนเป็็น 

ป่่าเศรษฐกิิจ และนำำ�ไปสู่่�การวางแผนร่่วมกับัชุมชนเพ่ื่�อแบ่่งสัดัส่่วน
การใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��อย่่างเหมาะสมตามความต้อ้งการของ
ชุุมชนต่่อไป

3) กำำ�หนดขอบเขตพื้้ �นที่่�ป่่าใช้ส้อย

ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ร่่วมกับัผู้้�นำ ำ�ชุมชน ผู้้� แทนคณะ
กรรมการหมู่่�บ้า้น ชาวบ้า้น ผู้้� แทนประชาคม หน่่วยงานท้อ้งที่่�  ท้อ้งถิ่่�น  
และเจ้า้หน้า้ที่่�จากหน่่วยงานภาครัฐัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เช่่น เจ้า้หน้า้ที่่�จากกรม
ป่่าไม้ ้กรมอุุทยานฯ ทหารพรานเดิินสำำ�รวจพื้้ �นที่่� ป่่าใช้ส้อยเดิิมของ
แต่่ละหมู่่�บ้า้นร่่วมกันั เพ่ื่�อระบุุขอบเขตพื้้ �นที่่� ป่่าใช้ส้อยเดิิมและขนาด
พื้้ �นที่่�  พร้อ้มทั้้�งร่่วมกันักำำ�หนดพื้้ �นที่่� ป่่าใช้ส้อยที่่�ต้อ้งปลููกเพิ่่�ม เพ่ื่�อให้้
ใกล้เ้คีียงกับัต้น้แบบสัดัส่่วนการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ �� และนำำ�ไปสู่่�  
การใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่� ดิินที่่� เหมาะสม โดยเน้้นความเป็็นจริงและความ
ต้อ้งการของชุุมชนเป็็นหลักั อาจมากกว่่าหรืือน้อ้ยกว่่าพื้้ �นที่่�เป้้าหมาย
ที่่�กำำ�หนดได้้24
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4) กำำ�หนดขอบเขตพื้้ �นที่่�ป่่าอนุุรักัษ์ ์

พื้้ �นที่่�ส่่วนใหญ่่ของลุ่่�มน้ำำ ��ถูกกำำ�หนดให้เ้ป็็นป่่าอนุุรักัษ์ ์เพ่ื่�อรักัษา
ความสมดุุลทางระบบนิเวศ เช่่น การเก็็บน้ำำ ��ฝน เพิ่่�มความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพ และป้้องกันัการพังัทลายของดิิน ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการ
ตัดัสิินใจว่าต้อ้งการ “ปลููกป่่าแบบไม่่ปลููก” หรืือ “ปลููกป่่าแบบปลููกเสริิม”  
โดยพิิจารณาว่่าในขอบเขตดังักล่่าว มีีพื้้ �นที่่� ป่่าอนุุรักัษ์เ์ดิิมเท่่าไร และ
มีีพื้้ �นที่่� ที่่� ต้้องดำำ�เนิินการปลููกป่่าแบบปลููกเสริิม หรืื อปลููกป่่าแบบ 

ไม่่ปลููกเท่่าไร นอกจากนี้้ � ยังัต้อ้งพิิจารณาด้ว้ยว่่าในพื้้ �นที่่�ป่่าอนุุรักัษ์เ์ดิิม 
เป็็นป่่าสมบููรณ์เ์ท่่าไร และจำำ�เป็็นต้อ้งได้ร้ับัการฟ้ื้�นฟููหรืือปลููกเสริิมอีีก
เท่่าไร โดยไม่่ทับัซ้อ้นกับัพื้้ �นที่่�ปลููกป่่าเดิิมที่่�หน่่วยงานของกรมป่่าไม้ ้

หรืือกรมอุุทยานฯ ได้ก้ำำ�หนดไว้แ้ล้ว้

5) กำำ�หนดแปลงป่่าเศรษฐกิิจ

ชุุมชนจะได้ร้ับัการสนัับสนุุนให้้เลืื อกปลููกพืื ชเศรษฐกิิจที่่�
สามารถแปรรููปเพ่ื่�อสร้า้งรายได้้ในระยะยาวและเหมาะสมกับัพื้้ �นที่่�  
เพ่ื่�อสร้า้งรายได้ท้ี่่�มั่่ �นคง และลดการพึ่่�งพาการทำำ�ไร่่หมุุนเวีียนหรืือ 

พืืชเชิิงเดี่่�ยว ดังันั้้�น แปลงป่่าเศรษฐกิิจจึงึพิิจารณาจากพื้้ �นที่่�ทำำ�กินเป็็นหลักั 
โดยเปรีียบเทีียบระหว่่างสัดัส่่วนพื้้ �นที่่�ทำำ�กินตามสภาพที่่�เป็็นจริง ตามที่่�
สำำ�รวจร่วมกับัชุมชนและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งมาแล้ว้ และเปรีียบเทีียบ 
ต้น้แบบสัดัส่่วนพื้้ �นที่่�ทำำ�กินตาม “ดอยตุุงโมเดล” หากพื้้ �นที่่�ทำำ�กิน
ตามสภาพที่่� เป็็นจริงมีีมากกว่่า เจ้า้ของแปลงพื้้ �นที่่�ทำำ�กินเดิิมจะได้ร้ับั
การส่่งเสริิมให้ป้ลููกป่่าเศรษฐกิิจทดแทน เม่ื่�อทราบขนาดพื้้ �นที่่�ทำำ�กิน 

ส่่วนเกิินแล้ว้ หากยังัมีีพื้้ �นที่่� ไม่่ถึงึสัดัส่่วนพื้้ �นที่่�ป่่าเศรษฐกิิจที่่�เหมาะสม 

โครงการและชาวบ้า้นจะร่่วมกันัพิิจารณาว่่าพื้้ �นที่่�ใดมีีสัดัส่่วนเกิินกว่่า
ต้น้แบบสัดัส่่วนการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ �� และเหมาะสมที่่�จะนำำ�มา
ปลููกป่่าเศรษฐกิิจอีกบ้า้ง 

25
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ภาพที่่�  8 ตัวัอย่่างที่่�  1 ตารางแสดงสัดัส่่วนการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��สบสายตาม “ดอยตุุงโมเดล” 
อำำ�เภอท่่าวังัผา จังัหวัดัน่่าน

ภาพที่่�  9 ตัวัอย่่างที่่�  2 ตารางแสดงสัดัส่่วนการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��ยาวตอนบนตาม “ดอยตุุงโมเดล” 
อำำ�เภอสองแคว จังัหวัดัน่่าน

Economic Forest
ป่าเศรษฐกิจ

20%

Conservation Forest
ป่าอนุรกัษ ์
60%

Sustenance Forest
ป่าใชส้อย

8%
Residential Area

ท่ีอยู่อาศยั
0.33%

Cultivation Area
ท่ีทํากิน

11.67%

Economic Forest
ป่าเศรษฐกิจ

20%

Conservation Forest
ป่าอนุรกัษ ์
60%

Sustenance Forest
ป่าใชส้อย

8%
Residential Area

ท่ีอยู่อาศยั
0.3%

Cultivation Area
ท่ีทํากิน
11.7%
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

การแบ่่งสัดัส่่วนการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ ��ตาม “ดอยตุุง
โมเดล” เป็็นแนวทางสำำ�คัญัสำำ�หรับัการทำำ�งานร่่วมกับัชุมชนและ 
หน่่วยงานต่่าง ๆ ในพื้้ �นที่่�  หลังัจากที่่�โครงการได้พูู้ดคุุยทำำ�ความเข้า้ใจ 

กับัชุมชน สำำ�รวจพื้้ �นที่่� อยู่่� อาศัยั พื้้ �นที่่� ทำำ�กิน พื้้ �นที่่� ป่่าใช้้สอยเดิิม  

ป่่าอนุุรักัษ์ ์และป่่าเส่ื่�อมโทรมแล้ว้ สัดัส่่วนการใช้พ้ื้้ �นที่่�จะถููกปรับัให้้
เหมาะสมกับัสภาพความเป็็นจริงและความต้อ้งการของประชากรใน
พื้้ �นที่่�  แต่่ยังัคงยึดึรููปแบบของ “ดอยตุุงโมเดล” เป็็นหลักั

27
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2.1.7 การสร้้างความเข้้าใจและพัั ฒนาคุุ ณภาพชีีวิ ตผ่่ าน
กระบวนการ “ปลููกคน”

	 หลังัจากการประเมิินและจัดัสรรการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ลุ่่�มน้ำำ �� 
ตาม “ดอยตุุงโมเดล” ซ่ึ่�งเน้น้การทำำ�งานร่่วมกับัชุมชนและหน่่วยงาน 
ในพื้้ �นที่่�  กระบวนการที่่�สำำ�คัญัถัดัมา คืือ การสร้า้งความเข้า้ใจและ
พัฒันาคุุณภาพชีีวิิตของคนในชุุมชน หรืือ “การปลููกคน” ที่่� ไม่่ได้มุ้่่�ง
เพีียงการฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�  แต่่ยังัสร้า้งรากฐานความมั่่�นคงให้ชุุ้มชนสามารถ
พึ่่�งพาตนเองได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน ผ่่านการลดรายจ่่าย เพิ่่�มรายได้ ้และลดหนี้้ �
สิินในระยะยาว

1) การปลููกคนบนพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ : ตัวัอย่่าง
แห่่งความยั่่ �งยืืน

ในปีี 2531 ดอยตุุงเคยเป็็นพื้้ �นที่่� ที่่� ประสบปัญหามากมาย  

ไม่่ว่่าจะเป็็นความยากจน การขาดโอกาสในชีีวิิต และการพึ่่� งพา
การปลููกพืืชเสพติิดที่่�ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้อ้มและสังัคมในพื้้ �นที่่�  แต่่ด้ว้ย 

พระวิิสัยัทัศัน์ข์องสมเด็็จย่า และการดำำ�เนิินงานของมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
ดอยตุุงได้ก้ลายเป็็นตัวัอย่่างของการพัฒันาที่่�ยั่่ �งยืืนที่่� เริ่่� มต้น้จาก  

“การปลููกคน” ซ่ึ่�งหมายถึงึการสร้า้งโอกาสและพัฒันาศักัยภาพของ
คนในชุุมชน โดยใช้แ้นวทางการพัฒันาที่่�ยึดึคนเป็็นศููนย์ก์ลาง (People 
Centric) มุ่่�งเน้น้การสร้า้งโอกาสและศักัยภาพให้ก้ับัคนในชุุมชน เพ่ื่�อให้้
คนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้อ้ย่่างยั่่�งยืืนในทุุกมิิติิ ทั้้�งเศรษฐกิิจ สังัคม 
และสิ่่�งแวดล้อ้ม

ปลูกป่า ปลูกคน
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(1) ด้า้นเศรษฐกิิจ

โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ มุ่่�งเน้น้การสร้า้งเศรษฐกิิจที่่�มั่่ �นคง
และยั่่�งยืืนสำำ�หรับัชุมชน โดยรายได้เ้ฉลี่่�ยของคนในพื้้ �นที่่� เพิ่่�มขึ้้ �นอย่่าง
ต่่อเน่ื่�อง จากเพีียง 3,772 บาทต่่อคนต่่อปีี ในปีี 2531 เป็็น 114,417 
บาทต่่อคนต่่อปีี ในปีี 2567 หรืือเพิ่่�มขึ้้ �นประมาณ 30 เท่่า ขณะที่่�รายได้ ้
เฉลี่่�ยต่่อหลังัคาเรืือน เพิ่่�มขึ้้ �นจาก 26,683 บาทต่่อปีี เป็็น 618,350 
บาทต่่อปีี หรืื อเพิ่่� มขึ้้ �นประมาณ 23 เท่่า สะท้อ้นถึึงความก้า้วหน้้า
ทางเศรษฐกิิจที่่�จับัต้อ้งได้ ้และอยู่่� ในระดับัที่่� สููงกว่่าเฉลี่่�ยของจังัหวัดั
เชีียงราย ภาคเหนืือ และใกล้เ้คีียงระดับัประเทศ

อีีกทั้้�ง โครงการยังัให้ค้วามสำำ�คัญักับัการจ้า้งงานในชุุมชน โดย
ใช้ง้บประมาณร้อ้ยละ 60 เพ่ื่�อสร้า้งโอกาสทางอาชีีพโดยตรงให้้กับั
คนในพื้้ �นที่่�  นอกจากนี้้ �ยังัได้ส่้่งเสริิมอาชีีพใหม่่ที่่�เหมาะสมกับัศักัยภาพ
ของพื้้ �นที่่�  เช่่น การปลููกกาแฟ แมคคาเดเมีีย และการผลิิตสิินค้า้
หัตัถกรรม ซ่ึ่�งช่่วยเพิ่่�มรายได้แ้ละสร้า้งความภููมิิใจให้ก้ับัคนในชุุมชน 
พร้อ้มทั้้�งปััจจุบันั ยังัส่่งเสริิมวิิสาหกิิจชุมชน เพ่ื่�อสร้า้งผู้้� ประกอบการ 
รายย่่อย ตามศักัยภาพและความต้อ้งการของชุุมชน ซ่ึ่�งเป็็นการส่่งเสริิม 
ให้เ้กิิดรายได้แ้ละการพัฒันาเศรษฐกิิจในชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ภาพที่่�  10 ผลกระทบทางเศรษฐกิิจ : การเพิ่่�มรายได้ข้องคนในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

รายไดเ้ฉล่ียต่อบุคคลต่อปี / รายไดเ้ฉล่ียต่อหลงัคาเรือนปี 2531 - 2567
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	จ ากภาพผลลัพัธ์ท์างเศรษฐกิิจ การเพิ่่� มรายได้้ของคน 
ในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ (ภาพที่่�  10) ชี้้ �ให้เ้ห็็นว่่า รายได้เ้ฉลี่่�ย
ของคนและครัวัเรืือนในพื้้ �นที่่� เพิ่่�มขึ้้ �นอย่่างมีีนััยสำำ�คัญัตลอดช่่วงปีี 
2531–2567 โดยในปีี 2567 รายได้เ้ฉลี่่�ยต่่อคนอยู่่�ที่่�  114,417 บาท
ต่่อปีี ซ่ึ่�งใกล้เ้คีียงกับัปี 2566 ที่่�อยู่่�ที่่�  114,173 บาท ขณะที่่�รายได้เ้ฉลี่่�ย
ต่่อหลังัคาเรืือนอยู่่�ที่่�  618,350 บาทต่่อปีี เพิ่่�มขึ้้ �นจากปีี 2566 ซ่ึ่�งอยู่่�ที่่�  
576,838 บาท

และเม่ื่�อเทีียบกับัรายได้เ้ฉลี่่�ยของประเทศไทยในปีี 2567 พบว่า  
รายได้้เฉลี่่� ยต่่อคนต่่อปีีในพื้้ �นที่่� โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ อยู่่�ที่่ �  
114,417 บาท สููงกว่่ารายได้เ้ฉลี่่�ยต่่อคนของประเทศ ซ่ึ่�งอยู่่�ที่่�  94,928 
บาท ประมาณร้อ้ยละ 21 ขณะที่่�รายได้เ้ฉลี่่�ยต่่อหลังัคาเรืือนในพื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ อยู่่�ที่่�  618,350 บาท สููงกว่่ารายได้เ้ฉลี่่�ยต่่อ
หลังัคาเรืือนของประเทศ ซ่ึ่�งอยู่่�ที่่�  249,630 บาท ประมาณร้อ้ยละ 
148 หรืือราว 2.5 เท่่า แสดงให้เ้ห็็นถึงึความสำำ�เร็็จในการพัฒันาชุุมชน
ที่่�ยั่่ �งยืืน และช่่วยยกระดับัคุณภาพชีีวิิตของคนในพื้้ �นที่่� ได้อ้ย่่างแท้จ้ริง

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

(2) ด้า้นสังัคม

โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ให้ค้วามสำำ�คัญักับัการพัฒันาสังัคม
ในทุุกมิิติิ ทั้้�งในด้า้นการศึกึษา สุุขภาพ และความเสมอภาคของผู้้� คนใน
ชุุมชน ผลจากการพัฒันาพบว่า เด็็กในพื้้ �นที่่�ร้อ้ยละ 99 ที่่�มีีอายุุระหว่่าง 
6-15 ปีี ได้ร้ับัโอกาสทางการศึกึษา ซ่ึ่�งเป็็นรากฐานสำำ�คัญัในการพัฒันา
คุุณภาพชีีวิิตและศักัยภาพของชุุมชนในระยะยาว นอกจากด้า้นการ
ศึกึษาแล้ว้ โครงการยังัส่่งเสริิมให้ก้ลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ทุ กกลุ่่�มสามารถรักัษา
อัตัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมและประเพณีีของตนเอง พร้อ้มทั้้�งอยู่่�ร่วมกันั
อย่่างเคารพและเข้า้ใจในความหลากหลาย ในขณะเดีียวกันัก็็สามารถ
ปรับัตัวัให้้เข้า้กับัการเปลี่่�ยนแปลงของโลกยุุคใหม่่ ในด้า้นสุุขภาพ 
โครงการได้พ้ัฒันาระบบบริการสาธารณสุุขขั้้�นพื้้ �นฐาน เช่่น การเข้า้ถึงึ
การรักัษาพยาบาล การส่่งเสริิมสุุขภาพ และการป้้องกันัโรค เพ่ื่�อให้้
คนในชุุมชนมีีสุุขภาพดีีและมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ยั่่ �งยืืน ตลอดจนการพัฒันา
โครงสร้า้งพื้้ �นฐานด้า้นสาธารณููปโภค เพ่ื่�อให้ทุุ้กคนในชุุมชนสามารถ
เข้า้ถึงึบริการที่่�จำำ�เป็็นได้อ้ย่่างทั่่�วถึงึและเท่่าเทีียม 
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ภาพที่่�  11 โอกาสทางการศึกึษา : การเปลี่่�ยนแปลงในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ
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ผลกระทบทางสงัคม
โอกาสทางการศกึษา

ไม่ได้รับการศึกษา ระดับก่อน
ประถมศึกษา

(หน่วย: ร้อยละของประชากรที่เข้าถึงได้)

ปี 2536          ปี 2545          ปี 2565

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ
(อาชีวศึกษา)

ระดับอุดมศึกษา

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

การศึกึษาในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ มีีพัฒันาการอย่่าง
ต่่อเน่ื่�อง โดยสะท้อ้นจากการเปลี่่�ยนแปลงของโครงสร้า้งระดับัการ
ศึึกษาของประชากรในช่่วงปีี 2536–2565 อย่่างชัดัเจน สัดัส่่วนของ 
ผู้้�ที่่ � ไม่่ได้ร้ับัการศึกึษาลดลงอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญั จากร้อ้ยละ 53 ในปีี 2536  
เหลืือเพีียงร้อ้ยละ 28 ในปีี 2565 ขณะเดีียวกันั สัดัส่่วนของผู้้�ที่่ �ศึกึษาต่่อ 
ในระดับัมัธัยมศึกึษาเพิ่่�มขึ้้ �นอย่่างต่่อเน่ื่�อง จากร้อ้ยละ 3 เป็็นร้อ้ยละ 36 
รวมถึงึการเพิ่่�มขึ้้ �นของผู้้�ที่่ �เข้า้ศึกึษาในระดับัอาชีีวศึกึษาและอุุดมศึกึษา 
ซ่ึ่�งเริ่่�มปรากฏชัดัมากขึ้้ �นในช่่วงหลังั

ความเปลี่่� ยนแปลงดังักล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การพัฒันา
ทางการศึกึษาในพื้้ �นที่่� ไม่่เพีียงช่่วยลดช่่องว่่างในการเข้า้ถึงึการศึกึษา 
แต่่ยังัเปิิ ดโอกาสให้ป้ระชาชนสามารถพัฒันาทักัษะและความรู้้�ที่่ �จำำ�เป็็น
ต่่อการดำำ�รงชีีวิิตและการประกอบอาชีีพได้อ้ย่่างมั่่�นคงและยั่่�งยืืน 
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(3) ด้า้นส่ิ่�งแวดล้อ้ม

การฟ้ื้�นฟููและอนุุรักัษ์ส์ิ่่� งแวดล้อ้มเป็็นเป้้าหมายสำำ�คัญัของ
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ โดยได้ด้ำำ�เนิินการปลููกป่่าทดแทนพื้้ �นที่่�  
ที่่� เคยเป็็นเขาหัวัโล้น้ เพ่ื่�อคืืนความอุุดมสมบููรณ์์ให้ก้ับัระบบนิเวศของ
พื้้ �นที่่�  การฟ้ื้�นฟููป่่าในลักัษณะนี้้ �ไม่่เพีียงช่่วยลดการพังัทลายของดิิน
และฟ้ื้�นฟููต้น้น้ำำ ��ลำำ�ธาร แต่่ยังัช่่วยเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพ 
ทั้้�งในด้า้นพืืชและสัตัว์ ์โดยเฉพาะสายพันัธุ์์�พื้้  �นถิ่่�นที่่� เคยเสี่่�ยงต่่อการ
สููญพันัธุ์์�  ได้มี้ีโอกาสฟ้ื้�นตัวักลับัคืืนสู่่�ระบบนิเวศอีีกครั้้�ง นอกจากนี้้ �  
ยังัสนัับสนุุนวิิถีีชีีวิิตที่่� เป็็นมิิตรต่่อสิ่่� งแวดล้อ้มผ่่านการใช้ว้ัตัถุุดิิบ
ท้อ้งถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืนและการจัดัการขยะอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เพ่ื่�อ
ลดผลกระทบต่อธรรมชาติิและสร้้างสมดุุลระหว่่างชุุมชนและ 
สิ่่�งแวดล้อ้ม

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ภาพที่่�  12 การใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดิิน : การพัฒันาตามดอยตุุงโมเดล
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ภาพที่่�  12 สะท้อ้นถึึงความสำำ�เร็็จในด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มในพื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ภายใต้ก้ารดำำ�เนิินงานตาม “ดอยตุุงโมเดล” 
ที่่�มุ่่�งเน้น้การฟ้ื้�นฟููและการใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน ผ่่านการ
จัดัสรรพื้้ �นที่่�อย่่างเหมาะสมและสมดุุล 
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•	 ป่่าอนุุรักัษ์ ์(Watershed Forest) ถืือเป็็นหัวัใจสำำ�คัญัของการ
รักัษาสมดุุลของระบบนิเวศ โดยป้้องกันัการกัดัเซาะดิิน ฟ้ื้�นฟูู
แหล่่งน้ำำ �� และเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพ

•	 ป่่าเศรษฐกิิจ (Economic Forest) ถููกออกแบบให้ร้องรับัการ
ปลููกพืืชเศรษฐกิิจ เช่่น แมคคาเดเมีีย ซ่ึ่�งเป็็นพืืชที่่�อยู่่�ร่วมกับั
ระบบป่าได้้โดยไม่่ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้อ้ม

•	 ป่่าใช้ส้อย (Sustenance Forest) ถููกจัดัสรรเพ่ื่�อให้ชุุ้มชนสามารถ
ดำำ�รงชีีวิิตได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน โดยเน้น้การเก็็บเกี่่�ยวและใช้ท้รัพัยากร
ในป่่าที่่�สอดคล้อ้งกับัธรรมชาติิ

•	 พื้้ �นที่่�ทำำ�กิิน (Cultivation Area) ถููกจัดัสรรเพ่ื่�อให้้ชุุมชนทำำ�
เกษตรแบบพึ่่�งพาตนเอง ช่่วยลดแรงกดดันัต่่อพื้้ �นที่่�ป่่าอนุุรักัษ์์
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

จากผลการพัฒันาและการเปลี่่� ยนแปลงเชิิ งบวกด้า้น 
ส่ิ่�งแวดล้อ้ม จะเห็็นได้ว่้่าพื้้ �นที่่�  เพ่ิ่�มขึ้้ �นจากเดิิมร้อ้ยละ 28 เป็็น
ร้อ้ยละ 91.1 แสดงให้เ้ห็็นว่่าการนำำ�ดอยตุุงโมเดล มาใช้จ้ัดัการ
พื้้ �นที่่� ในมิิติิด้  า้นส่ิ่�งแวดล้อ้ม ไม่่ได้เ้น้น้เพีียงการอนุุรักัษ์ ์แต่่ยังั
สนับัสนุนการใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่ �งยืืน เพื่่�อสร้า้งสมดุุล
ระหว่่างการรักัษาธรรมชาติิ และการพัฒันาชุุมชน ซึ่่� งสะท้อ้น
กลับัมาที่่�หลักัการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” ที่่� ไม่่ได้เ้ป็็นเพีียงแค่่แนวคิิด 
แต่่เป็็นกระบวนการพัฒันาแบบองค์ร์วมที่่�สร้า้งสมดุุลระหว่่าง
ธรรมชาติิและมนุุษย์อ์ย่่างเหมาะสม การปลููกป่่าไม่่ได้จ้ำำ�กัดัอยู่่�แค่่
การปลููกต้น้ไม้ ้แต่่ยังัหมายถึงึการปลููกฝัังความรู้้�  ความเข้า้ใจ และ
ความรับัผิิดชอบในชุุมชนให้ส้ามารถดููแลและฟ้ื้�นฟููส่ิ่�งแวดล้อ้มได้ ้
ด้ว้ยตนเอง และในขณะเดีียวกันั มิิติิของการ “ปลููกคน” ก็็เป็็นหัวัใจ
สำำ�คัญัของกระบวนการทั้้ �งหมด เพราะไม่่ใช่่แค่่การให้ค้วามรู้้�  แต่่คืือ
การเสริิมสร้า้งศักัยภาพและสร้า้งเงื่่�อนไขให้ผู้้้� คนสามารถดำำ�รงชีีวิิต
อยู่่� ในพื้้ �นที่่� ได้อ้ย่่างมั่่ �นคงและมีีคุุณภาพ การพัฒันาคนจึงึควบคู่่� ไป
กับัการฟ้ื้�นฟููป่่า เพื่่�อให้ค้นอยู่่� ได้จ้ริิง และพร้อ้มเป็็นผู้้�ดู แลป่าอย่่าง
ยั่่ �งยืืนในระยะยาว 

ความสำำ�เร็็จของโครงการเกิิ ดขึ้้ �นจากการมีส่่วนร่่วม 
ของชุุมชนในทุุกขั้้ �นตอน ตั้้ �งแต่่การวางแผน การปฏิิบัตัิิ ไปจนถึงึการ
ดููแลรักัษาอย่่างต่่อเนื่่�อง แนวทางนี้้ �เป็็นภาพสะท้อ้นของการพัฒันา
อย่่างยั่่ �งยืืนที่่� ไม่่ได้ว้างเป้้าหมายเพีียงเพื่่�อแก้ปั้ัญหาเฉพาะหน้า้  

แต่่เพื่่�อสร้า้งความสมดุุลระหว่่าง ป่่า และ คน อย่่างแท้จ้ริิง
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แนวทางการใช้้
ประโยชน์์จาก
ป่่าอย่่างยั่่�งยืืน

การใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่าอย่่างยั่่�งยืืน คืือ แนวทางการ
จัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิที่่�เน้น้การรักัษาสมดุุลระหว่่างการ
ใช้ท้รัพัยากรเพ่ื่�อสนับัสนุุนวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน และการอนุุรักัษ์์
ความอุุดมสมบููรณ์ข์องระบบนิเวศเพ่ื่� อส่่งต่่อให้้คนรุ่่� นหลังั  
แนวทางนี้้ �มีีความสำำ�คัญัในฐานะเคร่ื่�องมืือช่่วยบรรเทาผลกระทบ
จากการเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่� งแวดล้อ้ม เช่่น การลดพื้้ �นที่่� ป่่า  

การสููญเสีียความหลากหลายทางชีีวภาพ และการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศบนพื้้ �นที่่� โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ หลััก
การใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่าอย่่างยั่่�งยืืนได้ร้ับัการบููรณาการเข้า้
สู่่�ทุ กมิิติิของการพัฒันา โดยมีีเป้้าหมายหลักัในการสร้้าง
ความมั่่� นคงของระบบนิเวศและวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนในพื้้ �นที่่�  
ตัวัอย่่างที่่�ชัดัเจน เช่่น การพัฒันาพื้้ �นที่่�ให้ร้องรับัทั้้�งการอนุุรักัษ์์
ทรัพัยากรธรรมชาติิ การส่่งเสริิมเศรษฐกิิจชุมชน และการสร้า้ง
แหล่่งเรีียนรู้้�ธ รรมชาติิในระยะยาว

3  
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การแบ่่งประเภทพื้้�นที่่�ในโครงการพััฒนาดอยตุุงฯ 
เพื่่�อการใช้้ประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืนื

การใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่าอย่่างยั่่�งยืืนบนพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันา
ดอยตุุงฯ มีีแนวทางที่่�ชัดัเจน โดยเริ่่�มจากการกำำ�หนดประเภทพื้้ �นที่่�ป่่า
อย่่างเป็็นระบบ เช่่น ป่่าอนุุรักัษ์ท์ี่่�มุ่่�งเน้น้การฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศ และป่่า
เศรษฐกิิจที่่�ออกแบบมาเพ่ื่�อการสร้า้งรายได้ใ้ห้้ชุุมชนโดยไม่่กระทบ
ต่่อความสมดุุลของธรรมชาติิ การควบคุมการใช้ท้รัพัยากรทำำ�ผ่าน
มาตรการที่่�เข้ม้งวด เช่่น การห้า้มล่่าสัตัว์ใ์นพื้้ �นที่่�อนุุรักัษ์ ์การกำำ�หนด
ช่่วงเวลาเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตจากป่่า และการปลููกป่่าทดแทนในพื้้ �นที่่�
เส่ื่�อมโทรม นอกจากนี้้ � การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศนำำ�มาใช้เ้พ่ื่�อ
สร้า้งรายได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน เช่่น การจัดักิิจกรรมเดิินป่่า ดููนก และเรีียนรู้้�  
วัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น การพัฒันาสิินค้า้ชุุมชนยังัเป็็นอีีกหนึ่่�งแนวทาง
สำำ�คัญัที่่� ช่่วยเพิ่่�มมููลค่าทรัพัยากรป่่า เช่่น การแปรรููปน้ำำ ��ผึ้้ �ง สมุุนไพร 
และหน่่อไม้เ้พ่ื่�อจำำ�หน่่าย แนวทางเหล่่านี้้ �แสดงให้้เห็็นถึึงการจัดัการ
ทรัพัยากรอย่่างสมดุุล ช่่วยรักัษาสิ่่�งแวดล้อ้มในระยะยาว และสนับัสนุุน
เศรษฐกิิจของชุุมชนในพื้้ �นที่่�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

การแบ่่งประเภทพื้้ �นที่่� ในโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ถืือเป็็น
กลไกสำำ�คัญัที่่� ช่่วยบริหารจัดัการทรัพัยากรอย่่างสมดุุล โดยพื้้ �นที่่�  
91,779 ไร่่ ถููกแบ่่งออกเป็็น 6 ประเภทตามเป้้าหมายการใช้ป้ระโยชน์ ์
ดังันี้้ �

3.1.1 ป่่าอนุุรัักษ์์ 

ป่่าอนุุรักัษ์ ์พื้้ �นที่่�ขนาด 65,892 ไร่่ คิิดเป็็นร้อ้ยละ 71.8 ของ
พื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมด โดยป่่าอนุุรักัษ์เ์ป็็นพื้้ �นที่่�ที่่� ได้ร้ับัการจัดัสรรเพ่ื่�อปกป้้อง
ความหลากหลายทางชีีวภาพและรักัษาสมดุุลของระบบนิเวศ โดย
เฉพาะอย่่างยิ่่�งเป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศัยัของสัตัว์ป่์่าหายาก เช่่น เลีียงผา 
แมวดาว นอกจากนี้้ � พื้้ �นที่่�นี้้ �ยังัรองรับักิจกรรมวิิจัยัและการศึกึษา เช่่น 
การติิดตั้้�งกล้อ้งดักัถ่่ายสัตัว์เ์พ่ื่�อเก็็บข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัการเคล่ื่�อนไหวและ
พฤติิกรรมสัตัว์ใ์นธรรมชาติิ

3.1.2  ป่่าใช้้สอย 

พื้้ �นที่่�  8,415 ไร่่ คิิดเป็็นร้อ้ยละ 9.2 ของพื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมด ถููกจัดัสรร
ให้เ้ป็็นป่่าใช้ส้อย โดยมีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อให้ชุุ้มชนสามารถใช้ป้ระโยชน์์

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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จากป่่าได้ใ้นลักัษณะที่่� ไม่่ทำำ�ลายระบบนิเวศ เช่่น การเก็็บพืืชอาหาร 
สมุุนไพร และผลิิตภัณัฑ์จ์ากป่่าที่่� ไม่่ใช่่ไม้ ้เช่่น น้ำำ ��ผึ้้ �งและหน่่อไม้ ้การใช้ ้
ป่่าใช้ส้อยต้อ้งอยู่่�ภายใต้ก้ฎระเบีียบที่่� ชุุมชนกำำ�หนดร่่วมกันั เช่่น การ
เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตในฤดููกาลที่่� เหมาะสม และการปลููกป่่าทดแทนเพ่ื่�อ
ฟ้ื้�นฟููทรัพัยากร นอกจากนี้้ � ป่่าใช้ส้อยยังัช่่วยสนับัสนุุนวิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิม
ของชุุมชน ลดรายจ่่ายในครัวัเรืือน และสร้า้งรายได้เ้สริิมให้ก้ับัชุมชน
ในรููปแบบที่่�ยั่่ �งยืืน

3.1.3 ป่่าเศรษฐกิิจ 

พื้้ �นที่่�ขนาด 9,208 ไร่่ คิิดเป็็นร้อ้ยละ 10.1 ของพื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมด 
ถููกออกแบบมาเพ่ื่�อปลููกไม้เ้ศรษฐกิิจที่่�สร้า้งความมั่่�นคงทางรายได้้
ระยะยาว สามารถแปรรููปเพิ่่�มมููลค่า และอยู่่�ร่วมกับัธรรมชาติิได้อ้ย่่าง
สมดุุล เช่่น ชาน้ำำ ��มันั และแมคคาเดเมีีย โดยมุ่่�งเน้น้การสร้า้งรายได้ใ้ห้้
ชุุมชนเพ่ื่�อลดการบุุกรุุกทำำ�ลายพื้้ �นที่่� ป่่าอนุุรักัษ์ ์พร้อ้มกับัการกำำ�หนด
กฎเกณฑ์ท์ี่่�เข้ม้งวดเพ่ื่�อป้้องกันัการใช้ท้รัพัยากรเกิินขอบเขต

3.1.4 พ้ื้�นท่ี่�การเกษตร (ท่ี่�ทำำ�กิน)

พื้้ �นที่่�  2,749 ไร่่  คิิดเป็็นร้้อยละ 2.9 ของพื้้ �นที่่� ทั้้ �งหมด  

ถููกจัดัสรรสำำ�หรับักิจกรรมการเกษตร เช่่น การปลููกพืืชหมุุนเวีียนและ
การเลี้้ �ยงสัตัว์ ์ซ่ึ่�งช่่วยสร้า้งความมั่่�นคงทางอาหารให้้ชุุมชนในพื้้ �นที่่�  
และลดการพึ่่�งพาทรัพัยากรจากป่่าในรููปแบบที่่�อาจส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศ

3.1.5 ท่ี่�อยู่่�อาศััย 

พื้้ �นที่่�ขนาด 3,653 ไร่่ คิิดเป็็นร้อ้ยละ 3.9 ของพื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมด  

ได้ร้ับัการจัดัสรรให้ชุุ้มชนเป็็นที่่�อยู่่�อาศัยั การจัดัพื้้ �นที่่�ในลักัษณะนี้้ �ช่่วย
ลดการบุุกรุุกป่่าและสร้า้งความสมดุุลระหว่่างการอยู่่�อาศัยัของมนุุษย์ ์
กับัการรักัษาสภาพแวดล้อ้มทางธรรมชาติิ

3.1.6 สถานท่ี่�ราชการ/ถนน/แหล่่งน้ำำ��

พื้้ �นที่่�  1,862 ไร่่ คิิดเป็็นร้อ้ยละ 2.1 ของพื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมด ถููกจัดัไว้้
สำำ�หรับัสถานที่่�ราชการ เช่่น โรงเรีียน วัดั และถนน รวมถึงึแหล่่งน้ำำ ��เพ่ื่�อ
การบริโภคและการเกษตร

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน

ภาพที่่�  1 แผนที่่�แสดงการแบ่่งประเภทการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ พื้้ �นที่่�รวม 91,779 ไร่่
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ภาพที่่�  2 แปลงปลููกกาแฟบ้า้นสะเกี๋๋ �ยง โครงการปลููกป่่า สร้า้งคน บนวิิถีีพอเพีียง รักัษาต้น้น้ำำ �� บรรเทาอุุทกภัยั จังัหวัดัน่่าน
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การทำำความเข้้าใจชุุมชน

การทำำ�ความเข้า้ใจชุมชนเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญัที่่� ช่่วยสร้า้งความ
ร่่วมมืือและความยั่่�งยืืนในการส่่งเสริิมให้เ้กิิดการใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่า
อย่่างยั่่�งยืืน โดยประกอบด้ว้ย 3 ขั้้�นตอนหลักั ดังันี้้ �

3.2.1 การประชุุมและรัับฟัังความคิิดเห็็น

การประชุุมและการรับัฟังความคิิดเห็็นเป็็นก้า้วแรกที่่�สำำ�คัญัใน
การสร้า้งความเข้า้ใจกับัชุมชน โดยการจัดัเวทีีระดับัหมู่่�บ้า้นและกลุ่่�มบ้า้น
ช่่วยเปิิ ดโอกาสให้ชุุ้มชนมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการตัดัสิินใจเกี่่�ยวกับัการ
จัดัการป่่า นอกจากนี้้ � การเชิิญผู้้�นำ ำ�ธรรมชาติิ เช่่น ปราชญ์ชุ์ุมชน ผู้้�นำ ำ�
ทางศาสนา และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งเข้า้ร่่วม ยังัช่่วยให้มี้ีมุุมมองและ
สามารถนำำ�องค์ค์วามรู้้�จ ากหลากหลายแหล่่งมาประยุุกต์ ์ใช้้ในการ
กำำ�หนดแนวทางการดููแลทรัพัยากรธรรมชาติิร่่วมกันั

3.2.2 การสร้้างความร่่วมมืือและข้้อตกลงร่่วมกััน

การสร้า้งความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชน หน่่วยงานรัฐั และนักัวิิจัยั 
เป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญัที่่� ช่่วยขับัเคล่ื่�อนการจัดัการป่่าให้้มีีประสิิทธิิภาพ 
ตัวัอย่่างเช่่น การสำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพร่่วมกันัใน
พื้้ �นที่่�  และการเดิินสำำ�รวจแหล่่งอนุุรักัษ์ร่์่วมกับัผู้้�นำ ำ�ชุมชนตามหลักั
มาตรฐาน ซ่ึ่�งไม่่เพีียงช่่วยรักัษาทรัพัยากรธรรมชาติิ แต่่ยังัเสริิมสร้า้ง
ความรู้้� และความรับัผิดชอบร่วมในชุุมชน ต่่อเน่ื่�องจากกระบวนการ
สร้า้งความร่่วมมืือ การจัดัทำำ�ข้อ้ตกลงร่่วมเป็็นขั้้�นตอนสุุดท้า้ยที่่� ช่่วย
กำำ�หนดแนวทางการใช้ป้ระโยชน์จ์ากทรัพัยากรในลักัษณะที่่�ชัดัเจน
และเหมาะสม เช่่น การออกกฎระเบีียบเกี่่�ยวกับัการเก็็บเกี่่�ยวและ 
การฟ้ื้�นฟููทรัพัยากรธรรมชาติิ เขตป่่าอนุุรักัษ์ ์และการเฝ้้าระวังัไฟป่า 
ข้อ้ตกลงเหล่่านี้้ �ช่่วยให้ชุุ้มชนและหน่่วยงานต่่าง ๆ มีีแนวทางปฏิิบัติัิที่่�
สอดคล้อ้งกันั ชุุมชนปฏิิบัติัิตามข้อ้ตกลงที่่�ร่่วมกันัตั้้�งขึ้้ �นมา และส่่งเสริิม 
การอนุุรักัษ์ป่์่าในระยะยาว

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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กรณีีศึกษา : การกำำ�หนดพ้ื้�นท่ี่�เขตอนุุรัักษ์์ห้้ามล่่าสััตว์์ป่่าเข้้มข้้น 
บ้้านป่่าซางนาเงิิน

บ้า้นป่่าซางนาเงิิน หมู่่�บ้า้นในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
เป็็นตัวัอย่่างสำำ�คัญัของการใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่าอย่่างยั่่�งยืืน โดยชุุมชน
ในพื้้ �นที่่� ได้ร่้่วมมืือกันักำำ�หนดพื้้ �นที่่� เขตอนุุรักัษ์ห์้้ามล่่าสัตัว์ป่์่าเข้ม้ข้น้  

ครอบคลุุมพื้้ �นที่่� รอยต่่อของ 6 หมู่่�บ้ ้าน โดยสาเหตุุสำำ�คัญัในการ
ประกาศพื้้ �นที่่�ดังักล่่าว เริ่่�มต้น้จากในอดีีตโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
ใช้พ้ื้้ �นที่่�สำำ�หรับัโครงการปลููกแปลงวิิจัยัต้น้ปาล์ม์เพ่ื่�อผลิิตเมล็็ดพันัธุ์์�
ปาล์ม์ขายจำำ�นวน 80 ไร่่ แต่่เม่ื่�อโครงการยุุติิลง พื้้ �นที่่�นั้้�นกลับักลาย
เป็็นที่่�รกร้า้งและเกิิดการฟ้ื้�นตัวัของระบบนิเวศโดยไม่่ตั้้�งใจภายใน
ระยะเวลา 10 ปีี ลููกปาล์ม์กลายเป็็นแหล่่งอาหารสำำ�คัญัของสัตัว์ป่์่า  
ทำำ�ให้้มีีสัตัว์ป่์่าหายากหลายชนิิดกลับัเข้้ามาอาศัยัในพื้้ �นที่่�  ได้้แก่่ 
แมวดาว อีีเห็็น และเลีียงผา ซ่ึ่�งต่่อมาถููกบันัทึึกภาพไว้้ได้้โดยกล้อ้ง
ดักัถ่่าย (Camera trap) ที่่� ติิดตั้้�งในพื้้ �นที่่�ดังักล่่าว การพบสัตัว์เ์หล่่า
นี้้ �จึึงกลายเป็็นจุุดเริ่่�มต้น้ของการพููดคุุยร่่วมกันัระหว่่างผู้้�นำ ำ�ชุมชน  
6 หมู่่�บ้า้น ได้แ้ก่่ บ้า้นจะลอ บ้า้นป่่าซางนาเงิิน บ้า้นปางหนุุนพัฒันา บ้า้น
ป่่าซางสุุดแดน บ้า้นป่่ายางล่่าหู่่�  และบ้า้นป่่ายางอาข่่า เน่ื่�องจากมีีการใช้้
ประโยชน์์ในพื้้ �นที่่�ร่่วมกันั ไม่่ว่่าจะเป็็นพื้้ �นที่่�ทำำ�กิน นาขั้้�นบันัได หรืือพื้้ �นที่่�
หาของป่่า เพ่ื่�อชี้้ �แจงถึงึประโยชน์ท์ี่่�สัตัว์ป่์่ากลับัเข้า้มาในพื้้ �นที่่� ทั้้ �งในเร่ื่�อง
ของการท่่องเที่่�ยวเชิิงระบบนิเวศและประโยชน์ข์องการศึกึษาวิิจัยัใน
อนาคต จึงึขอความร่่วมมืือกับัชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่�ร่่วมกันัจัดัการพื้้ �นที่่�เป็็น
เขตอนุุรักัษ์ท์ี่่� ทุุกคนมีีส่่วนร่่วม หลังัจากนั้้�นได้ห้ารืือร่่วมกับัหน่่วยงาน 
ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ได้แ้ก่่ เจ้า้หน้า้ที่่�อุุทยานแห่่งชาติิ ทหาร และตำำ�รวจในพื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ เพ่ื่�อทำำ�ให้พ้ื้้ �นที่่�บ้า้นป่่าซางนาเงิิน ถููกกำำ�หนด
ว่่าเป็็นพื้้ �นที่่�เขตอนุุรักัษ์ห์้า้มล่่าสัตัว์ป่์่าเข้ม้ข้น้ 

วัตัถุุประสงค์ส์ำำ�คัญัของพื้้ �นที่่�อนุุรักัษ์น์ี้้ � คืือ การอนุุรักัษ์พ์ันัธุ์์�พืื ช 

และสัตัว์ป่์่าหายากควบคู่่�กับัการส่่งเสริิมการศึกึษาและการท่่องเที่่�ยว 
เชิิงอนุุรัักษ์ ์ เพ่ื่� อสร้้างรายได้้ให้้กั ับชุมชนในรููปแบบที่่� ไม่่ทำำ�ลาย
ทรัพัยากรธรรมชาติิ กรณีีศึกึษานี้้ �แสดงถึงึความสำำ�เร็็จของการจัดัการ
ทรัพัยากรป่่าอย่่างยั่่�งยืืนผ่่านการบููรณาการความร่่วมมืือระหว่่าง
ชุุมชนและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

บทที่  1 ปลูกป่า ปลูกคน
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อดีีต
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ปััจจุุบััน
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การเพิ่่�ม
บทท่ี่� 2

ความหลากหลาย
ทางชีีวภาพ
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ความสำำ�คัญัในการเพ่ิ่�มความหลากหลายทางชีีวภาพ 

ป่่าในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ส่่วนใหญ่่เป็็นป่่าไม้ทุุ้ติิยภููมิิ (Secondary Forest/ 
Second-growth Forest) หมายถึึง ป่่าไม้ท้ี่่� เจริญเติิบโตขึ้้ �นมาใหม่่ หลังัจากถููกทำำ�ลายหรืือ 
ใช้ป้ระโยชน์์ไป โดยการดำำ�เนิินโครงการปลููกป่่าฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่� เขาหัวัโล้น้ที่่� มีีป่่าเหลืือร้อ้ยละ 28  

ของพื้้ �นที่่� ภายใต้ก้ารดำำ�เนิินโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ตั้้�งแต่่ ปีี 2531 จนปััจจุบันัโครงการพัฒันา
ดอยตุุงฯ มีีพื้้ �นที่่�ป่่ามากว่่าร้อ้ยละ 91.1 กระบวนการสำำ�คัญัในการพลิิกฟ้ื้�นป่่า คืือ การสร้า้งคน ให้้
มีีโอกาสเข้า้ถึงึการพัฒันาคุุณภาพชีีวิิต เช่่น การรักัษาพยาบาล การศึกึษา มีีอาชีีพที่่�มั่่ �นคงสุุจริต 
และเป็็นทางเลืือกเพ่ื่�อลดหรืือสามารถจัดัการใช้ท้รัพัยากรที่่� มีีอย่่างจำำ�กัดัให้เ้กิิดความสมดุุล 
ตลอดระยะเวลากว่่า 30 ปีี เป็็นที่่�แน่่ชัดัแล้ว้ว่่าการทำำ�งาน ปลููกป่่า ปลููกคน สามารถพลิิกฟ้ื้�น 
ผืืนป่่าหัวัโล้น้ให้ก้ลับัมีพื้้ �นที่่�เพิ่่�มขึ้้ �นและคืืนความเขีียวขจีีให้ร้ะบบนิเวศ 

ปััจจุบันั ความสำำ�คัญัในการเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพยังัเป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นยิ่่�ง  
ความหลากหลายทางชีีวภาพมีีอยู่่�ระหว่่างสายพันัธุ์์�  ระหว่่างชนิิดพันัธุ์์�  และระหว่่างระบบนิเวศ 
ก่่อให้เ้กิิดความแตกต่่างหลากหลายระหว่่างระบบนิเวศ ทำำ�ให้ป่้่าเป็็นถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศัยัเหมาะสม
สำำ�หรับัสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดต่่าง ๆ ระบบนิเวศแต่่ละประเภทให้ป้ระโยชน์แ์ก่่ชุุมชนที่่�แตกต่่างกันั หรืือ
อีีกนัยัหนึ่่�งคืือให้ ้“บริิการทางส่ิ่�งแวดล้อ้ม (environmental service)” ต่่างกันัด้ว้ย อาทิิ ป่่าไม้้
ทำำ�หน้า้ที่่� ดููดซับัน้ำำ �� ไม่่ให้เ้กิิดน้ำำ ��ท่วมและการพังัทลายของดิิน เป็็นแหล่่งอาหาร เป็็นไม้้ใช้ส้อย
ของชุุมชน รวมถึงึเป็็นระบบธรรมชาติิในการควบคุมโรคแมลง

โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จึงึเริ่่�มต้น้สำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพ โดยมีีเป้้าหมาย
เพ่ื่�อใช้เ้ป็็นข้อ้มููลพื้้ �นฐานสำำ�หรับัวางแผนพัฒันาและดููแลพื้้ �นที่่�ในระยะยาว การสำำ�รวจครั้้�งนี้้ �ถืือ
เป็็นโอกาสในการทดสอบและพัฒันาแนวทางการเพิ่่�มทางหลากหลายทางชีีวภาพที่่�สามารถ 
ใช้ง้านได้จ้ริง เป็็นรููปธรรม และมีีศักัยภาพในการยกระดับัเป็็นแนวทางมาตรฐานในอนาคต 
แม้ว่้่าผลที่่� ได้จ้ะยังัอยู่่�ในระดับัเริ่่�มต้น้ และยังัไม่่สามารถสรุุปได้ช้ัดัเจนว่่าพื้้ �นที่่�มีีความหลากหลาย 

มากน้อ้ยเพีียงใด หรืือควรดำำ�เนิินการต่่อไปอย่่างไร แต่่สิ่่�งสำำ�คัญัในขณะนี้้ � คืือการสร้า้งฐาน
ข้อ้มููลที่่�จำำ�เป็็น เพ่ื่�อใช้้ในการตัดัสิินใจเชิิงอนุุรักัษ์แ์ละพัฒันาให้ค้วามหลากหลายทางชีีวภาพ
ของพื้้ �นที่่�ดำำ�รงอยู่่� ได้อ้ย่่างมั่่�นคงและยั่่�งยืืน
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ป่่า

เป้้าหมายในการฟ้ื้�นฟููป่่าดั้้�งเดิิมให้้กลับัมา เจ้า้หน้า้ที่่�
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ได้แ้บ่่งการฟ้ื้�นฟููป่่าออกเป็็นสองแนวทาง
หลักั โดยให้้ความสำำ�คัญักับัการเสริิมสร้า้งความยั่่�งยืืนของ
ทรัพัยากรธรรมชาติิในพื้้ �นที่่�  แนวทางที่่�หนึ่่�ง คืือ การสำำ�รวจ
พันัธุ์์�  ไม้ด้ั้้ �งเดิิมที่่� เคยมีีอยู่่� ในป่่า การค้้นหาพันัธุ์์� ไม้้เหล่่านี้้ � 
ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยรักัษาความหลากหลายทางชีีวภาพ แต่่ยังัเป็็นการ
ฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศให้้กลับัมาใกล้เ้คีียงกับัสภาพธรรมชาติิเดิิม
มากที่่� สุุด แนวทางที่่�สอง คืือ การส่งเสริิมการปลููกป่่าด้ว้ย
พันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�ชาวบ้า้นจะได้ร้ับัผลประโยชน์์โดยตรง ไม่่ว่่าจะเป็็น
ไม้ผ้ล ไม้ท้ี่่�สามารถใช้เ้ป็็นวัตัถุุดิิบในการทำำ�หััตถกรรม หรืือ 
ไม้ท้ี่่� มีีคุุณค่่าสููงในตลาดท้อ้งถิ่่�นและตลาดโลก การทำำ�เช่่นนี้้ � 
ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยสร้า้งรายได้ท้ี่่�มั่่ �นคงระยะยาวให้ก้ับัชุมชนท้อ้งถิ่่�น  
แต่่ยังัเป็็นการส่่งเสริิมการอนุุรักัษ์ป่์่า ทำำ�ให้้ชาวบ้า้นเห็็นถึึง
คุุณค่่าของป่่าและมีีส่่วนร่่วมในการดููแลรักัษาอย่่างยั่่� งยืื น 
สอดคล้อ้งกับัหลักักับัแนวคิิด ปลููกป่่า ปลููกคน ดังัที่่�กล่่าวไป
ในบทก่่อนหน้า้
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การศึกึษาพัันธุ์์�ไม้้ดั้้�งเดิิม

วััตถุุประสงค์ห์ลัักของการศึึกษาพัันธุ์์�  ไม้้ดั้้ �งเดิิมในพื้้ �นที่่�
โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ คืื อ  การฟ้ื้� นฟููป่่าดั้้�ง เ ดิิมให้้กลัับมา 
อุุดมสมบููรณ์ ์โดยเริ่่�มจากการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่� เหลืืออยู่่� ในพื้้ �นที่่� ป่่า  

เพ่ื่� อเก็็บข้้อมููลเกี่่� ยวกัับชนิิดพัันธุ์์�  ไม้้และความหลากหลายทาง
ชีีวภาพ การสำำ�รวจนี้้ �ครอบคลุุมป่่าทั้้�ง 4 ประเภท ได้แ้ก่่ ป่่าดิิบเขา  
ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ ป่่าสน และป่่าหิินปููน ซ่ึ่�งมีีระดับัความสููงและ
ลักัษณะพื้้ �นที่่�ที่่�แตกต่่างกันั ข้อ้มููลที่่� ได้จ้ะถููกนำำ�มาใช้้ในการวางแผน
และดำำ�เนิินการปลููกป่่าในอนาคตอย่่างเหมาะสมและยั่่�งยืืน และเพ่ื่�อ
ให้ส้ามารถติดตาม ประเมิินผลการฟ้ื้�นฟููป่่าได้อ้ย่่างเป็็นระบบ ข้อ้มููล
ที่่�เก็็บในแปลงสำำ�รวจจึงึถููกออกแบบให้ค้รอบคลุุม 5 ด้า้นสำำ�คัญั ได้แ้ก่่

(1) การเจริิญเติิบโตของต้น้ไม้ ้

(2) ความหลากหลายทางชีีวภาพ

(3) อัตัราการรอดตายของต้น้ไม้ ้

(4) ความหนาแน่่นของเรืือนยอดที่่�ปกคลุุมพื้้ �นที่่�

(5) ศักัยภาพการฟ้ื้�นตัวัของพันัธุ์์� ไม้ต้ามธรรมชาติิ
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1.1.1 วิิธีีการศึึกษา

1) การสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 

การฟ้ื้�นฟููป่่าในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ เริ่่�มต้น้จากการ
สำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิม เพ่ื่�อทำำ�ความเข้า้ใจถึงึสภาพป่่าที่่�เคยอุุดมสมบููรณ์์
ในอดีีต โดยทีีมงานจากมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ และผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นป่่าไม้ ้
และพฤกษศาสตร์ ์ได้ร่้่วมมืือกันัลงพื้้ �นที่่�สำำ�รวจป่าทั้้�ง 4 ประเภทใน
พื้้ �นที่่�อย่่างต่่อเน่ื่�องตลอดทั้้�งปีี เพ่ื่�อหาแนวทางในการวางแผนฟ้ื้�นฟููและ
อนุุรักัษ์ป่์่าให้ก้ลับัมาใกล้เ้คีียงกับัสภาพดั้้�งเดิิมมากที่่�สุุด พร้อ้มทั้้�งสร้า้ง
สมดุุลให้ก้ับัระบบนิเวศของป่่าในระยะยาว

	 (1) วัตัถุุประสงค์ ์

	 การสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้มี้ีวัตัถุุประสงค์เ์พ่ื่�อเก็็บรวบรวมข้อ้มููล
เกี่่�ยวกับัชนิิดและพฤติิกรรมของพันัธุ์์� ไม้ ้เช่่น การออกดอกและการ
ออกผล ตลอดจนศึกึษาความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้ �นที่่�  พร้อ้มทั้้�ง
เปรีียบเทีียบกับัสภาพป่่าที่่�อยู่่� ใกล้เ้คีียง โดยการรวบรวมข้อ้มููลทั้้�งหมด
จะถููกนำำ�มาใช้เ้ป็็นแนวทางสำำ�คัญัในการวางแผนและดำำ�เนิินการฟ้ื้�นฟูู
และปลููกป่่าในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ในอนาคต
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	 (2) วิิธีการสำำ�รวจ

	 ก. การลงพื้้ �นที่่�สำำ�รวจป่่าโดยทีีมงานมููลนิิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ 
และผู้้� เชี่่�ยวชาญ

	ที มงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ร่่วมกับัผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นป่่าไม้ ้
และพฤกษศาสตร์ ์ได้้ลงพื้้ �นที่่� สำำ�รวจป่าในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันา 

ดอยตุุงฯ โดยแบ่่งป่่าออกเป็็น 4 ประเภทตามระดับัความสููงและ
ลักัษณะพื้้ �นที่่�  การสำำ�รวจดำำ�เนิินการตามเส้น้ทางที่่�กำำ�หนดไว้เ้พ่ื่�อให้้
ครอบคลุุมทุุกฤดููกาลและพื้้ �นที่่�สำำ�คัญัของป่่า การสำำ�รวจได้ร้ับัการ
ดำำ�เนิินการตลอดทั้้�งปีี ในทุุกฤดููกาลและทุุกเดืือน เพ่ื่�อให้้การค้น้หา
ครอบคลุุมและบันัทึกึข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัพันัธุ์์� ไม้ต่้่าง ๆ ที่่�พบในพื้้ �นที่่�

	 ข. การเจาะหาอัปัสปอร์พ์ันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิม

	 การเจาะหาอััปสปอร์ ์ (Pollen sampling ) หมายถึึง
กระบวนการเก็็บตัวัอย่่างทางชีีวภาพจากพันัธุ์์� ไม้ใ้นพื้้ �นที่่�ป่่า เพ่ื่�อศึกึษา
ลักัษณะทางพันัธุุกรรมและระบุุสายพันัธุ์์�ที่่ �มีีอยู่่� เดิิม เพ่ื่�อตรวจสอบว่า
พันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใดเป็็นพันัธุ์์�ดั้้  �งเดิิมของพื้้ �นที่่�นั้้�น และช่่วยแยกแยะระหว่่าง
พันัธุ์์� ไม้ท้้อ้งถิ่่�นกับัพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�อาจถูกนำำ�เข้า้มาภายหลังั โดยเจ้า้หน้า้ที่่�
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ได้ป้ระสานงานกับัผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นพฤกษศาสตร์์
เพ่ื่�อดำำ�เนิินการเจาะหาอัปัสปอร์ ์(ตัวัอย่่างทางพันัธุุกรรม) ของพันัธุ์์�
ไม้ ้จากการตรวจสอบพบว่า เรณููของเมล็็ดฝรั่่�งเป็็นเรณููที่่�เก่่าแก่่ที่่� สุุด 
ที่่�สามารถตรวจพบได้ใ้นพื้้ �นที่่�  แม้จ้ะไม่่พบเรณููของเมล็็ดสนโดยตรง 
แต่่จากการศึกึษาสภาพพืืชพรรณบริเวณม่่อนฤาษีี (พื้้ �นที่่�ในโครงการ
พัฒันาดอยตุุงฯ) พบการอยู่่�ร่วมกันัของพืืชท้อ้งถิ่่�นกับัไม้ส้น ประกอบ
กับัข้อ้มููลจากชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่�ที่่�มีีประวัติัิการใช้้ไม้เ้กี๊๊ �ยะ (ไม้จ้ากต้น้สน
สามใบ ซ่ึ่� งนิิยมใช้้เป็็นฟืื นหรืื อทำำ�เคร่ื่� องเรืื อนในอดีีต) มาแต่่เดิิม  
จึงึสะท้อ้นให้เ้ห็็นว่่า แม้้ไม้ส้นอาจไม่่ใช่่พันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมของพื้้ �นที่่� แต่่ก็็เคย 
มีีบทบาทต่่อวิิถีีชีีวิิตและสภาพแวดล้อ้มของชุุมชนในช่่วงเวลาหนึ่่� ง  
การเข้า้ใจความเช่ื่�อมโยงนี้้ �จึึงเป็็นส่่วนสำำ�คัญัของการวางแนวทาง
ฟ้ื้�นฟููป่่าที่่�สอดคล้อ้งทั้้�งกับัข้อ้มููลทางวิิทยาศาสตร์แ์ละบริบทท้อ้งถิ่่�น  

เพ่ื่�อให้เ้กิิดความหลากหลายทางชีีวภาพควบคู่่�กับัการอยู่่�ร่วมกันัของ
คนกับัป่าอย่่างยั่่�งยืืน
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	 ค. การประสานงานและสอบถามกับัชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่�

	 เจ้า้หน้า้ที่่� มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ได้ร่้่วมมืือกับัผู้้�นำ ำ�ชุมชนและ
ชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่�ที่่� มีีความรู้้� และประสบการณ์เ์กี่่�ยวกับัพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิม
ลงพื้้ �นที่่�สำำ�รวจป่าบนดอยตุุง โดยเฉพาะการสอบถามผู้้�สู งอายุุที่่�คุ้้� นเคย
กับัพื้้ �นที่่�มาอย่่างยาวนาน เช่่น สอบถามข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัพันัธุ์์� ไม้ท้้อ้งถิ่่�น 
สัตัว์ท์ี่่� เคยพบและสภาพป่่าในอดีีต เป็็นต้น้ หนึ่่�งในเร่ื่�องเล่่าที่่� ได้ม้า คืือ 
ชาวบ้า้น อายุุ 91 ปีี เล่่าว่่าในอดีีตเคยมีีการนำำ�ช้า้งมาลากต้น้ไม้้ใหญ่่
จากป่่า แม้ว่้่าจะไม่่ทราบแน่่ชัดัว่่าต้น้ไม้ช้นิิดใดหรืือช้า้งมาจากไหน  
แต่่เหตุุการณ์ด์ังักล่่าวสะท้อ้นให้เ้ห็็นถึงึความอุุดมสมบููรณ์ข์องป่่าดอยตุุง
ในอดีีต ที่่�ครั้้�งหนึ่่�งเคยมีีต้น้ไม้้ใหญ่่ปกคลุุมพื้้ �นที่่�อย่่างหนาแน่่น

	 ง. การประเมิินพันัธุ์์�พื ชเพื่่�อเปรีียบเทีียบ

	 หลังัจากการเก็็บข้อ้มููลการสำำ�รวจพันัธุ์์�พืื ชในพื้้ �นที่่� เสร็็จสิ้้ �น 
จะประเมิินพันัธุ์์�พืื ชเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบ โดยมีีกระบวนการศึึกษาข้อ้มููล
และลักัษณะของพันัธุ์์�พืื ชในพื้้ �นที่่�หนึ่่�ง เทีียบเคีียงกับัพื้้ �นที่่�ใกล้เ้คีียงที่่�
มีีระบบนิเวศคล้า้ยคลึงึกันั และระบุุพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมและพันัธุ์์� ไม้ต่้่างถิ่่�น  
แยกแยะพันัธุ์์� ไม้พ้ื้้ �นเมืื องจากพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�อาจถูกนำำ�เข้า้มาภายหลังั  
เพ่ื่�อตัดัสิินใจว่าจะอนุุรักัษ์ห์รืือไม่่ขยายพันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใด 

ก า ร ป ร ะ เ มิิ น นี้้ �ยั ัง ใ ช้้วั ัด ร ะ ดัับ ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง
ชีีว ภา พใน แง่่ ของจำำ� นว นช นิิ ด พััน ธุ์์�พืื  ช  ความ ห นา แน่่น  แ ล ะ
โครงสร้้างระบบนิเวศ ซ่ึ่� งเป็็นข้้อมููลสำำ�คััญสำำ�หรัับการวางแผน
ฟ้ื้� นฟููป่่า เช่่น การเลืื อกพัันธุ์์�  ไม้้ที่่� เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อม
ดั้้�งเดิิมหรืื อสภาพแวดล้้อมในปััจจุบััน เพ่ื่� อนำำ�มาปลููกทดแทน 
นอกจากนี้้ � กระบวนการดังักล่่าวยังัช่่วยติิดตามและประเมิินผล 
การฟ้ื้� นฟููป่่าในช่่วงเวลาต่่าง ๆ เพ่ื่� อตรวจสอบความก้า้วหน้้าของ
โครงการและประสิิทธิิภาพของมาตรการอนุุรักัษ์ ์ตลอดจนสนับัสนุุน
การศึึกษาด้า้นนิิเวศวิิทยาเพ่ื่�อพัฒันาแนวทางการจัดัการป่่าอย่่าง
ยั่่� งยืื น ซ่ึ่� งสำำ�หรัับการฟ้ื้� นฟููป่่าในพื้้ �นที่่� โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ  

ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ได้้นำำ�วิธีีการนี้้ �มาใช้้โดยเปรีียบเทีียบ
กับัป่าที่่� มีีลักัษณะใกล้เ้คีียง เช่่น ดอยสุุเทพ ที่่� มีีระดับัความสููงและ 
สภาพแวดล้อ้มที่่�คล้า้ยกันั ข้อ้มููลดังักล่่าวช่่วยให้ก้ารวางแผนปลููกป่่า
เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศให้้กลับัมาสมดุุลใน
ระยะยาว ด้ว้ยความร่่วมมืือจากนักัพฤกษศาสตร์ท์ั้้�งในและต่่างประเทศ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	 (3) ผลการสำำ�รวจและความสำำ�คัญัของการฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศ
ในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

	 การสำำ�รวจพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ พบว่า ป่่าสน 
ส่่งผลกระทบอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัต่่อความหลากหลายทางชีีวภาพของพื้้ �นที่่�  
โดยลููกสนไม่่สามารถเป็็นแหล่่งอาหารให้ส้ัตัว์ ์ได้ ้และใบสนที่่�ร่่วงหล่่น
ยังัปกคลุุมพื้้ �นดิินจนพืืชชนิิดอ่ื่�นไม่่สามารถเจริญเติิบโตได้ ้นอกจากนี้้ �  

ใบสนแห้้งยังักลายเป็็นเชื้้ �อเพลิิงที่่� เพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อการเกิิดไฟป่า 
ปััจจัยัเหล่่านี้้ �ส่่งผลให้ร้ะบบนิเวศของป่่าเกิิดความไม่่สมดุุลและความ
หลากหลายทางชีีวภาพในพื้้ �นที่่�ลดลงอย่่างเห็็นได้ช้ัดั ดังัที่่�แสดงใน
ตารางความหลากหลายของพันัธุ์์� ไม้ใ้นพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
(ปีี 2547-2568)

หมวดหมู่่�พันัธุ์์�พื ช
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ( ปีี 2547 – 2568)

จำำ�นวนวงศ์ ์ จำำ�นวนชนิิด

พืืชดอก กลุ่่�มใบเลี้้ �ยงคู่่� 119 1,081

พืืชดอก กลุ่่�มใบเลี้้ �ยงเดี่่�ยว 18 253

พืืชเมล็็ดเปลืือย (Gymnospermae) 4 5

พืืชเฟิิร์ น์ (Pteridophyta) 22 72

พืืชตะไคร่่น้ำำ �� (Bryophyta) 18 24

รวมทั้้ �งหมด 181 1,435

ตารางที่่�  1 แสดงความหลากหลายของพันัธุ์์� ไม้้ในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ (ปีี 2547-2568)
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จำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์� ใหม่่และการบันัทึกึในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จำำ�นวน

ชนิิดพันัธุ์์� ใหม่่ของโลก เช่่น นคริินทรา Prunus vandebultii sp. nov. 10

ชนิิดพันัธุ์์� เฉพาะถิ่่�นในประเทศไทย 7

ชนิิดพันัธุ์์�ที่่ �พบเฉพาะในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ของประเทศไทย 
แต่่พบในประเทศอ่ื่�นด้ว้ย 5

ชนิิดพันัธุ์์�ที่่ �อยู่่�ระหว่่างการตรวจสอบ 2

อย่่างไรก็็ตาม การสำำ�รวจครั้้�งนี้้ �ยังันำำ�ไปสู่่� การค้้นพบใหม่่ 
ที่่� น่่าสนใจ ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นศักัยภาพของป่่าในการเป็็นแหล่่งสำำ�รวจ 
ทางชีีวภาพที่่�สำำ�คัญั โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ เป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�ค้น้พบชนิิด
พันัธุ์์� ใหม่่ที่่� สำำ�คัญั เช่่น ชนิิดพันัธุ์์� เฉพาะถิ่่� นของประเทศไทย และ 
ชนิิดพันัธุ์์�ที่่ �พบเฉพาะในพื้้ �นที่่�ดอยตุุง (ประเทศไทย) แต่่ยังัพบในประเทศ
อ่ื่�นด้ว้ย ดังัที่่�แสดงในตารางจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์� ใหม่่และการบันัทึกึในพื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ข้อ้มููลเหล่่านี้้ �แสดงให้เ้ห็็นว่่า แม้พ้ื้้ �นที่่�จะได้ ้

รับัผลกระทบจากป่่าสน แต่่โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ยังัคงมีีศักัยภาพ
ในการฟ้ื้�นฟููและสนับัสนุุนความหลากหลายทางชีีวภาพได้อ้ย่่างดีี

ภาพที่่�  1 นคริินทรา (วงศ์ ์Gesneriaceae) ตัวัอย่่างพันัธุ์์� ใม้ช้นิิดใหม่่ที่่�ค้น้พบบนพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ  ช่ื่�อของพืืชชนิิดนี้้ �ตั้้ �งขึ้้ �น
เพ่ื่�อเป็็นเกีียรติิแก่่สมเด็็จพระศรีีนคริินทราบรมราชชนนีี

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ตารางที่่�  2 แสดงจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์� ใหม่่และการบันัทึกึในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ
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ภาพที่่�  2 Prunus vandebultii sp. nov. (วงศ์ ์Rosaceae) ตัวัอย่่างพันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ของโลกที่่�ค้น้พบบนพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

ภาพที่่�  3 กระดิ่่�งดอยตุุง (วงศ์ ์Gesneriaceae) ตัวัอย่่างพันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ของโลกที่่�ค้น้พบบนพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ผลการสำำ�รวจเน้น้ย้ำำ ��ถึงึความสำำ�คัญัเร่่งด่่วนในการฟ้ื้�นฟูู 
ป่่าดั้้ �งเดิิมของดอยตุุง เพื่่�อคืืนสมดุุลให้ร้ะบบนิิ เวศและสนับัสนุน
ความหลากหลายทางชีีวภาพในระยะยาว นอกจากนี้้ � การค้น้พบ
ชนิิดพันัธุ์์� ใหม่่ยังัเป็็นโอกาสสำำ�คัญัในการศึกึษาวิิจัยัด้า้นชีีวภาพและ
พัฒันาความยั่่ �งยืืนของพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ในอนาคต 
การส่งเสริิมความหลากหลายทางชีีวภาพจะช่่วยให้้โครงการพัฒันา
ดอยตุุงฯ สามารถกลับัมาเป็็นพื้้ �นที่่�ที่่� มีีระบบนิิ เวศสมบููรณ์แ์ละ 

หลากหลายได้อี้ีกครั้้ �ง 

60
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2) การสำำ�รวจฟ้ื้�นฟููต้น้ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในป่่าสน

ในปีี  2554 ผู้้� เชี่่� ยวชาญด้้านป่่าไม้้และ พฤกษศาสตร์ ์
ได้ริ้ิเริ่่� มโครงการสำำ�รวจการฟ้ื้� นฟููต้้นไม้้ดั้้�งเดิิมในพื้้ �นที่่� ป่่าสน ซ่ึ่� ง
เ ป็็นพื้้ �นที่่� ที่่� มีีความสำำ�คััญต่่อระบบนิ เวศ การสำำ�รวจนี้้ �ติิดตั้้�ง 

แปลงทดสอบขนาด 10x10 เมตร จำำ�นวน 45 แปลง โดยมีีหลักัในการ
กำำ�หนดจำำ�นวนแปลงจากการปรึึกษาผู้้� เชี่่� ยวชาญจากมหาวิิทยาลัยั
เชีียงใหม่่ ว่่าแปลงตัวัแทนการสำำ�รวจควรครอบคลุุมอย่่างน้อ้ย 1% 
ของสัดัส่่วนพื้้ �นที่่�ในแต่่ละจุุด เพ่ื่�อให้ก้ารเก็็บข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัชนิิดพันัธุ์์�   

ก า ร เจริ  ญ เ ติิ บ โ ต  แ ล ะ ก า ร ป รัับตั ัว ข อ ง ต้้น ไ ม้้ตั้้�ง แ ต่่ ก ล้้า ไ ม้ ้
ไปจนถึึงต้น้ไม้้ใหญ่่ในแต่่ละพื้้ �นที่่� ได้ค้รอบคลุุม โดยต้น้ไม้้ทุุกต้น้ 
ในแปลงจะถููกติิดแท็็กหมายเลขเฉพาะ เพ่ื่�อใช้ใ้นการติิดตามผลตลอด
ระยะเวลา 12 ปีี (ตั้้�งแต่่ปีี 2554 – 2565) โดยโครงการนี้้ �มุ่่�งเน้น้ไปที่่�การ
เก็็บข้อ้มููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับัชนิิดพันัธุ์์�ต้ น้ไม้ ้การเจริญเติิบโต และการ
ปรับัตัวัของต้น้ไม้้ในสภาพแวดล้อ้มของป่่าสน ข้อ้มููลดังักล่่าวจะถููก 
นำำ�มาใช้เ้พ่ื่�อประเมิินความสามารถในการฟ้ื้�นฟููของต้น้ไม้ด้ั้้ �งเดิิม รวมถึงึ 
การระบุุชนิิดของต้น้ไม้ท้ี่่� เหมาะสมสำำ�หรับัการปลููกเสริิมในป่่าสน  
เพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�ป่่าที่่�ยังัมีีความหลากหลายทาง
ชีีวภาพไม่่สมบููรณ์์

	 (1) วัตัถุุประสงค์ ์

	 การสำำ�รวจฟื้� นฟููต้้นไม้้ดั้้�งเดิิมในป่่าสนเริ่่� มต้้นขึ้้ �นโดยมีี 

เป้้าหมายสำำ�คัญัในการศึึกษาและเก็็บข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัลักัษณะเฉพาะ
ของระบบนิเวศในพื้้ �นที่่� ป่่าสน โดยเน้น้การสำำ�รวจความหนาแน่่นและ
จำำ�นวนชนิิดของต้น้ไม้ ้รวมถึงึการเจริญเติิบโตและอัตัราการรอดตาย 
ของพันัธุ์์� ไม้ใ้นพื้้ �นที่่�  การเก็็บข้อ้มููลเหล่่านี้้ �มีีความสำำ�คัญัในการทำำ�ความ
เข้า้ใจศักัยภาพของต้น้ไม้ด้ั้้ �งเดิิมที่่�จะฟ้ื้�นฟููตัวัเองได้ใ้นสภาพแวดล้อ้ม
ของป่่าสน ข้อ้มููลเชิิงลึึกที่่� ได้จ้ากการสำำ�รวจจะช่่วยประเมิินความ
สามารถของต้น้ไม้้ในด้า้นการฟ้ื้�นตัวั 

	อี กหนึ่่�งวัตัถุุประสงค์ส์ำำ�คัญัของการสำำ�รวจนี้้ � คืือ การศึกึษา
วิิธีีการฟ้ื้�นฟููป่่าสนที่่�มีีประสิิทธิิภาพและสอดคล้อ้งกับัลักัษณะของพื้้ �นที่่�  
โดยเฉพาะการค้น้หาชนิิดพันัธุ์์�ต้ น้ไม้ท้ี่่� เหมาะสมสำำ�หรับัการปลููกเสริิม 
การระบุุพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�สามารถเจริญเติิบโตและเสริิมสร้า้งความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพในพื้้ �นที่่� ป่่าสน จะช่่วยสร้า้งระบบนิเวศที่่�มีีความสมดุุลและ

การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ยั่่�งยืืนในระยะยาว โครงการนี้้ �จึึงเป็็นก้า้วสำำ�คัญัในการวางรากฐาน
สำำ�หรับัการฟ้ื้�นฟููป่่าในพื้้ �นที่่� ป่่าสน และสร้า้งแนวทางการอนุุรักัษ์ท์ี่่�
สามารถนำำ�ไปประยุุกต์ ์ใช้้ในพื้้ �นที่่�อ่ื่�น ๆ ได้อ้ย่่างยั่่�งยืืนต่่อไปในอนาคต

	 (2) วิิธีการสำำ�รวจ

	 โครงการฟ้ื้�นฟููต้น้ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในป่่าสนได้ด้ำำ�เนิินการสำำ�รวจ
อย่่างเป็็นระบบ มีีการวางแผนและกำำ�หนดขั้้�นตอนที่่�ชัดัเจนเพ่ื่�อเก็็บ
ข้อ้มููลที่่�ครบถ้ว้นและเช่ื่�อถืือได้ ้โดยกระบวนการสำำ�รวจประกอบด้ว้ย
ขั้้�นตอนสำำ�คัญั ดังันี้้ �

	 ก. การกำำ�หนดพื้้ �นที่่�วางแปลงสำำ�รวจ

	พื้้  �นที่่�วางแปลงสำำ�รวจถูกกำำ�หนดในระดับัความสููงที่่�แตกต่่างกันั 
3 ระดับั ระหว่่าง 900 – 1,500 เมตร เพ่ื่�อให้ค้รอบคลุุมลักัษณะเฉพาะ
ของระบบนิเวศที่่�หลากหลาย เน่ื่�องจากระดับัความสููงที่่�แตกต่่างกันั 

ส่่งผลต่อปััจจัยัแวดล้อ้มสำำ�คัญั เช่่น อุุณหภููมิิ ความชื้้ �นในอากาศ 
ปริิมาณน้ำำ ��ฝน และชนิิดของดิิน ซ่ึ่�งมีีผลโดยตรงต่่อการเจริญเติิบโต
และการฟ้ื้�นฟููของต้น้ไม้แ้ต่่ละชนิิด เพ่ื่�อให้ก้ารสำำ�รวจมีความครอบคลุุม
และเป็็นระบบ จึึงได้ก้ำำ�หนดหลักัเกณฑ์ม์าตรฐานในการเลืือกพื้้ �นที่่�  
วางแปลงไว้ ้4 ประการ ได้แ้ก่่

1.	 ระดับัความสููงจากระดับัน้ำำ ��ทะเล โดยแบ่่งออกเป็็น 3 
ระดับัย่อย ได้แ้ก่่

	 1.1 ระดับัที่่�  1 : 900 – 1,000 เมตร

	 1.2 ระดับัที่่�  2 : 1,200 – 1,300 เมตร

	 1.3 ระดับัที่่�  3 : 1,400 – 1,500 เมตร

2.	 ลักัษณะการใช้ป้ระโยชน์์ในพื้้ �นที่่�  ทั้้ �งในอดีีตและปััจจุบันั 
เพ่ื่�อสะท้อ้นผลกระทบต่อการฟ้ื้�นฟูู และคุุณภาพของดิิน

3.	 สภาพแวดล้อ้มเดิิมของป่่าในพื้้ �นที่่�  เช่่น ความหนาแน่่น
ของต้น้ไม้้ใหญ่่ หรืือการมีีอยู่่�ของพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิม

4.	 การเป็็นตัวัแทนของประเภทป่่าในพื้้ �นที่่�  เพ่ื่�อให้แ้ปลงที่่�
เลืือกสามารถสะท้อ้นลักัษณะของป่่าชนิิดต่่าง ๆ ได้อ้ย่่างเหมาะสม

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	จ ากหลักัเกณฑ์ด์ังักล่่าว พื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ  
ได้เ้ลืือกวางแปลงสำำ�รวจ 3 จุุดหลักั เป็็นแปลงที่่�มีีการปลููกป่่า ตั้้�งแต่่
ก่่อนปีี 2531 โดยกรมป่่าไม้ ้ได้แ้ก่่ แปลงที่่�  1 บริเวณบ้า้นป่่ากล้ว้ย 
ความสููง 960 เมตร ซ่ึ่�งมีีลักัษณะเป็็นป่่าผสมระหว่่างป่่าดิิบเขากับัป่า
เบญจพรรณ แปลงที่่�  2 บริเวณแม่่มะ ความสููง 1,300 เมตร ซ่ึ่�งยังัคง
มีีต้น้ไม้้ใหญ่่และป่่าดิิบเขาหลงเหลืืออยู่่�  การฟ้ื้�นฟููจึงึมีีแนวโน้ม้ดีีที่่� สุุด 
และแปลงที่่�  3 บริเวณดอยช้า้งมููบ ความสููง 1,460 เมตร ซ่ึ่�งในอดีีต
มีีการปลููกฝ่ิ่� นและไม่่มีีป่่าดั้้�งเดิิมหลงเหลืือ ทำำ�ให้เ้หมาะกับัการศึึกษา
การฟ้ื้�นฟููในพื้้ �นที่่�ที่่� ถููกใช้ป้ระโยชน์ม์าอย่่างหนักั ดังันั้้�น การกำำ�หนด
แปลงสำำ�รวจในพื้้ �นที่่�ที่่�มีีระดับัความสููงต่่างกันั จะช่่วยให้ส้ามารถศึกึษา
การตอบสนองของต้น้ไม้ต่้่อสภาพแวดล้อ้มที่่�หลากหลาย และประเมิิน
ศักัยภาพในการฟ้ื้�นฟููป่่าได้อ้ย่่างรอบด้า้น 

	 หลักัเกณฑ์เ์ดีียวกันันี้้ �ยังัถููกนำำ�ไปใช้้ในการกำำ�หนดแปลง
สำำ�รวจในพื้้ �นที่่� ป่่าไผ่่และแปลงถาวร เพ่ื่�อให้้การศึึกษาครอบคลุุมทุุก
สภาพป่่าในพื้้ �นที่่�โครงการฯ และสามารถใช้เ้ป็็นแนวทางในการวางแผน
ฟ้ื้�นฟููได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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	 ข. การวางแปลงสำำ�รวจ

	 ในแต่่ละพื้้ �นที่่�วางแปลงเก็็บตัวัอย่่าง ขนาด 10x10 เมตร 
จำำ�นวน 45 แปลง เพ่ื่�อเก็็บข้อ้มููลต้น้ไม้ทุุ้กชนิิดในพื้้ �นที่่�สำำ�รวจ แปลง
เหล่่านี้้ �ถููกติิดตั้้�งในตำำ�แหน่่งที่่�มีีลักัษณะภููมิิประเทศและสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�
แตกต่่างกันั เพ่ื่�อเก็็บข้อ้มููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับัชนิิดพันัธุ์์�  ความหนาแน่่น 
อัตัราการรอดตาย และการเจริญเติิบโตของต้น้ไม้ ้นอกจากนั้้�น ยังัได้ ้
ออกแบบการวางแปลงทดลองในปีีแรกของการวางแปลง (ปีี 2554) 
แบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�ม 

โดยกลุ่่�มแรก (จำำ�นวน 15 แปลง) ปล่่อยให้เ้ป็็นไปตามธรรมชาติิ
โดยไม่่มีีการแทรกแซง เพ่ื่�อใช้เ้ป็็นฐานเปรีียบเทีียบกับัแปลงอ่ื่�น ๆ 

ในกลุ่่�มที่่�สอง (จำำ�นวน 15 แปลง) ได้ท้ดลองเอาใบสนที่่�ทับัถม
หนาแน่่นบนพื้้ �นดิินออก ด้ว้ยวิิธีีการเขี่่�ยหรืือกวาดออก เพ่ื่�อเปิิ ดพื้้ �นที่่�
หน้้าดิินให้้แสงและเมล็็ดพันัธุ์์�พืื ชสามารถสัมัผัสัผิิวดิินได้้โดยตรง  
โดยเฉพาะในฤดููฝนที่่�มีีโอกาสที่่�เมล็็ดพันัธุ์์�จ ะปลิิวเข้า้มาตกในพื้้ �นที่่�และ
งอกได้ง่้่ายขึ้้ �น ใบสนที่่�กวาดออกบางส่่วนเคยถููกนำำ�ไปศึกึษาเพ่ื่�อพัฒันา
เป็็นเชื้้ �อเพลิิงชีีวมวล (Biomass) แต่่จากการประเมิินพบว่า ยังัไม่่คุ้้� มค่่า
ด้า้นการลงทุุน จึงึยังัไม่่ขยายผลต่อในเชิิงปฏิิบัติัิ 

ส่่วนในกลุ่่�มที่่�สาม (จำำ�นวน 15 แปลง) นำำ�ใบสนที่่�ทับัถมออก 
และปรัับสภาพดิินโดยใช้้สารบำำ�รุงดิิน (Dolomite) ซ่ึ่� งเป็็นสาร 
ปรับัสภาพดิินเพ่ื่�อเพิ่่�มความเป็็นด่่าง ลดความเป็็นกรดของดิินในป่่า
สน ซ่ึ่�งถืือเป็็นปััจจัยัจำำ�กัดัสำำ�คัญัต่่อการเติิบโตของต้น้ไม้ห้ลายชนิิด  
การปรับัปรุุงนี้้ �เป็็นการทดสอบสมมติิฐานว่่า หากลดกรดในดิินได้ ้ต้น้ไม้้
บางชนิิดอาจสามารถเจริญเติิบโตได้ดี้ีขึ้้ �น ทั้้�งในแง่่การงอก การขยายตัวั 
และความอยู่่�รอด

	 การวางแปลงในรููปแบบที่่�หลากหลายเช่่นนี้้ � ช่่วยเปรีียบเทีียบ
ผลของแต่่ละวิิธีีการจัดัการต่่อการฟ้ื้�นตัวัของระบบนิเวศได้อ้ย่่างมีี
หลักัฐานรองรับั และเป็็นแนวทางสำำ�คัญัในการออกแบบกระบวนการ
ฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�ป่่าอ่ื่�น ๆ ที่่�มีีสภาพแวดล้อ้มใกล้เ้คีียงกันั

บทที่  2
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	 ค. การเก็็บข้อ้มููลและติิดตามผล

	 เม่ื่�อดำำ�เนิินการวางแปลงสำำ�รวจ 1 จุุดสำำ�เร็็จ ทีีมงานมููลนิธิิ 
แม่่ฟ้้าหลวงฯ และผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นป่่าไม้แ้ละพฤกษศาสตร์จ์ะวัดัและ
บันัทึึกข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัขนาด ความสููง และความหนาแน่่นของต้น้ไม้ ้
รวมถึึงอัตัราการรอดตายของต้น้กล้า้ โดยเก็็บข้อ้มููลต้น้ไม้ต้ั้้ �งแต่่
ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์ก์ลาง 1 มิิลลิิเมตรขึ้้ �นไป ไปจนถึึงต้้นไม้้ใหญ่่  
พร้อ้มติิดแท็็กหมายเลขเฉพาะเพ่ื่�อติิดตามพัฒันาการของต้น้ไม้แ้ต่่ละต้น้
ในระยะยาวได้อ้ย่่างต่่อเน่ื่�อง การดำำ�เนิินการเช่่นนี้้ �ทำำ�อย่่างต่่อเน่ื่�องจน
ครบ 45 แปลง หลังัจากนั้้�นจะกลับัมาเก็็บข้อ้มููลซ้ำำ ��หลังัจากผ่่านไป 1 ปีี  
เพ่ื่�อติิดตามพัฒันาการของต้น้ไม้แ้ต่่ละต้น้ ซ่ึ่�งบางกรณีี แม้ต้้น้จะตาย
แต่่หากยังัมีีเหง้า้หรืือระบบราก อาจมีโอกาสฟ้ื้�นตัวัและเติิบโตต่่อได้ ้
โดยหลักัแล้ว้ ระยะเวลาการเก็็บผลสำำ�รวจนี้้ �จะดำำ�เนิินต่่อเน่ื่�องไปจน
ครบ 10 ปีี ซ่ึ่�งเป็็นระยะเวลาที่่� เพีียงพอในการศึึกษาวัฏัจักัรการเจริญ
เติิบโตและฟ้ื้�นฟููของต้น้ไม้ใ้นระบบนิเวศป่่า ข้อ้มููลที่่� ได้จ้ากระยะเวลานี้้ � 

จะสามารถนำำ�ไปใช้พ้ัฒันาแนวทางการฟ้ื้�นฟููป่่าที่่�ยั่่ �งยืืนและเหมาะสมกับั
บริบทของพื้้ �นที่่� ได้ ้สำำ�หรับัการสำำ�รวจฟื้�นฟููต้น้ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในป่่าสนของ
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ใช้เ้วลาในการเก็็บสำำ�รวจมาแล้ว้ 12 ปีี แสดง
ให้เ้ห็็นถึงึการเปลี่่�ยนแปลงของวัฏัจักัรการเจริญเติิบโตในป่่าสนที่่�วน
กลับัมาจุุดเดิิม และสามารถหาทางแก้้ไขการจัดัการฟ้ื้�นฟููป่่าสนได้เ้ป็็น
ที่่�เรีียบร้อ้ยแล้ว้จึงึหยุุดการเก็็บผลสำำ�รวจ ตั้้�งแต่่ปีี 2565
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	 ง. การจัดัเก็็บข้อ้มููลอย่่างเป็็นระบบ

	 การจัดัเก็็บข้้อมููลที่่� ละเอีียด ครบถ้้วน ช่่วยให้้สามารถ
ประเมิินผลสำำ�เร็็จของโครงการและปรับัปรุุงแนวทางการฟ้ื้�นฟููได้อ้ย่่าง
ต่่อเน่ื่�อง การดำำ�เนิินการสำำ�รวจนี้้ �ใช้ร้ะยะเวลา 12 ปีี (ตั้้�งแต่่ปีี 2554 
– 2565) โดยมุ่่�งเน้น้การติิดตามผลอย่่างละเอีียดในระยะยาว ข้อ้มููล
ทั้้�งหมดที่่�เก็็บได้จ้ากการสำำ�รวจจะถููกบันัทึกึลงในฐานข้อ้มููลอย่่างเป็็น
ระบบเพ่ื่�อการนำำ�ไปวิิเคราะห์ผ์ล และพัฒันากลยุทธ์ก์ารฟ้ื้�นฟููป่่าดั้้�งเดิิม
ที่่� เหมาะสมที่่� สุุดสำำ�หรับัพื้้ �นที่่� ป่่าสน รวมถึงึช่่วยสนับัสนุุนความยั่่�งยืืน
ของระบบนิเวศในระยะยาว 

	 (3) ผลการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ใ้นป่่าสน

	 การสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ใ้นป่่าสนดำำ�เนิินการระหว่่างปีี 2554 – 2565  
ให้ข้้อ้มููลที่่�สำำ�คัญัเกี่่�ยวกับัจำำ�นวนและชนิิดของพันัธุ์์� ไม้ ้การเปลี่่�ยนแปลง
ของระบบนิเวศ และการฟ้ื้�นฟููป่่า โดยมีีรายละเอีียดดังันี้้ �

	 ก. จำำ�นวนและชนิิดพันัธุ์์� ไม้ใ้นแปลงสำำ�รวจ ปีี 2554

	จ ากการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้้ในแปลงทดลองปีี 2554 พบว่า พื้้ �นที่่�
ป่่าสนมีีความหลากหลายของพันัธุ์์� ไม้้ในระดับัที่่� น่่าสนใจ โดยกลุ่่�ม
ต้น้ไม้้ใหญ่่ (Tree) มีีจำำ�นวนมากที่่� สุุดที่่�  3,904 ต้น้ และมีีความหลาก
หลายสููงสุุดถึงึ 135 ชนิิด รองลงมาคืือ ต้น้ไม้เ้ล็็ก (Treelet) มีีจำำ�นวน 
1,483 ต้น้ 35 ชนิิด ส่่วน เถาวัลัย์ ์(Woody Climber) พบจำำ�นวน 1,298 
ต้น้ 26 ชนิิด ขณะที่่�  ไม้พุ้่่�ม (Shrub) มีีจำำ�นวน 751 ต้น้ 19 ชนิิด ข้อ้มููล
นี้้ �สะท้อ้นถึึงความหนาแน่่นและบทบาทของพันัธุ์์� ไม้้แต่่ละกลุ่่�มใน
พื้้ �นที่่�  โดยเฉพาะต้น้ไม้้ใหญ่่ที่่� มีีบทบาทสำำ�คัญัต่่อโครงสร้า้งและการ
ค้ำำ ��จุนระบบนิเวศ ขณะที่่� ไม้พุ้่่�มมีีจำำ�นวนและความหลากหลายน้อ้ยกว่่า  
ซ่ึ่�งอาจบ่งบอกถึงึความต้อ้งการการฟ้ื้�นฟููเพิ่่�มเติิมในชั้้�นล่่างของป่่า

ประเภท จำำ�นวน (Individuals) ชนิิด (Species)

ต้น้ไม้้ใหญ่่ (Tree) 3,904 135

ต้น้ไม้เ้ล็็ก (Treelet) 1.483 35

เถาวัลัย์ ์ (Woody Climber) 1,298 26

ไม้พุ้่่�ม (Shrub) 751 19

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	 ข. จำำ�นวนการเกิิดของต้น้ไม้ใ้หญ่่และต้น้ไม้เ้ล็็ก (Tree and 
treelet)  ระหว่่างปีี 2554 – 25653

จากการสำำ�รวจการเกิิดของต้น้ไม้ย้ืืนต้น้ระหว่่างปีี 2554 - 2565  
พบว่า จำำ�นวนต้น้ไม้ย้ืืนต้น้เพิ่่�มขึ้้ �นจาก 5,387 ต้น้ ในปีี 2554 เป็็น 6,641 ต้น้ 
ในปีี 2565 โดยมีีการเพิ่่�มขึ้้ �นรวม 1,254 ต้น้ คิิดเป็็นร้อ้ยละ 23.28 
ตลอดระยะเวลา 12 ปีี การเพิ่่�มขึ้้ �นนี้้ �สะท้อ้นให้้เห็็นถึึงศักัยภาพของ
ป่่าสนในการฟ้ื้�นฟููตัวัเองเม่ื่�อได้ร้ับัการจัดัการและดููแลอย่่างเหมาะสม  
โดยในปีีแรกของการวางแปลง (ปีี 2554) ได้้ทดลองออกแบบ 
การวางแปลง ออกเป็็น 3 แบบ ได้แ้ก่่ การปล่่อยไว้ใ้ห้ฟ้้ื้�นฟููเองโดยไม่่มีี
การแทรกแซงจำำ�นวน 15 แปลง การปััดใบสนออกจากหน้า้ดิินใน จำำ�นวน 
15 แปลง และการปััดใบสนออกจากหน้า้ดิินพร้อ้มปรับัปรุุงดิินด้ว้ยสาร 
โดโลไมท์อี์ีกจำำ�นวน 15 แปลง เพ่ื่�อเปิิ ดโอกาสให้เ้มล็็ดพันัธุ์์�พืื ชสัมัผัสั
หน้า้ดิินได้้โดยตรง และลดความเป็็นกรดของดิินซ่ึ่�งอาจเป็็นอุุปสรรค
ต่่อการงอกของต้น้ไม้ ้การจัดัการดังักล่่าวส่่งผลให้้ในปีีถัดัมา (ปีี 
2555) จำำ�นวนต้น้ไม้ย้ืืนต้น้เพิ่่�มขึ้้ �นจาก 5,387 ต้น้เป็็น 6,094 ต้น้ ซ่ึ่�ง
เป็็นการเพิ่่�มขึ้้ �นอย่่างมีีนััยสำำ�คัญั อย่่างไรก็็ตาม หลังัจากปีี 2555 
เป็็นต้น้ไป ไม่่มีีการดำำ�เนิินการทดลองหรืือแทรกแซงเพิ่่�มเติิมในแปลง 
เพ่ื่�อเปิิ ดโอกาสให้้สามารถติดตามการฟ้ื้�นตัวัตามธรรมชาติิได้อ้ย่่าง
ต่่อเน่ื่�อง

จํานวนการเกิดของไมยื้นตน้ระหว่างปี
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2554 - 2565

3 ในปีี 2564 พบว่าต้น้หมีีเหม็็นออกลููกจำำ�นวนมาก (Mast year) ส่่งผลให้้ในแปลงช้า้งมููบที่่�มีีการเก็็บใบสนออก มีีจำำ�นวนกล้า้ไม้เ้พิ่่�มขึ้้ �น 
อย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัในการสำำ�รวจปีนั้้�น

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  4 แสดงจำำ�นวนการเกิิดของไม้ย้ืืนต้น้ระหว่่างปีี 2554 - 2565
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ภาพที่่�  5 แสดงสัดัส่่วน (%) ของจำำ�นวนต้น้กล้า้ที่่�งอกใหม่่ทั้้�งหมดในแปลงทดลอง 3 รููปแบบ

ภาพที่่�  6 แสดงการตายของต้น้ไม้แ้ละการเกิิดของกล้า้ไม้้ใหม่่ ระหว่่างปีี 2555 – 2565

4 การสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้้ในป่่าสนเริ่่�มสำำ�รวจในปีี 2554 และเริ่่�มเก็็บข้อ้มููลการสำำ�รวจการตายของต้น้ไม้แ้ละการเกิิดของกล้า้ไม้้ใหม่่ใน 
ป่่าสน ได้ใ้น ปีี 2555 

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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จากการสำำ�รวจการเกิิดและการตายของกล้า้ไม้ร้ะหว่่างปีี 
2555 - 2565 พบว่า การนำำ�ใบสนออกจากแปลงทดลองในปีี 2554 
โดยวิิธีีการปััดหรืือเขี่่�ยใบสนออกจากหน้า้ดิินช่่วยเพิ่่�มจำำ�นวนกล้า้ไม้้
เกิิดใหม่่ได้สูู้งสุุดถึงึ 980 ต้น้ ในปีี 2555 ซ่ึ่�งเป็็นจำำ�นวนที่่� สููงที่่� สุุดใน
ช่่วงเวลาการติิดตาม เน่ื่�องจากใบสนที่่�ทับัถมอยู่่�บนพื้้ �นดิินจะสร้า้งชั้้�น
ปกคลุุมที่่�หนาแน่่น ทำำ�ให้เ้มล็็ดพันัธุ์์�พืื ชไม่่สามารถสัมัผัสักับัผิวดิินได้้
โดยตรง และอาจกีดขวางแสง ความชื้้ �น และอุุณหภููมิิที่่� เหมาะสมต่่อ
การงอกของกล้า้ไม้ ้เม่ื่�อนำำ�ใบสนออก จึงึเปิิ ดโอกาสให้้เมล็็ดพันัธุ์์�ที่่ �
ปลิิวมาตกในพื้้ �นที่่�สามารถงอกและเติิบโตได้ง่้่ายขึ้้ �น โดยเฉพาะใน
ช่่วงฤดููฝนที่่�มีีความชื้้ �นเพีียงพอ หลังัจากสิ้้ �นสุุดการทดลองนำำ�ใบสน
ออกในปีี 2555 พบว่าระหว่่างปีี 2556 - 2565 กล้า้ไม้เ้กิิดใหม่่น้อ้ยลง
อย่่างต่่อเน่ื่�อง เน่ื่�องจากใบสนที่่�ปกคลุุมแปลงได้ข้ัดัขวางการงอกของ 

กล้า้ไม้้ใหม่่ ข้อ้มููลนี้้ �แสดงให้้เห็็นถึึงความสำำ�คัญัของการจัดัการ
พื้้ �นที่่�  เช่่น การกำำ�จัดัใบสน เพ่ื่�อให้้กล้า้ไม้้ในป่่าสนเติิบโตได้อ้ย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ
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	 ง. การค้น้พบพันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ในป่่าสน ระหว่่างปีี 2555 - 2565 

	 ระหว่่างปีี 2555 - 2565 การสำำ�รวจในแปลงทดลองพบพันัธุ์์� ไม้ ้
ชนิิดใหม่่จำำ�นวน 23 ชนิิด การค้น้พบนี้้ �สะท้อ้นถึึงความหลากหลาย
ทางชีีวภาพที่่�ยังัคงเกิิดขึ้้ �นในพื้้ �นที่่� ป่่าสน แม้ส้ภาพแวดล้อ้มจะได้ร้ับั 

ผลกระทบจากการปลููกป่่าสนในอดีีต ซ่ึ่�งแสดงให้เ้ห็็นถึงึศักัยภาพของ
พื้้ �นที่่�ในการสนับัสนุุนการฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศและเพิ่่�มความหลากหลาย
ทางชีีวภาพในระยะยาว

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ภาพที่่�  7 แสดงผลการค้น้พบพันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ในป่่าสน ระหว่่างปีี 2555 - 2565 
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ลำำ�ดับั ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์ ชื่่�อไทย

1 Micromelum integerrimum นมวัวั

2 Bridelia glauca จีีอ้น้

3 Phoebe cathia ตองหอม

4 Castanopsis acuminatissima ก่่อเดืือย

5 Choerospondias axillaris มะมืือ

6 Sarcosperma arboretum มะยาง

7 Prunus arborea var. montana แตงชังั

8 Balakata baccata โพบาย

9 Bischofia javanica ประดู่่�ส้ม้

ผลการสำำ�รวจนี้้ � สามารถนำำ�ไปใช้เ้ป็็นแนวทางสำำ�คัญัสำำ�หรับั
การวางแผนฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�ป่่าสนบนดอยตุุงได้ใ้นอนาคต แสดงให้เ้ห็็นถึงึ
ศักัยภาพของป่่าสนในการฟ้ื้�นฟููตัวัเองเม่ื่�อได้ร้ับัการดููแลอย่่างเหมาะสม 

อย่่างไรก็็ตาม หากนำำ�พันัธุ์์� ไม้เ้หล่่านี้้ �ไปปลููกในพื้้ �นที่่�อ่ื่�น จำำ�เป็็น
ต้อ้งศึึกษาความเหมาะสมของสภาพแวดล้อ้มก่่อน เพราะพันัธุ์์� ไม้ ้
บางชนิิดอาจปรับัตัวัได้ดี้ีเฉพาะในพื้้ �นที่่�ป่่าสน (สามใบ) ที่่�ระดับัความสููง 
900 – 1,500 เมตร หรืือความชื้้ �นที่่�เพีียงพอต่่อการเกิิดใหม่่ของกล้า้ไม้ ้
ดังันั้้�น แม้ผ้ลการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�พบจะไม่่สามารถนำำ�ไปปรับัใช้้ได้ใ้น
ทันัทีี แต่่ในส่่วนของวิิธีีการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในป่่าสนสามารถนำำ�ไป
ปรับัใช้ใ้นบริบทพื้้ �นที่่�อ่ื่�นที่่�คล้า้ยคลึงึกันัได้ ้ข้อ้มููลที่่� ได้ร้ับัจากโครงการนี้้ � 

ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยเสริิมสร้า้งความรู้้� เกี่่�ยวกับัระบบนิเวศป่่าสนเท่่านั้้�น แต่่ยังั 
เป็็นแนวทางสำำ�คัญัสำำ�หรับัการวางแผนฟ้ื้�นฟููป่่าสน (สามใบ) ที่่�มีีบริบท
พื้้ �นที่่�คล้า้ยคลึงึกับัป่าสน (สามใบ) บนดอยตุุงได้ ้

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

	 จ. พันัธุ์์� ไม้ท้ี่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการปลููกเสริิมในป่่าสน โดย
พิิจารณาจากอัตัราการเติิบโตและความอยู่่�รอด

	ผลจ ากการสำำ�รวจและเก็็บข้อ้มููลอย่่างเป็็นระบบตลอดระยะ
เวลา 12 ปีี เม่ื่�อพิิจารณาจากอัตัราการเติิบโตและการอยู่่�รอดแล้ว้พบว่า  
พันัธุ์์� ไม้ท้ี่่� มีีศักัยภาพสููงในการฟ้ื้�นฟููความหลากหลายทางชีีวภาพและ
สร้า้งความสมดุุลให้ก้ับัระบบนิเวศในป่่าสน มีีดังันี้้ � 

ตารางที่่�  4 แสดงผลการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้ท้ี่่� เหมาะสมสำำ�หรับัการปลููกเสริิมในป่่าสน
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3) การสำำ�รวจฟ้ื้�นฟููธรรมชาติิในป่่าไผ่่

การฟ้ื้�นฟููป่่าดั้้�งเดิิมในพื้้ �นที่่� ป่่าไผ่่ถืือเป็็นความท้า้ทายสำำ�คัญั
ด้า้นการอนุุรักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติิ เน่ื่�องจากป่่าไผ่่มีีลักัษณะเฉพาะ
ที่่�ซับัซ้อ้นและมีีอิิทธิิพลต่อระบบนิเวศโดยรอบ ในปีี 2566 โครงการ
สำำ�รวจการฟ้ื้�นฟููป่่าดั้้�งเดิิมในป่่าไผ่่ได้เ้ริ่่�มต้น้ขึ้้ �นอย่่างเป็็นทางการ โดยใช้้
ระยะเวลาการสำำ�รวจต่อเน่ื่�องนาน 10 ปีี (ปีี 2566 - 2575) เพ่ื่�อศึกึษา
ความสามารถในการฟ้ื้�นตัวัของพืืชพรรณดั้้�งเดิิมและค้น้หาแนวทาง
การจัดัการพื้้ �นที่่�ป่่าไผ่่อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

	 (1) วัตัถุุประสงค์ ์

	วั ตัถุุประสงค์ห์ลักัของโครงการนี้้ � คืือ การสำำ�รวจความ
หลากหลายและความหนาแน่่นของพันัธุ์์� ไม้ ้รวมถึงึอัตัราการรอดตาย 
ของกล้า้ไม้้ในพื้้ �นที่่� ป่่าไผ่่ เพ่ื่�อตรวจสอบศักัยภาพในการฟ้ื้�นฟููของ 

พืืชพรรณดั้้�งเดิิม ตลอดจนศึกึษาวิิธีีการฟ้ื้�นฟููพันัธุ์์� ไม้้ให้เ้หมาะสมกับั 
สภาพแวดล้อ้มเฉพาะของป่่าไผ่่ นอกจากนี้้ � ยังัมุ่่�งวิิเคราะห์ผ์ลกระทบ
ของไผ่่ต่่อพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมและค้น้หาแนวทางที่่�เหมาะสมในการจัดัการ
และฟ้ื้�นฟููป่่าไผ่่ เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่�ป่่าให้ก้ลับัมามีีความสมดุุลและใกล้เ้คีียง
กับัสภาพธรรมชาติิเดิิมอย่่างยั่่�งยืืนในระยะยาว

	 (2) วิิธีการสำำ�รวจ

	 ก. กำำ�หนดพื้้ �นที่่�แปลงศึกึษาป่่าไผ่่และการวางแปลงสำำ�รวจ

	 เพ่ื่�อให้ก้ารสำำ�รวจฟื้�นฟููป่่าดั้้�งเดิิมในป่่าไผ่่มีีความครอบคลุุม
และได้ข้้อ้มููลที่่�หลากหลาย พื้้ �นที่่�ศึึกษาถููกเลืือกจากบริเวณป่่าไผ่่ที่่� มีี
ลักัษณะทางนิิเวศวิิทยาแตกต่่างกันัในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
ซ่ึ่�งใช้ห้ลักัเกณฑ์เ์ดีียวกันักับัที่่�ใช้้ในการสำำ�รวจฟื้�นฟููในป่่าสน ได้แ้ก่่ 

	 1) กำำ�หนดจุุดวางแปลงตัวัแทนตามระดับัความสููงจากระดับั
น้ำำ ��ทะเล 

	 2) ลักัษณะการใช้ป้ระโยชน์์ในพื้้ �นที่่�  ดููว่่าใกล้ก้ับัแหล่่งชุุมชน
หรืือไม่่ เพ่ื่�อประเมิินอิิทธิิพลของกิิจกรรมมนุุษย์ท์ี่่�อาจส่งผลต่อการ
ฟ้ื้�นฟููตัวัของระบบนิเวศ 

	 3) สภาพแวดล้อ้มดั้้�งเดิิมของป่่าในพื้้ �นที่่�  เช่่น ความหนาแน่่น
และการกระจายตัวัของไผ่่ในพื้้ �นที่่�  

	 4) กำำ�หนดจุุดวางแปลงที่่�เป็็นตัวัแทนของประเภทป่่าในพื้้ �นที่่�  

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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โดยกำำ�หนดพื้้ �นที่่�ศึกึษาไว้ท้ั้้ �งหมด 4 พื้้ �นที่่�  ได้แ้ก่่ จุุดที่่�  1 ผาบืือ จุุดที่่�  2 ป่่ายางลาหู่่�  และ
ป่่ายางอาข่่า จุุดที่่�  3 แม่่เปิิ น และจุุดที่่�  4  สี่่�หลังั เพ่ื่�อสะท้อ้นถึงึความแตกต่่างของระบบนิเวศใน
พื้้ �นที่่�ป่่าไผ่่ 

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  8 แผนที่่�โครงการศึกึษาการฟ้ื้�นฟููในป่่าไผ่่ พื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ
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รูปแบบแปลงศึกษา

16 ม.

10 ม.
6 ม.

รูปแบบการกระจายแปลงย่อย
ตอ้งหาพืน้ท่ีเหมาะสม ขนาด 32x64 เมตร

แปลงซอ้น วงใน 4 เมตร วงนอก 10 เมตร

การเก็บตําแหน่งตน้

รูปแบบแปลง

วงใน

วงนอก

เสน้ผ่านศูนยก์ลาง

4 ม.

10 ม.

การเก็บขอ้มูล

กลา้ไมทุ้กชนิด ตัง้แต่ DBH >1 ซม.

ตน้ไมทุ้กชนิด ตัง้แต่ DBH >1 ซม. 

N

4 ม.
10 ม.

14

23

ภาพที่่�  9 รููปแบบการวางแปลงสำำ�รวจในป่่าไผ่่

	 ข. การจัดัเก็็บและวิิเคราะห์ข์้อ้มููล

	ข้ อ้มููลทั้้�งหมดที่่� ได้จ้ากการสำำ�รวจฟื้�นฟููป่่าไผ่่จะถููกบันัทึึก 
ลงในฐานข้อ้มููลกลางอย่่างเป็็นระบบ เช่่นเดีียวกับักระบวนการสำำ�รวจ
ในพื้้ �นที่่�ป่่าสน เพ่ื่�อให้ส้ามารถติดตามและวิิเคราะห์ผ์ลการฟ้ื้�นฟููในระยะยาว 

ได้อ้ย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยในแต่่ละแปลง ทีีมสำำ�รวจจะเก็็บข้อ้มููลเชิิงปริิมาณ
เกี่่�ยวกับัต้น้ไม้ ้ได้แ้ก่่ ขนาด ความสููง ความหนาแน่่น อัตัราการรอดตาย 
ของกล้า้ไม้ ้รวมถึงึการฟ้ื้�นฟููของพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในพื้้ �นที่่� ข้อ้มููลทั้้�งหมดนี้้ � 

จะถููกจัดัเก็็บพร้อ้มกับัการระบุุพิิกัดัและรหัสัแปลง เพ่ื่�อให้้สามารถ
ติิดตามการเปลี่่�ยนแปลงของระบบนิเวศในแต่่ละตำำ�แหน่่งได้อ้ย่่าง
แม่่นยำำ� ในส่่วนของกระบวนการเก็็บข้อ้มููลจะดำำ�เนิินลักัษณะเดีียวกับั 
การศึึกษาฟ้ื้�นฟููในป่่าสน โดยเน้้นการเก็็บข้อ้มููลต่อเน่ื่� องเป็็นรายปีี 
หลังัจากวางแปลงเสร็็จแต่่ละจุุด และมีีเป้้าหมายในการติิดตามผล

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ในแต่่ละพื้้ �นที่่�ศึึกษาจะวางแปลงสำำ�รวจเป็็นวงกลมขนาดเส้น้
ผ่่านศููนย์ก์ลาง 10 เมตร จำำ�นวนรวม 60 แปลง แต่่ละแปลงสำำ�รวจ 
ถููกจัดัวางในตำำ�แหน่่งที่่�มีีลักัษณะทางภููมิิประเทศและสภาพแวดล้อ้ม 
ที่่�แตกต่่างกันั เพ่ื่�อเก็็บข้อ้มููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับัความหลากหลายทาง
ชีีวภาพ ความหนาแน่่นของพันัธุ์์� ไม้้ และอัตัราการรอดตายของ 
พืืชพรรณได้อ้ย่่างครอบคลุุมและแม่่นยำำ�
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ตารางที่่�  5 แสดงผลการสำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพในป่่าไผ่่ปีี 2566 – 2567

ต่่อเน่ื่�องเป็็นระยะเวลา 10 ปีี ซ่ึ่�งตามความเห็็นของผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้น
ป่่าไม้แ้ละพฤกษศาสตร์ ์ถืือว่่าเป็็นระยะเวลาที่่� เพีียงพอในการสะท้อ้น
วัฏัจักัรการเจริญเติิบโตและฟ้ื้�นตัวัของระบบนิเวศ ข้อ้มููลที่่� ได้จ้ะถููก
นำำ�มาใช้ใ้นการประเมิินผลความสำำ�เร็็จของกระบวนการฟ้ื้�นฟูู สนับัสนุุน
การวางแผนจัดัการป่่าไผ่่ในอนาคต และสามารถใช้เ้ป็็นกรณีีศึกึษาเชิิง
เปรีียบเทีียบกับัพื้้ �นที่่�ป่่าอ่ื่�น ๆ ภายในโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ได้อ้ย่่าง
เป็็นระบบและมีีหลักัฐานอ้า้งอิิง

	 (3) ผลการสำำ�รวจ

	จ ากการสำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพในป่่าไผ่่  
ปีี 2566 – 2567

	 แสดงให้้เห็็นถึึงการเปลี่่� ยนแปลงความหลากหลายทาง
ชีีวภาพเพิ่่�มขึ้้ �นจาก 84 ชนิิด ในปีี 2566 เป็็น 87 ชนิิด ในปีี 2567 คิิดเป็็น 
ร้้อยละ 3.57 โดยแปลงบ้้านป่่ายางมีีความหลากหลายเพิ่่� มขึ้้ �น 
มากที่่�สุุดจาก 43 ชนิิด เป็็น 49 ชนิิด สะท้อ้นถึงึศักัยภาพการฟ้ื้�นตัวัของ 
ระบบนิเวศ ขณะที่่�แปลงบ้า้นแม่่เปิิ น แม้จ้ะพบจำำ�นวนต้น้ฟ้ื้�นฟููใหม่่
สููงถึึง 1,599 ต้น้ แต่่มีีชนิิดพันัธุ์์� เพีียง 15 ชนิิด เน่ื่�องจากในปีี 2567 
เป็็นต้น้ไม้ช้นิิดหนึ่่�งคืือ หมีีเหม็็น (ช่ื่�อวิิทยาศาสตร์:์ Polyalthia viridis) 
ได้อ้อกดอกและติิดผลในปริิมาณมากเป็็นพิิเศษ ซ่ึ่�งเป็็นลักัษณะที่่�เรีียก
ว่่า Mast year หรืือปีีที่่�มีีการผลิิตเมล็็ดจำำ�นวนมากกว่่าปกติิ ส่่งผลให้มี้ี
การงอกของกล้า้ไม้ช้นิิดนี้้ �จำำ�นวนมากในแปลงแม่่เปิิ น จึงึพบจำำ�นวนต้น้

สถานที่่�
แปลง

ปีี 2566 ปีี 2567

จำำ�นวนต้น้ จำำ�นวนชนิิด อัตัรารอด
ตาย (%)

ฟ้ื้�นฟููใหม่่
จำำ�นวน

ชนิิดจำำ�นวนต้น้ จำำ�นวน
ชนิิด

ผาบืือ 325 42 50.2 68 26 44

ป่่ายาง 134 43 85.8 59 28 49

แม่่เปิิ น 924 38 57.9 1,599 15 40

สีีหลังั 261 27 81.6 82 23 31

รวม 1,644 84 68.9 1,808 61 87

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ฟ้ื้�นฟููใหม่่เพิ่่�มขึ้้ �น แต่่จำำ�นวนชนิิดกลับัไม่่เพิ่่�มตามไปด้ว้ย สำำ�หรับัแปลง
บ้า้นผาบืือและสี่่�หลังั พบการเพิ่่�มขึ้้ �นเล็็กน้อ้ยในจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์�  โดย
แปลงบ้า้นผาบืือเพิ่่�มจาก 42 ชนิิดเป็็น 44 ชนิิด ส่่วนแปลงบ้า้นสี่่�หลังั
เพิ่่�มจาก 27 ชนิิดเป็็น 31 ชนิิด สะท้อ้นถึงึความสำำ�เร็็จในกระบวนการ
ฟ้ื้�นฟููที่่�ยังัต้อ้งการการจัดัการเฉพาะพื้้ �นที่่�ต่่อไป

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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4) การสำำ�รวจและติิดตามการฟ้ื้�นฟููป่่าด้ว้ยการวางแปลงถาวร

การวางแปลงถาวรเป็็นวิิธีีการสำำ�รวจที่่�สำำ�คัญัสำำ�หรับัการศึกึษา
การเจริญเติิบโตของต้น้ไม้แ้ละติิดตามความหลากหลายทางชีีวภาพ
ในพื้้ �นที่่�ป่่า โดยเฉพาะในพื้้ �นที่่�ที่่� ได้ร้ับัผลกระทบจากการสููญเสีียความ
หลากหลายทางชีีวภาพ การทำำ�ลายป่่า หรืือการเปลี่่�ยนแปลงการใช้้
ที่่�ดิินในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ การวางแปลงถาวรไม่่เพีียงช่่วย
ระบุุพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการฟ้ื้�นฟููป่่า แต่่ยังัเป็็นเคร่ื่�องมืือ
สำำ�คัญัในการอนุุรักัษ์พ์ื้้ �นที่่�ป่่าจากการเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งแวดล้อ้ม ทั้้�งผลกระทบ
จากโลกร้อ้นและการบุุกรุุกพื้้ �นที่่�ป่่า

	 (1) วัตัถุุประสงค์ ์

	 การ วาง แ ป ลง ถาวรใน โ ครง การ พััฒ นา ดอ ย ตุุ ง ฯ  มีี
วัตัถุุประสงค์เ์พ่ื่�อศึกึษาการเจริญเติิบโตของต้น้ไม้ใ้นด้า้นความหนาแน่่น 
ความโต ความสููง ทรงพุ่่�ม และอัตัราการรอดตายของพืืช รวมถึึง
ติิดตามข้อ้มููลชีพลักัษณ์ข์องต้น้ไม้ ้เช่่น ใบ ดอก และผลในแต่่ละ
ประเภทป่่า นอกจากนี้้ � ยังัมุ่่�งเน้น้การตรวจสอบการเปลี่่�ยนแปลงในป่่า  
ทั้้�งในแง่่ของการเจริญเติิบโตและการตายของต้้นไม้้ ตลอดจน
การวิิเคราะห์ปั์ัจจัยัที่่� มีีผลต่อความหลากหลายทางชีีวภาพและการ
เปลี่่�ยนแปลงเชิิงพลวัตัของป่่า (Forest Dynamics) พร้อ้มทั้้�งสนับัสนุุน
การอนุุรักัษ์พ์ื้้ �นที่่�ป่่าที่่�มีีความสำำ�คัญัทางชีีวภาพ โดยเฉพาะการอนุุรักัษ์์
พันัธุ์์� ไม้ห้ายากและพื้้ �นที่่�ที่่�มีีความหลากหลายทางชีีวภาพสููง เพ่ื่�อรักัษา
ความสมดุุลของระบบนิเวศในระยะยาว

	 (2) วิิธีการสำำ�รวจ

	 ก. การเตรีียมพื้้ �นที่่�และการกำำ�หนดแปลงถาวร

	 การเตรีียมพื้้ �นที่่�และการกำำ�หนดแปลงถาวรเป็็นขั้้�นตอน
สำำ�หรับัการศึึกษาระบบนิเวศป่่าไม้้ โดยพื้้ �นที่่� ที่่� เลืือกครอบคลุุม 3 
ประเภทป่่า ได้แ้ก่่ ป่่าดิิบเขา ป่่าสน และป่่าเบญจพรรณ และแบ่่งตามการ
ใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�  ได้แ้ก่่ ป่่าดิิบเขา (วัดัน้อ้ย) ป่่าสน (สถานีีควบคุมไฟป่า
ดอยตุุง) ป่่าสนใช้ส้อย (ลาบา) ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ สักัเด่่น (แม่่เปิิ น)  
และป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อย (แม่่เปิิ น) ชุุมชนใช้ป้ระโยชน์์ในการ
เลี้้ �ยงสัตัว์ ์ส่่วนป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อย (สี่่�หลังั) เป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�ชุุมชน
เข้า้ไปใช้ป้ระโยชน์ห์าของป่่าพืืชอาหารจากธรรมชาติิ 
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

การประเมิินพื้้ �นที่่� เริ่่�มต้น้จากการใช้แ้ผนที่่�และสำำ�รวจพื้้ �นที่่�จริง  

เพ่ื่�อตรวจสอบลักัษณะภููมิิประเทศ ความสะดวกในการเข้า้ถึงึเส้น้ทาง 
การเดิินทาง และความสมบููรณ์ข์องป่่า โดยหลีีกเลี่่�ยงพื้้ �นที่่�ยากต่่อการ
ดำำ�เนิินงาน เช่่น พื้้ �นที่่�ที่่� ติิดถนน พื้้ �นที่่�ที่่� ติิดหน้า้ผา พื้้ �นที่่�ที่่� เข้า้ไปลึกึเกิิน
ประมาณ 3 กิิโลเมตรนับัจากที่่�รถยนต์เ์ข้า้ไปถึงึเน่ื่�องจากยากต่่อการ
เข้า้ถึงึและยากต่่อการดำำ�เนิินงานในพื้้ �นที่่�ดังักล่่าว พื้้ �นที่่�แปลงถาวรจะมีี
ขนาด 120x120 เมตร และแบ่่งย่่อยเป็็นแปลง 10x10 เมตร รวมทั้้�งหมด 
144 แปลงย่่อยในแต่่ละแปลงถาวร เพ่ื่�อช่่วยในการจัดัเก็็บข้อ้มููลและ
จัดัการข้อ้มููลที่่�เป็็นระบบ
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ภาพที่่�  10 แผนที่่�โครงการศึกึษาสังัคมพืืชระยะยาว (แปลงถาวร) พื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ภาพที่่�  11 ตัวัอย่่างรููปแบบการวางแปลงถาวร

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	 ข. การจัดัเตรีียมทีีมงานและอุุปกรณ์์

	 การจัดัเตรีียมอุุปกรณ์แ์ละทีีมงานเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญัที่่�ช่่วย
ให้ก้ารวางแปลงถาวรมีีความแม่่นยำำ�และปลอดภัยั 

	 อุุปกรณ์ท์ี่่�จำำ�เป็็นประกอบด้ว้ย

	 1. กล้อ้งวัดัมุุมและระดับั (Theodolite)

	 2. เคร่ื่�องมืือกำำ�หนดตำำ�แหน่่งบนพื้้ �นโลก (GPS)

	 3. เข็็มทิิศสำำ�หรับัระบุุตำำ�แหน่่ง

	 4. ไม้ห้ลักั (Staking)

	 5. หลักัหมุุดปููน

	 6. เชืือกไนลอน

	 7. ตะปููกันัสนิิม

	 8. ลวดทองแดง

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  12 ตัวัอย่่างตารางเก็็บข้อ้มููลแปลงถาวร
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

	 9. แท็็กติิดต้น้ไม้เ้พ่ื่�อทำำ�เคร่ื่�องหมาย

	 10. ไม้ว้ัดัความสููง 1.3 เมตร สำำ�หรับักำำ�หนดจุุดเส้น้รอบวง     
                         (DBH)

	 11. สีีสเปรย์เ์พ่ื่�อทำำ�เคร่ื่�องหมาย 

	 12. เทปวัดัเส้น้รอบวง (DBH tape) สำำ�หรับัวัดัเส้น้รอบวง 
                          ต้น้ไม้้

	 13. เทปวัดัระยะความยาว 50 เมตร สำำ�หรับัวัดัระยะหมุุด

	 14. เคร่ื่�องวัดัความสููงต้น้ไม้แ้บบเฮก้า้ (Hega Altimeter)

	 15. อุุปกรณ์บ์ันัทึึกข้อ้มููล ได้แ้ก่่ เลเซอร์ร์ะบุุระยะ (Laser  
                          distance meter) ปากกา ดิินสอ และแผ่่นตารางบันัทึกึ 	                              
                          ข้อ้มููล

   16. อุุปกรณ์เ์ก็็บพันัธุ์์� ไม้ ้ได้แ้ก่่ แผงอัดัพรรณไม้ ้(Plant  
                          press)
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	 การเตรีียมทีีมงาน

	 การอบรมทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ เพ่ื่�อพัฒันาความรู้้�
และทักัษะที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับัการทำำ�งานด้า้นระบบนิเวศป่่าไม้ ้ได้แ้ก่่  
การวัดัเส้้นรอบวงและความสููงของต้้นไม้้ การระบุุชนิิดพันัธุ์์�  ไม้ ้ 
การใช้ง้าน GPS อย่่างแม่่นยำำ� และการปฏิิบัติัิงานในพื้้ �นที่่�ที่่�มีีความเสี่่�ยง  

ได้้แก่่ การจััดการกัับสััตว์มี์ีพิิษหรืื อการทำำ�งานในพื้้ �นที่่� ลาดชััน  
โดยรููปแบบการอบรมประกอบด้ว้ยทั้้�งภาคทฤษฎีีในพื้้ �นที่่�จำำ�ลอง  
เพ่ื่�อให้เ้ข้า้ใจหลักัการและขั้้�นตอนอย่่างชัดัเจน และภาคปฏิิบัติัิในพื้้ �นที่่�
ทำำ�งานจริง เพ่ื่�อเสริิมสร้า้งทักัษะและประสบการณ์ต์รงในการปฏิิบัติัิงาน 
ภาคสนามการอบรมช่่วยเพิ่่� มทักัษะและความพร้้อมของทีีมงาน  
ทำำ�ให้ส้ามารถดำำ�เนิินงานได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพและจัดัการข้อ้มููลได้้
อย่่างเป็็นระบบ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  13 การดำำ�เนิินงานวางแปลงถาวรของทีีมเจ้า้หน้า้ที่่�มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ
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	 ค. การเก็็บบันัทึกึข้อ้มููลในแปลงถาวร

	 การเก็็บบันัทึึกข้้อมููลในแปลงถาวรเป็็นขั้้�นตอนในการ
ติิดตามการเปลี่่�ยนแปลงของระบบนิเวศในระยะยาว โดยใช้ห้ลักัการ
เก็็บข้อ้มููลที่่�สอดคล้อ้งกับัการสำำ�รวจในแปลงป่่าสนและป่่าไผ่่ แต่่แตกต่่าง
กันัที่่�ระยะเวลาการติิดตามผล ซ่ึ่�งในแปลงถาวรจะไม่่มีีการกำำ�หนด
กรอบเวลาแน่่นอนเหมืือนป่่าสนหรืือป่่าไผ่่ที่่�ติิดตามต่่อเน่ื่�อง 10 ปีี แต่่
จะใช้วิ้ิธีีการติิดตามผลทุก ๆ 2 ปีี เพ่ื่�อสะท้อ้นการเปลี่่�ยนแปลงของ
ระบบนิเวศแบบไม่่มีีข้อ้จำำ�กัดัเร่ื่�องระยะเวลา โดยดำำ�เนิินการเก็็บข้อ้มููล
ครั้้�งแรกหลังัการวางแปลงถาวรเสร็็จในแต่่ละจุุด และสำำ�รวจซ้ำำ ��ตาม
แผนการดำำ�เนิินงานที่่�กำำ�หนดไว้ ้ได้แ้ก่่ การตรวจสอบความถููกต้อ้ง
ของชนิิดพันัธุ์์� ไม้ทุุ้กปีี และการเก็็บข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัการเจริญเติิบโตและ 
การตายของต้น้ไม้ทุุ้ก ๆ 2 ปีี ข้อ้มููลที่่� เก็็บประกอบด้ว้ยการระบุุและ
บันัทึกึช่ื่�อพันัธุ์์� ไม้ข้องต้น้ไม้ทุุ้กต้น้ในแปลง พร้อ้มวัดัขนาดต้น้ไม้ ้เพ่ื่�อให้้
สามารถติดตามการเปลี่่�ยนแปลงของต้น้ไม้ใ้นอนาคตได้อ้ย่่างแม่่นยำำ� 
นอกจากนี้้ � ยังัมีีการบันัทึึกพิิกัดัของหมุุดที่่�ใช้ก้ำำ�หนดขอบเขตแปลง 
เพ่ื่�อความถููกต้อ้งในการสำำ�รวจซ้ำำ ��ในอนาคต การดำำ�เนิินการเหล่่านี้้ � 
ช่่วยให้้การเก็็บข้อ้มููลมีความเป็็นระบบ และสามารถใช้วิ้ิเคราะห์ก์าร
เปลี่่�ยนแปลงของระบบนิเวศได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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	 (3) ผลการสำำ�รวจแปลงศึกึษาสังัคมพืืช (แปลงถาวร) และ
พันัธุ์์� ไม้ใ้หม่่ในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

หมายเหตุุ:  (dbh 1-4.5 ซม.) / (>4.5 ซม.) : จำำ�นวนต้น้ไม้ท้ี่่�มีีเส้น้ผ่่านศููนย์ก์ลางที่่�ระดับัอกในช่่วง 1-4.5 ซม. และมากกว่่า 4.5 ซม

ตารางที่่�  6 ผลการสำำ�รวจแปลงศึกึษาสังัคมพืืช (แปลงถาวร) ประจำำ�ปี 2567

แปลงสำำ�รวจ

จำำ�นวนต้น้ จำำ�นวนชนิิด อัตัราการตาย (%)

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

แปลงป่่าสน
ใช้ส้อย (ลาบา) 0 242 0 39 100 10.1

ป่่าเบญจพรรณผสม
ไผ่่ใช้ส้อย (แม่่เปิิ น) 930 1,068 89 78 5.9 4.0

ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ 
สักัเด่่น (แม่่เปิิ น) 1,780 1,549 103 80 3.7 3.8

ป่่าเบญจพรรณผสม
ไผ่่ใช้ส้อย (สี่่�หลังั) 1,453 1,092 98 74 3 3.6

แปลงป่่าสน (สถานีี
ป้้องกันัไฟป่าดอยตุุง) 1,098 1,420 100 109 5.1 4.6

แปลงป่่าดิิบเขา  
(วัดัน้อ้ย) 2,675 1,230 157 128 3 6.5

รวมทั้้ �งหมด 7,936 6,601 279 201
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

การสำำ�รวจแปลงถาวรในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ช่่วงปีี 
2564 –2567 ได้แ้ก่่ แปลงป่่าสนใช้ส้อย (ลาบา) ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ 
(แม่่เปิิ น) ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ สักัเด่่น (แม่่เปิิ น) ป่่าเบญจพรรณผสม
ไผ่่ใช้ส้อย (สี่่�หลังั) แปลงป่่าสน (สถานีีป้้องกันัไฟป่าดอยตุุง) และแปลง
ป่่าดิิบเขา (วัดัน้อ้ย) แสดงข้อ้มููลที่่�สำำ�คัญัเกี่่�ยวกับัความหลากหลายทาง
ชีีวภาพ ความหนาแน่่นของต้น้ไม้ ้และอัตัราการตายในแต่่ละแปลง 
ซ่ึ่�งสามารถนำำ�มาวิิเคราะห์แ์ละเปรีียบเทีียบเพ่ื่�อประเมิินศักัยภาพและ
ความสมบููรณ์ข์องระบบนิเวศในแต่่ละพื้้ �นที่่� ได้ ้ดังันี้้ �

จำำ�นวนต้น้เกิิดใหม่่ จำำ�นวนชนิิดเกิิดใหม่่ จำำ�นวนต้น้ทั้้ �งหมด จำำ�นวนชนิิดทั้้ �งหมด

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

(dbh 
1-4.5 ซม.)

(dbh >4.5 
ซม.)

6 2 5 2 6 244 5 39

106 31 38 12 1,036 1,099 95 78

411 4 65 4 2,191 1,553 106 80

383 46 59 19 1,736 1,138 106 74

161 50 39 22 1,259 1,470 103 109

422 69 88 38 3,097 1,299 168 128

1,389 202 9,325 6,803 306 201
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	 ก) ด้า้นจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์�

	ผล การสำำ�รวจ (ตารางที่่�  6) แสดงให้เ้ห็็นถึงึความแตกต่่าง
ของจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์� ในแต่่ละแปลง โดยแปลงป่่าดิิบเขา (วัดัน้อ้ย)  
มีีจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์� มากที่่� สุุดทั้้�งต้น้ไม้้ใหญ่่และต้น้ไม้เ้ล็็ก ซ่ึ่�งแสดงถึงึ 
ความสมบููรณ์ข์องพื้้ �นที่่�  ในทางกลับักันั แปลงป่่าสนใช้ส้อย (ลาบา) 
มีีจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์�ต่ำ ำ��ที่่� สุุดในทุุกประเภทของแปลง สำำ�หรับักลุ่่�มป่่า
เบญจพรรณ แปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ สักัเด่่น (แม่่เปิิ น) มีีจำำ�นวน
ชนิิดพันัธุ์์� มากที่่�สุุด และมีีศักัยภาพสููงในการฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศ

	 ข) ด้า้นความหนาแน่่นของต้น้ไม้ ้

	 ความหนาแน่่นของต้น้ไม้ ้(ตารางที่่� 6) ในแปลงถาวรสะท้อ้นถึงึ 
ลักัษณะเฉพาะของแต่่ละพื้้ �นที่่�  โดยเฉพาะแปลงป่่าดิิบเขา (วัดัน้อ้ย) 
ที่่�พบต้น้ไม้ข้นาดเล็็ก (dbh 1–4.5 ซม.) จำำ�นวน 2,675 ต้น้ และต้น้ไม้้
ขนาดใหญ่่ (dbh >4.5 ซม.) จำำ�นวน 1,230 ต้น้ รวมจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์�ถึ งึ  
157 ชนิิด และ 128 ชนิิดในกลุ่่�มต้น้ไม้้ใหญ่่ สะท้อ้นถึึงระบบนิเวศที่่�
สมบููรณ์แ์ละมีีกิิจกรรมรบกวนน้อ้ยมาก ในขณะที่่�  แปลงป่่าสนใช้ส้อย 
(ลาบา) มีีความหนาแน่่นต่ำำ��ที่่� สุุด โดยมีีต้น้ไม้เ้ล็็ก 0 ต้น้ และต้น้ไม้้ใหญ่่ 
242 ต้น้ มีีจำำ�นวนชนิิดพันัธุ์์�ต้ น้ไม้เ้ล็็ก 0 ชนิิด และต้น้ไม้้ใหญ่่เพีียง 39 
ชนิิด ซ่ึ่�งสะท้อ้นถึึงผลกระทบของการใช้พ้ื้้ �นที่่� ต่่อระบบนิเวศอย่่าง
ชัดัเจน

	ส่ วนกลุ่่�มป่่าเบญจพรรณมีีปริิมาณต้น้ไม้ท้ี่่� สููงรองลงมาจาก
แปลงดิิบเขา (วัดัน้อ้ย) โดยเฉพาะแปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ สักัเด่่น  
(แม่่เปิิ น) ซ่ึ่�งมีีต้น้ไม้เ้ล็็ก 1,780 ต้น้ และต้น้ไม้ใ้หญ่่ 1,549 ต้น้ รวมชนิิด
พันัธุ์์�  103 ชนิิด ในกลุ่่�มต้น้ไม้เ้ล็็ก และ 80 ชนิิด ในกลุ่่�มต้น้ไม้ใ้หญ่่ ถืือเป็็น
แปลงที่่�มีีศักัยภาพในการฟ้ื้�นฟููสููง รองลงมา คืือ แปลงป่่าเบญจพรรณ
ผสมไผ่่ใช้ส้อย (สี่่�หลังั) โดยมีีต้น้ไม้เ้ล็็ก 1,453 ต้น้ และต้น้ไม้้ใหญ่่  
1,092 ต้น้ ความหลากหลายของชนิิดพันัธุ์์� อยู่่� ในระดับัใกล้เ้คีียงกันั  
โดยมีี 98 ชนิิดในต้น้ไม้เ้ล็็ก และ 74 ชนิิดในต้น้ไม้้ใหญ่่ สะท้อ้นถึึง
ระบบนิเวศที่่� ยังัคงรัักษาความหลากหลายไว้้ ได้้ดีี สำำ�หรัับแปลง 
ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อย (แม่่เปิิ น) มีีต้น้ไม้เ้ล็็ก 930 ต้น้ และ 
ต้น้ไม้้ใหญ่่ 1,068 ต้น้ พบชนิิดพันัธุ์์�  89 และ 78 ชนิิด ซ่ึ่�งอยู่่� ในระดับั
ค่่อนข้า้งต่ำำ��เม่ื่�อเทีียบกับัแปลงเบญจพรรณอ่ื่�น ๆ สะท้อ้นถึึงความ
เปลี่่�ยนแปลงจากการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�ในการเลี้้ �ยงสัตัว์ ์

	ส่ วนแปลงป่่าสน (สถานีีป้้องกันัไฟป่าดอยตุุง) มีีจำำ�นวนต้น้ไม้้
เล็็ก 1,098 ต้น้ และต้น้ไม้้ใหญ่่ 1,420 ต้น้ ซ่ึ่�งอยู่่� ในระดับัปานกลาง 
และเป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�มีีศักัยภาพในการฟ้ื้�นตัวัทั้้�งด้า้นโครงสร้า้งป่่าและความ
หลากหลายทางชีีวภาพ
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	 ค) อัตัราการตายของต้น้ไม้ ้

	ผล การสำำ�รวจอัตัราการตายของต้้นไม้้ในแปลงถาวรปีี 
2567 แสดงให้เ้ห็็นถึงึความแตกต่่างที่่�สำำ�คัญัระหว่่างแปลงที่่�มีีการใช้้
ประโยชน์แ์ละแปลงที่่� ไม่่ได้ถูู้กรบกวน ดังันี้้ �

แปลงสำำ�รวจ ผลสำำ�รวจอัตัราการตาย

แปลงป่่าเบญจพรรณผสม
ไผ่่ใช้ส้อย  

(สี่่�หลังั : ป่่าใช้ส้อย)

ต้น้ไม้เ้ล็็กตายร้อ้ยละ 3 และต้น้ไม้้ใหญ่่ตายร้อ้ยละ 3.6 แสดงให้้
เห็็นถึงึความเสถีียรของระบบนิเวศ ว่่าความถี่่�ในการถููกรบกวน
ไม่่ได้ส่้่งผลกระทบอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัต่่ออัตัราการตายของต้น้ไม้้

แปลงป่่าดิิบเขา 
(วัดัน้อ้ย : ป่่าอนุุรักัษ์)์

ต้น้ไม้เ้ล็็กตายร้อ้ยละ 3 และต้น้ไม้้ใหญ่่ร้อ้ยละ 6.5 โดยอัตัรา 
การตายของต้น้ไม้้ใหญ่่ส่่วนใหญ่่เกิิดจากพายุุฤดููร้อ้น หากไม่่มีี 
ภัยัธรรมชาติิ แปลงนี้้ �จะมีีอัตัราการตายโดยรวมต่ำำ��กว่่าพื้้ �นที่่�อ่ื่�น

แปลงป่่าเบญจพรรณ
สักัเด่่น 

(แม่่เปิิ น : ป่่าอนุุรักัษ์)์

อัตัราการตายใกล้เ้คีียงกันั ต้น้ไม้เ้ล็็กตายร้อ้ยละ 3.7 และต้น้ไม้้
ใหญ่่ตายร้อ้ยละ 3.8 แสดงให้เ้ห็็นว่่าความถี่่�ในการถููกรบกวน 
ไม่่ได้ส่้่งผลกระทบอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัต่่ออัตัราการตายของต้น้ไม้้

แปลงป่่าสน
(สถานีีป้้องกันัไฟป่า
ดอยตุุง : ป่่าอนุุรักัษ์)์

อัตัราการตายของต้น้ไม้เ้ล็็กร้อ้ยละ 5.1 และต้น้ไม้้ใหญ่่
ร้อ้ยละ 4.6 แสดงถึงึผลกระทบที่่�ลดลงจากการไม่่ได้ใ้ช้้
ประโยชน์พ์ื้้ �นที่่�อย่่างเข้ม้ข้น้เท่่ากับัแปลงป่่าสนใช้ส้อย

แปลงป่่าเบญจพรรณ
ผสมไผ่่ใช้ส้อย 

(แม่่เปิิ น : ป่่าใช้ส้อย)

ความแตกต่่างระหว่่างต้น้ไม้เ้ล็็กและต้น้ไม้้ใหญ่่ อัตัรา 
การตายของต้น้ไม้เ้ล็็กสููงกว่่าอยู่่�ที่่�ร้อ้ยละ 5.9 ในขณะที่่�
ต้น้ไม้้ใหญ่่ตายร้อ้ยละ 4 การรบกวนจากสัตัว์เ์ลี้้ �ยงในพื้้ �นที่่�
เป็็นปััจจัยัสำำ�คัญัที่่� ส่่งผลต่อการรอดชีีวิิตของต้น้ไม้เ้ล็็ก

แปลงป่่าสน 
(ลาบา : ป่่าใช้ส้อย)

พบอัตัราการตายสููงสุุด ต้น้ไม้เ้ล็็กตายทั้้�งหมด 
ร้อ้ยละ 100 และต้น้ไม้้ใหญ่่ร้อ้ยละ 10.1 สาเหตุุหลักั 
มาจากการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�เน่ื่�องจากเป็็นแปลงป่่าใช้ส้อย 
จึงึต้อ้งดููแลแปลงกำำ�จัดัวัชัพืืช และต้น้ไม้เ้ล็็กบางส่่วน

ตารางที่่�  7 แสดงผลการสำำ�รวจอัตัราการตายของต้น้ไม้้ในแปลงถาวรปีี 2567
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ข้อ้มููลอัตัราการตายของต้น้ไม้้ในแปลงถาวรแสดงถึึงความ
แตกต่่างระหว่่างแปลงที่่�มีีการใช้ป้ระโยชน์แ์ละแปลงที่่� ไม่่ได้ถูู้กรบกวน
อย่่างชัดัเจน โดยแบ่่งอัตัราการตายออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ดังันี้้ �

(1) กลุ่่�มอัตัราการตายของต้น้ไม้เ้ล็็กต่ำำ��ที่่�สุุด ได้แ้ก่่

แปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อย (สี่่�หลังั : ป่่าใช้ส้อย) และ 
แปลงป่่าดิิบเขา (วัดัน้อ้ย : ป่่าอนุุรักัษ์)์ ซ่ึ่�งพบต้น้ไม้เ้ล็็กตายร้อ้ยละ 3  
เท่่ากันั อย่่างไรก็็ตาม ลักัษณะการรบกวนในทั้้�งสองพื้้ �นที่่�แตกต่่าง
กันัอย่่างชัดัเจน แปลงสี่่�หลังั แม้จ้ะเป็็นป่่าใช้ส้อยที่่� ชุุมชนยังัคงเข้า้ไป 
เก็็บของป่่า แต่่รููปแบบการใช้้ประโยชน์์ ไม่่เข้ม้ข้น้และกระจายตัวั  
ส่่งผลให้อ้ัตัราการตายของต้น้ไม้ย้ังัอยู่่�ในระดับัต่ำำ�� สะท้อ้นถึงึเสถีียรภาพ
ของระบบนิเวศโดยรวม ขณะที่่�แปลงวัดัน้อ้ย แม้เ้ป็็นพื้้ �นที่่�อนุุรักัษ์ท์ี่่�มีี
ความอุุดมสมบููรณ์สู์ูง แต่่พบอัตัราการตายของต้น้ไม้ใ้หญ่่สููงถึงึร้อ้ยละ  
6.5 ในปีี 2567 เป็็นผลจากพายุุฤดููร้อ้นที่่�ทำำ�ให้ต้้น้ไม้้ใหญ่่จำำ�นวนมาก
ล้ม้ลง หากไม่่นับัเหตุุการณ์จ์ากภัยัธรรมชาติิ แปลงนี้้ �ถืือเป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�มีี
ความเสถีียรและอัตัราการตายของต้น้ไม้ต้่ำำ��ที่่�สุุดเม่ื่�อเทีียบกับัพื้้ �นที่่�อ่ื่�น

(2) กลุ่่�มอัตัราการตายระดับัปานกลาง ได้แ้ก่่

แปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อยสักัเด่่น (แม่่เปิิ น : ป่่าอนุุรักัษ์)์  
ซ่ึ่� งมีีต้้นไม้้เล็็กตายร้้อยละ 3.7 และต้้นไม้้ใหญ่่ร้้อยละ 3.8 โดยมีี
ลักัษณะการใช้ป้ระโยชน์ค์ล้า้ยกับัแปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อย  
(สี่่�หลังั : ป่่าใช้ส้อย) คืือ เก็็บของป่่าจากชุุมชน แต่่ด้ว้ยความถี่่�ในการเข้า้ใช้้
พื้้ �นที่่� จึงึทำำ�ให้อ้ัตัราการตายสููงกว่่าแปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ใช้ส้อย  
(สี่่�หลังั : ป่่าใช้ส้อย) 

แปลงป่่าสน (สถานีีป้้องกันัไฟป่าดอยตุุง : ป่่าอนุุรักัษ์)์ พบ
อัตัราการตายของต้น้ไม้เ้ล็็กร้อ้ยละ 5.1 และต้น้ไม้้ใหญ่่ร้อ้ยละ 4.6 
แม้จ้ะไม่่มีีการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้ �นที่่�อย่่างเข้ม้ข้น้ แต่่กระบวนการดููแล 
เช่่น การควบคุมวัชัพืืชหรืือจัดัการไฟ อาจส่งผลต่ออัตัราการตายของ
ต้น้ไม้บ้างส่่วนและแปลงป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ (แม่่เปิิ น : ป่่าใช้ส้อย)  
มีีอัตัราการตายของต้น้ไม้เ้ล็็กร้อ้ยละ 5.9 และต้น้ไม้ใ้หญ่่ร้อ้ยละ 4 โดยมีี
ลักัษณะเฉพาะที่่�แตกต่่างจากพื้้ �นที่่�อ่ื่�น คืือ การที่่�ชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่�ปล่่อย
วัวั ควายเข้า้ไปหากิินในป่่า ซ่ึ่�งส่่งผลต่อความสามารถในการฟ้ื้�นตัวั 
ของระบบนิเวศ
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(3) กลุ่่�มอัตัราการตายสููงที่่�สุุด

แปลงป่่าสน (ลาบา : ป่่าใช้ส้อย) ที่่�ต้น้ไม้เ้ล็็กตายทั้้�งหมดร้อ้ยละ  
100 และต้น้ไม้้ใหญ่่ร้อ้ยละ 10.1 เน่ื่�องจากพื้้ �นที่่�ดังักล่่าวเป็็นแปลง
ป่่าใช้ส้อย จึึงต้อ้งจำำ�กัดัวัชัพืืชและต้น้ไม้เ้ล็็กภายในแปลงออกอย่่าง
สม่ำำ��เสมอ ส่่งผลให้มี้ีอัตัราการตายของต้น้ไม้้ในพื้้ �นที่่�มากกว่่าบริเวณ
อ่ื่�น 

	 ง) การค้น้พบพันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ในแปลงถาวร

ลำำ�ดับั ชื่่�อพันัธุ์์� ไม้ ้ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์(Botanical Name) วงศ์ ์(Family)

1 - Aralia sp. Araliaceae

2 - Bhesa sp Celastraceae

3 - Antidesma sp 3 Euphorbiaceae

4 ต้น้ตะขบ Flacourtia sp. Flacourtiaceae

5 - Drypetes/Prunus/ Rosaceae

6 - Premna sp Verbenaceae

7 มะปริิง Bouea oppositifolia (Roxb.) Meisn. Anacardiaceae

8 ดันัหมีี Gonocaryum lobbianum 
(Miers) Kurz Icacinaceae

9 - Pavetta sp Rubiaceae

10 ตะไหล Prismatomeris tetrandra (Roxb.) 
K. Schum. ssp. tetrandra Rubiaceae

11 จำำ�ปาแขก Pterospermum 
acerifolium (L.) Willd. Sterculiaceae

12 หนอนขี้้ �ควาย Gironniera subaequalis Planch. Ulmaceae

13 - Lamiaceae not trewia Verbenaceae

ตารางที่่�  8 พันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ที่่�พบในแปลงถาวร ปีี 2566
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ลำำ�ดับั ชื่่�อพันัธุ์์� ไม้ ้ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์(Botanical Name) วงศ์ ์(Family)

1 - Clerodendrum  sp. Lamiaceae

2 แคขาว Dolichandrone serrulata 
(DC.) Seem. Bignoniaceae

3 ตาห่่านเขา Ardisia polysticta Miq. Pimulaceae

4 มะม่่วงแป๊๊บ Mangifera sylvatica Roxb. Anacardiaceae

5 แก้ว้ลาว Walsura pinnata Hassk. Meliaceae

6 สมัดัน้อ้ย Micromelum falcatum Lour. Rutaceae

7 - Microtropis sp. Celastraceae

8 ปััดใบมันั Lasianthus inodorus Blume Rubiaceae

9 ทันั Phoebe tavoyana (Meisn.) Hook.f. Lauraceae

ผลการสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้้ในแปลงถาวรที่่� วางไว้ต้ั้้ �งแต่่ปีี 2564  
จำำ�นวน 6 แปลง และเริ่่� มเก็็บข้อ้มููลในปีี 2565 และรอบที่่�  2 ในปีี 
2 5 6 7  พ บพั ัน ธุ์์�  ไ ม้้ช นิิ ดให ม่่ ข อ ง พื้้ �นที่่� ด อ ย ตุุ ง ร ว ม  2 2  ช นิิ ด 
ในปีี 2565 พบจำำ�นวน 13 ชนิิด และในปีี 2567 พบเพิ่่�มเติิมอีีก 9 ชนิิด  
โดยแปลงป่่าดิิบเขา (วัดัน้้อย) และป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ สักัเด่่น  
(แม่่เปิิ น) เป็็นพื้้ �นที่่�ที่่� มีีความหลากหลายสููงและมีีแนวโน้ม้พบพันัธุ์์� ไม้้
ชนิิดใหม่่มากกว่่าแปลงอ่ื่�น

โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ เคยเป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�ทรัพัยากรถููกใช้จ้น
เส่ื่�อมโทรม แต่่มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ได้เ้ริ่่�มฟ้ื้�นฟููธรรมชาติิผ่่านการ
ศึึกษาพันัธุ์์� ไม้ด้ั้้ �งเดิิมในป่่า ได้แ้ก่่ ป่่าดิิบเขา ป่่าเบญจพรรณผสมไผ่่ 
ป่่าสน และป่่าหิินปููน เพ่ื่�อทำำ�ความเข้า้ใจความหลากหลายทางชีีวภาพ
และวางแผนฟ้ื้�นฟููที่่�เหมาะสม โดยเน้น้การปล่่อยให้ธ้รรมชาติิฟ้ื้�นตัวัเอง  

(Passive Restoration) ซ่ึ่�งช่่วยลดต้น้ทุุนการฟ้ื้�นฟูู ส่่งเสริิมระบบนิเวศเดิิม
ให้ก้ลับัมาสมบููรณ์ ์เพิ่่�มถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศัยัของสัตัว์ป่์่า และลดการแทรกแทรง 
ของมนุุษย์ ์ เพ่ื่� อคืื นสมดุุลให้้ระบบนิเวศและทำำ�ให้้คนเคารพต่่อ
ธรรมชาติิ

ตารางที่่�  9 พันัธุ์์� ไม้ช้นิิดใหม่่ที่่�พบในแปลงถาวรปีี 2567

94



95

ทีีมเจ้้าหน้้าที่่�ความหลากหลายทางชีีวภาพ มููลนิิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ

95



96

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
ไม่่ได้ห้มายถึงึเพีียงต้น้ไม้ห้รืือพันัธุ์์�พื ชที่่�ขึ้้ �นอยู่่� ในป่่าเท่่านั้้�น แต่่ยังั
ครอบคลุุมถึงึส่ิ่�งมีีชีีวิิตที่่�อาศัยัอยู่่�ร่วมกันัภายในระบบนิิเวศ ทั้้ �งสัตัว์ ์
เลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนม สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลาน แมลง ไปจนถึงึส่ิ่�งมีีชีีวิิตในแหล่่งน้ำำ ��
และดิิน ส่ิ่�งเหล่่านี้้ �มีีบทบาทสำำ�คัญัในการสร้า้งสมดุุลและความยั่่ �งยืืน
ของระบบนิิ เวศโดยรวม โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ตระหนักัดีีว่่า 
การฟ้ื้�นฟููธรรมชาติิไม่่ได้ห้มายถึงึการปลููกต้น้ไม้เ้พีียงอย่่างเดีียว แต่่
ยังัรวมถึงึการฟ้ื้�นคืืนส่ิ่�งมีีชีีวิิตเหล่่านี้้ �ให้ก้ลับัมาเจริิญเติิบโตและดำำ�รง
อยู่่�ในพื้้ �นที่่�อย่่างสมดุุล 

การสำำ�รวจสัตัว์แ์ละส่ิ่�งมีีชีีวิิตจึงึเป็็นส่่วนสำำ�คัญัของโครงการ 
เพื่่� อทำำ�ความเข้า้ใจระบบนิิ เวศในทุุกมิิติิ   และวางแผนฟ้ื้� นฟููให้้
ครอบคลุุมมากที่่�สุุด การคืนความหลากหลายทางชีีวภาพในลักัษณะนี้้ � 
ไม่่เพีียงช่่วยให้ร้ะบบนิิ เวศของพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ  
กลับัมาสมบููรณ์์ แต่่ยังัช่่วยเสริิ มสร้า้งความเชื่่� อมโยงระหว่่าง
ธรรมชาติิกับัมนุุษย์ ์ให้ส้ามารถอยู่่�ร่วมกันัได้อ้ย่่างสมดุุลและยั่่ �งยืืน
ในระยะยาว
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

สััตว์์และ
สิ่่�งมีีชีีวิิต

การสำำ�รวจสััตว์แ์ละสิ่่� งมีีชีีวิิตในป่่าพื้้ �นที่่� โครงการ
พััฒนาดอยตุุงฯ มีีจุุดเริ่่� มต้้นจากการขยายขอบเขตงาน
วิิจัยัที่่� เคยเน้น้ไปที่่�พันัธุ์์�พืื ชเพีียงอย่่างเดีียว ให้้ครอบคลุุมถึึง 
สิ่่�งมีีชีีวิิตอ่ื่�น ๆ ที่่�อาศัยัอยู่่� ในระบบนิเวศป่่าไม้ ้โดยเล็็งเห็็นว่่าป่่า
ไม่่ได้ป้ระกอบด้ว้ยต้น้ไม้เ้ท่่านั้้�น แต่่ยังัรวมถึึงสัตัว์แ์ละแมลง
ที่่� เป็็นดัชันีีสำำ�คัญัในการวัดัความสมบููรณ์ข์องระบบนิเวศ  
เ ช่่น  แมลงน้ำำ ��ที่่� สามารถบ่งชี้้ �คุุณภาพน้ำำ ��ในป่่าได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ การเก็็บข้อ้มููลดังักล่่าว จึงึเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัในการ
สนับัสนุุนการอนุุรักัษ์แ์ละจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิอย่่าง
ยั่่�งยืืน

โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จึึงเริ่่�มต้น้การสำำ�รวจความ
หลากหลายของสิ่่�งมีีชีีวิิต ในปีี 2565

2
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เป้้าหมายการสำำรวจ

การสำำ�รวจมีเป้้าหมายที่่�สำำ�คัญั เพ่ื่�อสร้า้งความเข้า้ใจความ
หลากหลายทางชีีวภาพ และสนับัสนุุนการอนุุรักัษ์อ์ย่่างยั่่�งยืืน โดย 
แบ่่งออกเป็็น 3 ประเด็็นหลักั ดังันี้้ �

2.1.1 ศึึกษาความหลากหลายของสิ่่�งมีีชีีวิตในพ้ื้�นท่ี่�

การสำำ�รวจชนิิดและจำำ�นวนสัตัว์ป์ระกอบด้ว้ยสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนม  
สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลาน สัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ �� แมลงบก แมลงน้ำำ �� และปลา  

การศึกึษานี้้ �รวบรวมข้อ้มููลเชิิงลึกึที่่�สะท้อ้นถึงึสถานการณ์ปั์ัจจุบันัของ
ระบบนิเวศในพื้้ �นที่่�อย่่างครบถ้ว้นและครอบคลุุมทุุกมิิติิ

2.1.2 ประเมิินความสมบููรณ์์ของระบบนิิเวศผ่่านการเก็็บข้้อมููลสััตว์์
และแมลง

การใช้ต้ัวัชี้้ �วัดัที่่� เป็็นรููปธรรม เช่่น การพบเห็็นร่่องรอยสัตัว์ ์
หรืือการวิิเคราะห์คุ์ุณภาพน้ำำ ��ผ่านแมลงน้ำำ ��ช่วยให้เ้ข้า้ใจสถานะความ
สมบููรณ์ข์องป่่าไม้แ้ละแหล่่งน้ำำ ��ในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

2.1.3 สร้้างฐานข้้อมููลเพื่่�อสนัับสนุุนการอนุุรัักษ์์และฟ้ื้� นฟููป่่าไม้้ใน
พ้ื้�นท่ี่�

การจัดัเก็็บและประมวลผลข้อ้มููลที่่� ได้ร้ับัจากการสำำ�รวจ เพ่ื่�อใช้้
เป็็นข้อ้มููลพื้้ �นฐานสำำ�หรับัการวางแผนการอนุุรักัษ์แ์ละพัฒันานโยบาย
ที่่�เหมาะสมในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิในระยะยาว

99



100

2.2 การสำำรวจสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม

2.2.1 การสำำ�รวจเบ้ื้�องต้้นและการกำำ�หนดพ้ื้�นท่ี่�สำำ�รวจ

1) การสำำ�รวจเบื้้ �องต้น้

การสำำ�รวจแบ่่งออกเป็็น 2 รอบ โดยการสำำ�รวจทั้้�งสองรอบ
ออกแบบมาเพ่ื่�อให้้ครอบคลุุมข้อ้มููลที่่�หลากหลายและครบถ้ว้น โดย
รอบแรกเน้น้การเตรีียมความพร้อ้มและสร้า้งความชำำ�นาญให้ที้ีมงาน  
และรอบที่่� สองเป็็นการปฏิิบััติิงานจริงในพื้้ �นที่่� มีี เป้้าหมายและ
กระบวนการ ซ่ึ่�งมีีรายละเอีียด ดังันี้้ �

	 (1) รอบที่่� 1 อบรมเทคนิิคการเก็็บข้อ้มููล

	 จัดัการอบรมเพ่ื่�อเตรีียมความพร้อ้มให้เ้พิ่่�มพููนความรู้้� และ
ทักัษะเกี่่�ยวกับัเทคนิิคการบันัทึกึข้อ้มููลสัตัว์ป่์่า การใช้เ้คร่ื่�องมืือสำำ�รวจ 
รวมถึงึการวิิเคราะห์ล์ักัษณะของพื้้ �นที่่�ศึกึษาเพ่ื่�อให้ส้ามารถปฏิิบัติัิงาน 

จริงได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเนื้้ �อหาการอบรมครอบคลุุมถึึงการ
ใช้เ้ส้น้สำำ�รวจ (Line Transect) การติิดตั้้�งกรงดักัจับั (Live Trap) และ
การใช้ก้ล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัติัิ (Camera Trap) การอบรมนี้้ �ช่่วยให้ ้
ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ สามารถทำำ�งานภาคสนามได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพและลดข้อ้ผิิดพลาดในกระบวนการเก็็บข้อ้มููลได้้
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	 (2) รอบที่่� 2 การเก็็บข้อ้มููลภาคสนาม

	 การเก็็บข้อ้มููลภาคสนามเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญัที่่�ช่่วยให้ส้ามารถ
รวบรวมข้อ้มููลสัตัว์ป่์่าในพื้้ �นที่่�ศึึกษาได้อ้ย่่างถููกต้อ้งและครบถ้ว้น  
ในรอบนี้้ �ใช้วิ้ิธีีการสำำ�รวจที่่� ได้ร้ับัการฝึึกฝนและเตรีียมความพร้อ้ม 
มาแล้ว้ในรอบแรก ซ่ึ่�งใช้เ้ทคนิิคและเคร่ื่�องมืือหลากหลายเพ่ื่�อให้เ้หมาะ
สมกับัสภาพแวดล้อ้มและประเภทของสัตัว์ป่์่าที่่�ศึึกษา โดยแบ่่งออก
เป็็น 3 วิิธีีหลักั ได้แ้ก่่

	 ก) การใช้เ้ส้น้สำำ�รวจ (Line Transect) 

	 การใช้เ้ส้น้สำำ�รวจ (Line Transect) เป็็นเทคนิิคที่่� ใช้้ในการ
บันัทึกึข้อ้มููลสัตัว์ป่์่าที่่�พบในพื้้ �นที่่�ป่่า โดยเฉพาะสัตัว์ท์ี่่�สามารถมองเห็็น
ได้้โดยตรงในระหว่่างการสำำ�รวจ เช่่น สัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลาง
และขนาดใหญ่่ที่่� เคล่ื่�อนที่่�อยู่่� ในพื้้ �นที่่� เปิิ ด รวมถึงึสัตัว์ป่์่าที่่�ออกหากิิน
บนพื้้ �นดิิน วิิธีีการนี้้ �ใช้ส้ำำ�หรับัการสำำ�รวจสัตัว์ป่์่าที่่�อาศัยัอยู่่� ในป่่าสนล้ว้น
และป่่ากาแฟใต้ป่้่าสน ซ่ึ่�งเป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�มีีพืืชพรรณขึ้้ �นอย่่างหนาแน่่นและ
มีีความแตกต่่างของสภาพแวดล้อ้ม 

	 ข) การติิดตั้้ �งกรงดักัจับั (Live Trap) 

	 การติิดตั้้�งกรงดักัจับั (Live Trap) เป็็นเทคนิิคที่่� ใช้ส้ำำ�หรับั
การจับัสัตัว์ฟั์ันแทะขนาดเล็็กและสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลางที่่�  
ไม่่สามารถสังัเกตได้้โดยตรงในระหว่่างการเดิินสำำ�รวจ เทคนิิคนี้้ �เน้น้
การดักัจับัสัตัว์แ์บบไม่่ทำำ�ให้ต้าย (non-lethal trapping) โดยสัตัว์ท์ี่่�ถููกดักั 
จะยังัมีีชีีวิิตอยู่่�ภายในกรง และเข้า้ไปตรวจเช็็คทุุกเช้า้ในช่่วงระยะเวลา
สำำ�รวจ เพ่ื่�อให้ส้ัตัว์ ์ไม่่อยู่่� ในกรงนานเกิินไปจนเกิิดอันัตราย ซ่ึ่�งช่่วยให้้
สามารถศึกึษาโครงสร้า้งประชากร ชนิิดพันัธุ์์�  และพฤติิกรรมของสัตัว์ ์
ได้อ้ย่่างละเอีียด การเลืือกบริเวณหรืือพื้้ �นที่่�ที่่�มีีศักัยภาพในการติิดตั้้�ง 
ควรคำำ�นึงถึงึปััจจัยัทางสิ่่�งแวดล้อ้ม ได้แ้ก่่ แหล่่งอาหาร ความหนาแน่่น
ของพืืชพรรณ และร่่องรอยการอยู่่�อาศัยัของสัตัว์ป่์่า กรงดักัจับัจะ 
ถููกวางในตำำ�แหน่่งที่่�กระจายตัวัอย่่างเป็็นระบบ เพ่ื่�อให้้สามารถเก็็บ
ข้อ้มููลที่่�เป็็นตัวัแทนของพื้้ �นที่่�ป่่าประเภทต่่าง ๆ 
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	 ค) การติิดตั้้ �งกล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัตัิิ (Camera Trap) 

	  การติิดตั้้�งกล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัติัิ (Camera Trap) เป็็น
เทคนิิคที่่� ใช้ส้ำำ�หรับัการบันัทึึกภาพสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดใหญ่่ 
หรืื อสัตัว์ท์ี่่� มีีพฤติิกรรมระมัดัระวังัและไม่่สามารถพบเห็็นได้ง่้่าย 
ในการเดิินสำำ�รวจภาคสนาม กล้อ้งดักัถ่่ายภาพมีีความสำำ�คัญัในการ
เก็็บข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัการกระจายตัวัของสัตัว์ ์ความถี่่�ของการพบเห็็น 
และพฤติิกรรมของสัตัว์ใ์นสภาพแวดล้อ้มธรรมชาติิ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

2) การกำำ�หนดพื้้ �นที่่�สำำ�รวจ

การกำำ�หนดพื้้ �นที่่�สำำ�รวจ ใช้วิ้ิธีีการกำำ�หนดเส้น้สำำ�รวจ (Line 
transect) จำำ�นวนทั้้�งหมด 10 เส้น้ ครอบคลุุมในป่่าประเภทต่่างๆ  
ในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ได้แ้ก่่ ป่่าเบญจพรรณ (แปลงสำำ�รวจ
แม่่เปิิ น) รอยต่่อของป่่าดิิบเขาและป่่าเบญจพรรณ (บริเวณหลังัสวน
สัตัว์)์ ป่่าสน (บริเวณช้า้งมููบและป่่าซางนาเงิิน) ป่่าดิิบเขา (บริเวณทาง
เส้น้แสวงบุุญ) และป่่าสนใช้ส้อย (โรงงานแมคคาเดเมีียและมููเซอลาบา) 
โดยการเลืือกพื้้ �นที่่�ที่่�ครอบคลุุมทุุกสภาพแวดล้อ้มนี้้ � ช่่วยเพิ่่�มความ
แม่่นยำำ�ในการบันัทึกึสัตัว์ท์ี่่�อยู่่�อาศัยัในเขตพื้้ �นที่่�ดังักล่่าว และระบุุการ
ใช้ป้ระโยชน์ข์องสัตัว์ใ์นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศัยัที่่�หลากหลาย 
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ภาพที่่�  1 แสดงเส้น้สำำ�รวจ (เส้น้สีีแดง) จำำ�นวน 10 เส้น้

ระยะทางของเส้น้สำำ�รวจมี 2 แบบคืือกำำ�หนด Line transect 
500 เมตรตามมาตรฐาน  และอีีกแบบ คืือ นอกเส้น้สำำ�รวจ Line 
transect ซ่ึ่�งขึ้้ �นอยู่่�กับัโอกาสพบเจอสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนม เช่่น เจอ
กระรอกระหว่่างการเดิินทางไปสถานที่่�ต่่าง ๆ และเจอกระแตระหว่่าง
จุุดที่่�พักัในพื้้ �นที่่�  เป็็นต้น้
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

2.2.2 วิิธีีการสำำ�รวจสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม

1) การสำำ�รวจสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลาง

การสำำ�รวจสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลางเน้น้การเก็็บข้อ้มููล
ทั้้�งจากการพบเห็็นโดยตรงและการตรวจสอบร่องรอย เพ่ื่�อทำำ�ความ
เข้า้ใจลักัษณะการใช้พ้ื้้ �นที่่�  การเคล่ื่�อนไหว และความหลากหลายของ
ชนิิดสัตัว์ใ์นพื้้ �นที่่�ป่่าที่่�มีีลักัษณะแตกต่่างกันั

	 (1) เทคนิิคการสำำ�รวจสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลาง 

	 การสำำ�รวจสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลาง ใช้เ้ทคนิิดการ 
สำำ�รวจตามแนวเส้้นสำำ�รวจ (Line transect) โดยเดิินสำำ�รวจใน 
ป่่าเบญจพรรณ ป่่าสน และป่่าดิิบเขา การสำำ�รวจในช่่วงเช้า้และกลางคืืน 
ใช้ก้ล้อ้งสองตาสังัเกตสัตัว์ท์ี่่�พบ และใช้้ ไฟฉายในช่่วงกลางคืืนเพ่ื่�อ
เพิ่่�มโอกาสในการพบเห็็นสัตัว์ท์ี่่�ออกหากิินกลางคืืน เทคนิิคนี้้ �จะช่่วย
เก็็บข้อ้มููลพฤติิกรรมและการกระจายตัวัของสัตัว์ใ์นทุุกช่่วงเวลา และ
สามารถตรวจสอบกิจกรรมของสัตัว์ ์ในพื้้ �นที่่� ป่่าที่่� มีีลักัษณะแตกต่่าง
กันัได้อ้ย่่างละเอีียด

ภาพที่่�  2 ภาพตัวัอย่่าง การเดิินสำำ�รวจเส้น้ทาง (Line Transect)

1. จุดเร่ิมตน้ Line สํารวจหลกั
2. ระยะมองทแยง (จุดท่ีพบสตัว)์
3. ระยะห่างจากจุดท่ีพบสตัวจ์าก Line Transit
4. ระยะไกลท่ีสุดของจุดท่ีพบดา้นขวา
5. ระยะไกลท่ีสุดของจุดท่ีพบดา้นซา้ย
6. จํานวนสตัวท่ี์พบแต่ละจุด

วิธีคาํนวณ
(4 + 5) x 1 = พืน้ท่ีสํารวจทัง้หมด (ตร.ม.)
ประมวลผล = จํานวนสตัวท่ี์พบ / ตร.ม.

1

2

3

45

6

เสน้หลกั 500 ม.

30 ม.

2 ตวั

2 ตวั

1 ตวั

1 ตวั

10 ม.

15 ม.

20 ม.
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	สำ ำ�หรับัหลักัการสำำ�รวจ จะกำำ�หนดเส้น้สำำ�รวจเป็็นเส้น้ตรง 
ระยะทาง 500 เมตร หากพบสัตัว์ร์ะหว่่างการเดิินสำำ�รวจ จะต้อ้ง
คำำ�นวณระยะมองทแยงจากจุุดที่่�ยืืนอยู่่� ไปยังัตำำ�แหน่่งที่่�พบสัตัว์ ์พร้อ้ม
กับับันัทึกึจำำ�นวนสัตัว์ท์ี่่�พบ รวมทั้้�งระยะห่่างของจุุดที่่�พบสัตัว์จ์ากเส้น้
สำำ�รวจด้า้นซ้า้ยและขวา โดยจะนำำ�ค่าระยะที่่�พบสัตัว์ ์ไกลที่่� สุุดจากทั้้�ง
สองด้า้นมาคำำ�นวณพื้้ �นที่่�  และใช้้ในการวิิเคราะห์ค์วามหนาแน่่นของ
สัตัว์ใ์นหน่่วยต่่อตารางเมตร (ตร.ม.) 

	 โดยใช้สูู้ตร : 

	วิ ธีีนี้้ �จะช่่วยประมาณการจำำ�นวนสัตัว์ต่์่อพื้้ �นที่่� ได้แ้ม่่นยำำ�ขึ้้ �น 
และสะท้อ้นถึงึการกระจายตัวัของสัตัว์ใ์นแนวเส้น้สำำ�รวจ

	 (2) ข้อ้ควรระวังั

	 การสำำ�รวจควรอยู่่�ห่างจากชุุมชนและพื้้ �นที่่�เกษตรอย่่างน้อ้ย 
500 เมตร และหลีีกเลี่่�ยงการเคล่ื่�อนไหวที่่�ทำำ�ให้ส้ัตัว์ต์กใจ เช่่น ส่่งเสีียง
ดังัรบกวน การเดิินหรืือเคล่ื่�อนไหวที่่�รวดเร็็วเกิินไป อาจทำำ�ให้ส้ัตัว์ร์ู้้�สึ กึ
ว่่ากำำ�ลังัถููกไล่่ล่่าและเกิิดความตกใจ การใช้ก้ลิ่่�นที่่�รุุนแรง เช่่น ยากันัยุุง  
น้ำำ ��หอม หรืื อผลิิตภัณัฑ์ท์ำำ�ความสะอาด สามารทำำ�ให้้สัตัว์ต์รวจจับั
การมีีอยู่่�ของมนุุษย์แ์ละเปลี่่�ยนเส้น้ทางการเคล่ื่�อนที่่�ของพวกมันัได้ ้
โดยเฉพาะในช่่วงกลางคืืน ควรระมัดัระวังัในการใช้้ไฟฉายแสงสว่่าง
มากเกิินไป หรืือการส่่องไฟไปยังัสัตัว์ ์โดยตรงสามารถทำำ�ให้ส้ัตัว์เ์กิิด
ความเครีียด ต่ื่�นตระหนก และหนีีไปได้้

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

(ระยะห่่างจุุดที่่�พบสัตัว์จ์ากเส้น้สำำ�รวจด้า้นซ้า้ย + ระยะห่่างจุุดที่่�พบสัตัว์จ์ากเส้น้สำำ�รวจด้า้นขวา) × ระยะสำำ�รวจ 500 เมตร
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2) การสำำ�รวจสัตัว์ฟั์ันแทะขนาดเล็็ก

การสำำ�รวจสัตัว์ฟั์ันแทะขนาดเล็็ก เช่่น หนูู กระแต โดยมีีจุุด 
มุ่่�งหมายเพ่ื่�อวิิเคราะห์บ์ทบาทในระบบนิเวศและการกระจายตัวัของ
ชนิิดสัตัว์ ์เน้น้การใช้ก้รงดักัเพ่ื่�อตรวจสอบชนิิดสัตัว์แ์ละเก็็บข้อ้มููล
เชิิงลึกึ

	 (1) เทคนิิคการสำำ�รวจสัตัว์ฟั์ันแทะขนาดเล็็ก

	 การติิดตั้้�งกรงดักัจับัชนิิดที่่� ไม่่ทำำ�ให้ส้ัตัว์บ์าดเจ็็บ (Live Trap) 
ถููกนำำ�มาใช้ส้ำำ�รวจสัตัว์ฟั์ันแทะขนาดเล็็กในพื้้ �นที่่�ที่่�มีีระดับัความหนาแน่่น
ของไผ่่ตายขุุย5แตกต่่างกันั ตั้้�งแต่่ มาก ปานกลาง และน้อ้ย โดยพื้้ �นที่่�
สำำ�รวจแบ่่งออกเป็็น 9 แปลง แปลงละ 1 ไร่่ (40 × 40 เมตร) และใน
แต่่ละแปลงสำำ�รวจติดตั้้�งกรงดักั 25 กรง โดยจัดัเรีียงเป็็น 5 แถว และ
เว้น้ระยะห่่าง 10 เมตร โดยใช้เ้หย่ื่�อล่่อ เช่่น ข้า้วโพดดิิบ เพ่ื่�อดึงึดููดสัตัว์ ์
เข้า้กรง

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  3 แผนผังัการติิดตั้้�งกรงดักัจับั (Live trap)

10 ม.

10 ม.

40 ม.

40 ม.

ภาพที่่�  4 ไผ่่ตายขุุย

5 ไผ่่ตายขุุย คืือ ปรากฏการณ์ธ์รรมชาติิที่่� ไผ่่ออกดอกและตายพร้อ้มกันัทั้้�งกอ/ทั้้�งป่่า เมล็็ดไผ่่ที่่� ร่่วงหล่่นจะเป็็นอาหารชั้้�นดีีที่่�กระตุ้้� น
ให้ส้ัตัว์ฟั์ันแทะอย่่างหนููเพิ่่�มจำำ�นวนขึ้้ �นอย่่างมหาศาล (Rodent Outbreak) และเม่ื่�อเมล็็ดไผ่่หมดลง หนููเหล่่านี้้ �มักัจะขยายวงไปกัดักิิน
ทำำ�ลายพืืชผลทางการเกษตรของชุุมชนรอบข้า้ง
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

	 การดักัจับัในแต่่ละแปลงจะดำำ�เนิินการเป็็นระยะเวลา 10 วันั
ติิดต่่อกันั โดยเริ่่�มจากวันัที่่�  0 ซ่ึ่�งเป็็นวันัที่่� ติิดตั้้�งกรง และจะเริ่่�มเก็็บ
ข้อ้มููลในวันัที่่�  1 เป็็นต้น้ไป เจ้า้หน้า้ที่่�จะเข้า้ตรวจเช็็คกรงทุุกเช้า้ในช่่วง
เวลา 08.00–10.00 น. หากพบสัตัว์ท์ี่่� ติิดกรง จะเก็็บข้อ้มููลทางชีีวภาพ 
เช่่น น้ำำ ��หนักั ความยาวลำำ�ตัวั และความยาวหาง จากนั้้�น จะติิดแท็็กและ
ปล่่อยสัตัว์ก์ลับัคืืนสู่่�ธรรมชาติิในทันัทีี เพ่ื่�อไม่่ให้ส้ัตัว์ ์ได้ร้ับัอันัตรายหรืือ
ความเครีียดจากการถููกกักัขังั

	 การสำำ�รวจจะดำำ�เนิินการในช่่วงเวลาที่่�มีีโอกาสเกิิดไผ่่ตายขุุยมาก  
ได้แ้ก่่ ฤดููร้้อนหรืื อก่่อนฤดููฝน เช่่น เดืือนพฤษภาคมและตุุลาคม  
ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงที่่� ไผ่่ตายขุุยมีีปริิมาณมาก และกลายเป็็นแหล่่งอาหารสำำ�คัญั
ของสัตัว์ฟั์ันแทะ จึงึเพิ่่�มโอกาสในการพบสัตัว์ม์ากขึ้้ �น

	 (2) ข้อ้ควรระวังั

	 หลีีกเลี่่�ยงการติิดตั้้�งกรงดักัใกล้เ้ส้น้สำำ�รวจ (Line transact) 
และควรตรวจสอบกรงดักัทุุกเช้า้ เพ่ื่�อป้้องกันัความเครีียดของสัตัว์ ์ 
ที่่�อาจจะทำำ�ให้ส้ัตัว์ต์ายได้ ้รวมถึงึควรใช้เ้หย่ื่�อชนิิดเดีียวกันัในทุุกจุุดเพ่ื่�อ
ลดความแปรปรวนในการสำำ�รวจ

กรงดักัจับั (Live trap)
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3) การสำำ�รวจสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมขนาดกลางและใหญ่่ เช่่น 
หมููป่่า เก้ง้ ชะมด ลิิง ด้ว้ยกล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัตัิิ (Camera trap)

กล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัติัิ (Camera trap) เป็็นเคร่ื่�องมืือ
สำำ�คัญัในการเก็็บข้อ้มููลของสัตัว์ท์ี่่�หลบซ่อนหรืือมีีกิิจกรรมในเวลา
กลางคืืน ซ่ึ่�งช่่วยให้ส้ามารถบันัทึึกชนิิดสัตัว์แ์ละพฤติิกรรมได้้โดยไม่่
รบกวนสภาพแวดล้อ้ม

	 (1) เทคนิิคการสำำ�รวจสัตัว์ลู์ูกด้ว้ยนมขนาดกลางและใหญ่่
ด้ว้ยกล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัตัิิ (Camera trap)

	 ก) การเลืือกตำำ�แหน่่งติิดตั้้ �งกล้อ้ง

	 การเลืือกสถานที่่�ติิดตั้้�งกล้อ้งดักัถ่่ายสัตัว์ใ์นพื้้ �นที่่� โครงการ
พััฒนาดอยตุุงฯ เริ่่� มจากการทำำ�ความเข้้าใจชุมชนในพื้้ �นที่่� ก่่อน  
เพ่ื่�อสร้า้งความร่่วมมืือและความเข้า้ใจที่่� ดีี โดยจะสอบถามชาวบ้า้น
ถึึงการพบเห็็นสัตัว์ ์ในพื้้ �นที่่�  จากนั้้�นสำำ�รวจการใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่า
และสัตัว์ข์องชุุมชน เป็็นระยะเวลา 1 ปีี หลังัจากการสำำ�รวจการใช้้
ประโยชน์จ์ากป่่าและสัตัว์ข์องชุุมชน ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
จ ะ ก ลัับม า ห า รืื อ กัับชุ ม ช น แ ล ะ ชี้้ �แจง ถึึง ตำำ� แห น่่ง ข อ ง ก ล้้อ ง 
Camera trap ที่่�จะติิดตั้้�ง และคลายข้อ้กังัวลเร่ื่�องความเป็็นส่่วนตัวั 
ของชุุมชน ว่่าเม่ื่�อติิดตั้้�งกล้อ้งในพื้้ �นที่่�และสามารถบันัทึกึภาพผู้้� คนได้ ้ 

จะใช้้สำำ�หรับังานวิิจัยัเท่่านั้้�น และดำำ�เนิินการตามพระราชบัญัญัติัิ
คุ้้� มครองข้อ้มููลส่วนบุุคคล (PDPA) โดยจะไม่่เผยแพร่่ภาพของชาวบ้า้น 
ในทุุกกรณีี

การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ภาพที่่�  5 กล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัติัิ (Camera trap)
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ภาพที่่�  6 แผนที่่�การตีีกริิดครอบคลุุมพื้้ �นที่่�เพ่ื่�อระบุุตำำ�แหน่่งติิดตั้้�งกล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัติัิ (Camera trap)

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ในส่่วนของการวางแผนตำำ�แหน่่งกล้อ้ง เริ่่�มจากการดููแผนที่่�
ภููมิิประเทศร่่วมกับัที่่�ปรึึกษาและนักัวิิจัยัจากมหาวิิทยาลัยัเทคโนโลยี
พระจอมเกล้า้ธนบุุรีี โดยมีีแนวทางติิดกล้อ้ง 1 ตัวั ทุุกระยะ 4 ตาราง
กิิโลเมตร โดยต้อ้งเว้น้ระยะห่่างจากพื้้ �นที่่�ชุุมชนไม่่น้อ้ยกว่่า 500 เมตร 
และกล้อ้งแต่่ละตัวัควรอยู่่�ห่างกันั 1 – 2 กิิโลเมตร เพ่ื่�อให้ค้รอบคลุุม
พื้้ �นที่่�ป่่าทุุกประเภท ในทุุกระดับัความสููง ตั้้�งแต่่ 500 ถึงึ 1,460 เมตร
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จากนั้้�น เจ้า้หน้า้ที่่�มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จะลงพื้้ �นที่่�ร่่วมกับัชาวบ้า้น  

(ตัวัแทนแต่่ละพื้้ �นที่่� ) เพ่ื่�อเลืือกจุุดติิดตั้้�งกล้อ้งตามสภาพสถานที่่�จริง 
โดยเน้น้พื้้ �นที่่�ที่่�พบร่องรอยของสัตัว์ ์เช่่น รอยตีีน กองมููล หรืือบริเวณ
ที่่�สัตัว์ใ์ช้เ้ป็็นเส้น้ทางเดิินประจำำ� เช่่น บริเวณตาน้ำำ �� พื้้ �นที่่�คอขวดที่่�เป็็น
เส้น้ทางจำำ�เป็็นที่่�สัตัว์ต์้อ้งผ่่าน เช่่น ทางเดิินแคบระหว่่างเนิินเขาหรืือ
ช่่องว่่างระหว่่างพื้้ �นที่่� ป่่า และพื้้ �นที่่�ที่่�สัตัว์ม์ักัลงมาหากิิน เช่่น บริเวณ
ต้น้ไม้ท้ี่่�ให้ผ้ลตามฤดููกาล หรืือแหล่่งเกลืือโป่่งที่่�เป็็นแหล่่งแร่่ธาตุุสำำ�คัญั

	 ข) การใช้เ้หยื่่�อล่่อ 

	สำ ำ�หรับัการใช้เ้หย่ื่�อล่่อ ทีีมมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ เลืือกใช้เ้หย่ื่�อหมักั
ที่่�มีีส่่วนผสมจากปลา โดยใช้ป้ระมาณ 1 ช้อ้นโต๊ะ๊ต่่อจุุด ใส่่ในกระป๋๋ อง
อะลููมิิเนีียมแล้ว้ฝัังลงดิินบริเวณด้า้นหน้า้กล้อ้ง จากนั้้�น กลบด้ว้ยใบไม้้
เพ่ื่�อพรางสายตา และมีีเทคนิิคเพิ่่�มเติิม คืือ เติิมน้ำำ ��เปล่่าลงในกระป๋๋ อง
เล็็กน้อ้ยเพ่ื่�อช่่วยให้ก้ลิ่่�นกระจายตัวัได้ดี้ีขึ้้ �น เหย่ื่�อจะเปลี่่�ยนใหม่่ทุุก 1 
เดืือน เพ่ื่�อรักัษาความแรงของกลิ่่�นให้ค้งที่่� 			 

	 ค) การตั้้ �งค่่าและติิดตั้้ �งกล้อ้ง

	 การตั้้�งค่่ากล้อ้งควรตั้้�งค่่าให้้บันัทึึกภาพนิ่่� งและวิิดีีโอได้้
ตลอด 24 ชั่่� วโมง กล้อ้งควรติิดตั้้�งในระดับัความสููงประมาณ 80 
เซนติิเมตร จากพื้้ �นดิิน ปรับัตามขนาดของสัตัว์ท์ี่่�คาดว่่าจะตรวจจับัได้ ้
และระยะห่่างจากจุุดล่่อหรืือเส้น้ทางสัตัว์อ์ยู่่�ที่่�ประมาณ 2–5 เมตร เพ่ื่�อ
ให้้ ได้ภ้าพที่่�คมชัดัและชัดัเจน และปรับัมุมกล้อ้งให้เ้หมาะสมกับัพื้้ �นที่่�
เป้้าหมาย โดยกล้อ้งจะถููกตั้้�งให้ห้ันัไปทางทิิศเหนืือหรืือใต้ ้เพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยง
การเกิิดเงาและแสงสะท้อ้นจากดวงอาทิิตย์ ์ซ่ึ่�งอาจรบกวนการทำำ�งาน
ของเซนเซอร์ท์ี่่� ไวต่่อแสงอิินฟราเรด กล้อ้งและอุุปกรณ์ค์วรรองรับัการ
ทำำ�งานต่่อเน่ื่�องอย่่างน้อ้ย 30 วันั

	 ง) การตรวจสอบและบำำ�รุงรักัษา

	 ตรวจสอบสภาพกล้อ้งและแบตเตอรี่่� เก็็บข้อ้มููลการบันัทึกึภาพ
จากกล้อ้ง รวมถึงึเปลี่่�ยนเหย่ื่�อล่่อ ทุุก 30 วันั เพ่ื่�อความต่่อเน่ื่�องของการ
เก็็บข้อ้มููล  

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	 จ) การวิิเคราะห์ข์้อ้มููล 

	 การวิิเคราะห์ข์้อ้มููลจะใช้ภ้าพและวิิดีีโอที่่�บันัทึกึได้จ้ากกล้อ้ง
เพ่ื่�อวิิเคราะห์ช์นิิดสัตัว์ ์พฤติิกรรม และช่่วงเวลาการเคล่ื่�อนไหว โดย
เทคนิิคนี้้ �เหล่่านี้้ �จะช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการบันัทึกึภาพสัตัว์ท์ี่่�มีีพฤติิกรรม
หลบซ่อน หรืื อสัตัว์ท์ี่่� ออกหากิินในช่่วงเวลาที่่� มนุุษย์ ์ ไม่่สามารถ 
เฝ้้าสังัเกตได้้โดยตรง นอกจากนี้้ �ยังัช่่วยบันัทึกึพฤติิกรรมของสัตัว์ใ์น
แหล่่งอาศัยัธรรมชาติิ ซ่ึ่�งสามารถช่วยในการวิิเคราะห์แ์ละวางแผน
อนุุรักัษ์ส์ัตัว์ ์ได้อ้ย่่างถููกต้อ้งและเหมาะสมกับัพฤติิกรรมสัตัว์แ์ต่่ละ
ชนิิด

	 (2) ข้อ้ควรระวังั

	 ในช่่วงฤดููฝนจะต้อ้งระวังัเป็็นพิิเศษ ความชื้้ �นอาจทำำ�ให้้
กล้อ้งเสีียหาย รวมถึงึกลิ่่�นของเหย่ื่�อล่่อที่่�หายไป นอกจากนี้้ � ยังัต้อ้ง
ระมัดัระวังัการสููญหายหรืือถููกทำำ�ลายของกล้อ้งจากมนุุษย์ ์โดยเฉพาะ
ในพื้้ �นที่่�ที่่�ยังัคงมีีการใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่า หรืือพื้้ �นที่่�ใกล้ช้ายแดน ซ่ึ่�งอาจ
มีีผู้้�ผ่ านไปมาโดยไม่่ทราบวัตัถุุประสงค์ข์องอุุปกรณ์์

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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2.2.4 ผลการสำำ�รวจ

ผลการสำำ�รวจจากการติิดตั้้�งกล้้องดัักถ่่ายภาพสััตว์ป่์่า 
(Camera Trap) จำำ�นวน 30 ตัวั6 ในช่่วงเวลา 6 เดืือน (มีีนาคม–กันัยายน 
2566) รวมระยะเวลาทั้้�งสิ้้ �น 180 คืืน ติิดต่่อกันั ในพื้้ �นที่่�โครงการพัฒันา
ดอยตุุงฯ

6 เน่ื่�องจากข้อ้จำำ�กัดัด้า้นอุุปกรณ์ข์องโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จึงึสามารถติดตั้้�งกล้อ้งดักัถ่่ายภาพได้เ้พีียง 30 จุุด ซ่ึ่�งยังัไม่่ครอบคลุุม
พื้้ �นที่่�ทั้้ �งหมดที่่� ได้ว้างกริิดไว้ส้ำำ�หรับัการสำำ�รวจ 

ภาพที่่�  7 แผนที่่�จุุดติิดตั้้�งกล้อ้งดักัถ่่ายภาพอัตัโนมัติัิ (Camera Trap)

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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1) จำำ�นวนชนิิดสัตัว์ท์ี่่�พบ

พบสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมทั้้�งหมด 26 ชนิิด (รวมคน)7 จาก 6 
กลุ่่�ม ได้แ้ก่่

กลุ่มกระแต8 (Scandentia) 
กระแตเหนือ

กลุ่มสตัวฟั์นแทะ (Rodentia) 
เม่นเล็ก หนูหางขาว  

หนูอน้ใหญ่ กระรอกสามสี 

กลุ่มลิง (Primates) 
ลิงวอก ลิงกงัเหนือ ลิงอา้ยเงีย๊ะ

กลุ่มผูล่้า (Carnivora)
แมวดาว อีเห็นขา้งลาย  

อีเห็นเครือ ชะมดแผงหางปลอ้ง 

กลุ่มลิ่น (Pholidota) 
ล่ินพนัธุเ์หนือ

กลุ่มกีบคู่ (Cetartiodactyla) 
เลียงผา เกง้ธรรมดา หมูป่า 

ววัป่า
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7 การรวม “คน” เป็็นหนึ่่�งในชนิิดของสัตัว์เ์ลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนม เน่ื่�องจากการสำำ�รวจนี้้ �ต้อ้งการสังัเกตพฤติิกรรมของสัตัว์ ์รวมถึงึคนที่่�เข้า้ไป
ทำำ�กิจกรรมในพื้้ �นที่่�ด้ว้ย
8 ภาพถ่่าย โดย วาสนา ศรีีรักัษ์ ์จากเว็็บไซต์ ์โลกสีีเขีียว. สืืบค้น้จาก https://www.verdantplanet.org/animalfiles/กระแตเหนืือ/ 
เม่ื่�อวันัที่่�  11 มิิถุุนายน 2569

3 อันัดับัที่่�พบมากที่่�สุุด ได้แ้ก่่ อีีเห็็นข้า้งลาย แมวดาว และ
ชะมดแผงหางปล้อ้ง

อีเห็นขา้งลาย แมวดาว ชะมดแผงหางปลอ้ง

ผลการสำำ�รวจปี 2566 แสดงให้้เห็็นว่่าจำำ�นวนชนิิดของสัตัว์ ์
เลี้้ �ยงลููกด้ว้ยนมที่่�พบมีแนวโน้้มเพิ่่� มขึ้้ �นอย่่างต่่อเน่ื่� องในช่่วงเดืือน
เมษายนถึงึกันัยายน โดยในเดืือนกรกฎาคม-กันัยายน พบจำำ�นวนชนิิด
สููงสุุดที่่�  26 ชนิิดต่่อเดืือน ซ่ึ่�งสะท้อ้นให้เ้ห็็นถึงึความสำำ�คัญัของการใช้้
กล้อ้งดักัถ่่ายภาพสัตัว์ป่์่าในการเก็็บข้อ้มููลความหลากหลายของสัตัว์ ์
ในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ข้อ้มููลเหล่่านี้้ �จะเป็็นพื้้ �นฐานที่่�สำำ�คัญั
สำำ�หรับัการวางแผนและดำำ�เนิินมาตรการอนุุรักัษ์์ในอนาคตอย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ
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2.3 การสำำรวจแมลงบก แมลงน้ำำ��

2.3.1 การเลืือกพ้ื้�นท่ี่�และตำำ�แหน่่งสำำ�รวจ

การสำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพของแมลงบก แมลงน้ำำ ��  
สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลาน และสัตัว์ค์รึ่่� งบกครึ่่�งน้ำำ ��ในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันา 

ดอยตุุงฯ ออกแบบโดยใช้ห้ลักัการเลืือกพื้้ �นที่่�สำำ�รวจตามลุ่่�มน้ำำ �� ความสููง 
จากระดับัน้ำำ ��ทะเล และประเภทป่่า เพ่ื่�อให้้ครอบคลุุมและสะท้อ้นถึึง
ความแตกต่่างในระบบนิเวศของพื้้ �นที่่�ต้น้น้ำำ �� กลางน้ำำ �� และปลายน้ำำ ��

1) การเลืือกพื้้ �นที่่�สำำ�รวจ 

การเลืือกพื้้ �นที่่�สำำ�รวจสำำ�หรับัพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
จะใช้้ “ลุ่่�มน้ำำ ��ปึง” เป็็นจุุดหลักัในการสำำ�รวจ เน่ื่� องจากลุ่่�มน้ำำ ��แห่่งนี้้ �
เป็็นลุ่่�มน้ำำ ��ขนาดใหญ่่ที่่� สุุดในพื้้ �นที่่�  และตั้้�งอยู่่�บริเวณใจกลางของพื้้ �นที่่�  

โครงการฯ ตั้้�งแต่่ต้น้น้ำำ �� กลางน้ำำ �� ปลายน้ำำ �� มีีพื้้ �นที่่�ครอบคลุุมทั้้�งระดับั
ความสููงและประเภทป่่า อีีกทั้้�ง ยังัมีีพื้้ �นที่่� เกษตรกรรมและกิิจกรรม
ของมนุุษย์แ์ทรกอยู่่� ในบางจุุด จึงึเหมาะสมสำำ�หรับัใช้เ้ปรีียบเทีียบข้อ้มููล
ระหว่่างพื้้ �นที่่�ที่่�มีีการใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่่ากับัพื้้ �นที่่�ที่่� ไม่่มีีการรบกวน 

2) การกำำ�หนดตำำ�แหน่่งและจุุดสำำ�รวจแมลงบก แมลงน้ำำ ��

พื้้ �นที่่�สำำ�รวจในโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ แบ่่งออกเป็็น 6 จุุดหลักั  
ครอบคลุุมทั้้�งแมลงบกและแมลงน้ำำ �� โดยพิิจารณาจากเกณฑ์ห์ลักั  
3 ประการ ได้แ้ก่่ 

	 1) มีีตัวัแทนของพื้้ �นที่่�ต้น้น้ำำ �� กลางน้ำำ �� และปลายน้ำำ �� 

	 2) ครอบคลุุมทั้้�งกลุ่่�มแมลงบกและแมลงน้ำำ �� (หากพื้้ �นที่่� ใด 

ไม่่สามารถเก็็บข้อ้มููลทั้้�งสองกลุ่่�มได้ ้จะเลืือกเส้น้สำำ�รวจอื่�นในรัศัมีีไม่่เกิิน  
2 กิิโลเมตรเพ่ื่�อทดแทน) 

	 3) เป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�เข้า้ถึงึได้ง่้่าย เพ่ื่�อให้ส้ามารถสำำ�รวจต่อเน่ื่�องได้้
ตลอด 12 เดืือน 
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ภาพที่่�  8 แผนที่่�เส้น้ทางและตำำ�แหน่่งสำำ�รวจ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

2.3.2 วิิธีีการและเทคนิิคการสำำ�รวจแมลงบก แมลงน้ำำ��

1) การใช้ส้วิิง (Sweeping)

การใช้ส้วิิงเป็็นเทคนิิคที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการสำำ�รวจแมลงบก
และแมลงน้ำำ �� โดยเฉพาะแมลงที่่�เคล่ื่�อนไหวรวดเร็็วหรืือบิินได้ ้เช่่น ผีีเสื้้ �อ 
แมลงปอ และแมลงกลางวันัอ่ื่�น ๆ วิิธีีนี้้ �ช่่วยให้ส้ามารถเก็็บตัวัอย่่างได้้
หลากหลายในระยะเวลาที่่�จำำ�กัดั

	 (1) วิิธีการสำำ�รวจและเทคนิิค

	 การสำำ�รวจควรเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการเลืือกพื้้ �นที่่�ที่่�เหมาะสม เช่่น พุ่่�มไม้ ้
กอหญ้า้ หรืือบริเวณริิมแม่่น้ำำ ��ที่่�คาดว่่าจะมีีแมลงอาศัยัอยู่่�  เม่ื่�อเลืือก
พื้้ �นที่่� ได้แ้ล้ว้ ใช้เ้ส้น้สำำ�รวจ (Line Transect) เดิินสำำ�รวจระยะ 1 กิิโลเมตร 
สำำ�หรับัแมลงบก และ 100 เมตร สำำ�หรับัแมลงน้ำำ �� ในการสำำ�รวจ ใช้ส้วิิง
โฉบจับัแมลงที่่�เคล่ื่�อนไหวรวดเร็็ว เช่่น ผีีเสื้้ �อ แมลงปอ และแมลงกลางวันั 

รวมถึงึแมลงน้ำำ ��ที่่�อยู่่�บนผิิวน้ำำ �� และตรวจเช็็คแมลงน้ำำ ��ที่่�อยู่่� ใต้้โขดหิิน 
วิิธีีนี้้ �ช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการเก็็บตัวัอย่่างที่่�หลากหลาย โดยใช้เ้วลาการ
สำำ�รวจประมาณ 1 ชั่่�วโมงต่่อจุุด เน่ื่�องจากระยะเวลานานเกิินไป จะส่่งผล 
ต่่อความถี่่�  
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ภาพที่่�  9 เจ้า้หน้า้ที่่�กำำ�ลังัเดิินสำำ�รวจแมลงตามเส้น้สำำ�รวจ (Line transect)

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

	 (2) ข้อ้ควรระวังั

	 หลีีกเลี่่�ยงการสำำ�รวจในช่่วงฝนตกหนักัหรืือน้ำำ ��หลาก และ
ระมัดัระวังัไม่่ทำำ�ลายที่่�อยู่่�อาศัยัของแมลง เช่่น ใบไม้ห้รืือหิินในน้ำำ ��

2) การร่อนใบไม้แ้ละดิิน (Leaf Litter Sieves)

เทคนิิคนี้้ �ออกแบบมาเพ่ื่� อสำำ�รวจแมลงที่่� อาศัยัในดิินและ 

ใต้้ใบไม้ร่้่วง เช่่น มด ด้ว้ง หรืือแมลงขนาดเล็็ก วิิธีีนี้้ �ช่่วยให้ส้ามารถเก็็บ
ตัวัอย่่างแมลงที่่�ซ่่อนตัวัอยู่่� ในดิินได้อ้ย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ

	 (1) วิิธีการสำำ�รวจและเทคนิิค

	 การสำำ�รวจเริ่่�มจากการเลืือกพื้้ �นที่่�ที่่� มีีใบไม้ร่้่วงสะสมและ
ดิินร่่วนซุุย เช่่น ใต้ต้้น้ไม้้ใหญ่่ ซ่ึ่�งเป็็นจุุดที่่�แมลงในชั้้�นดิินมักัอาศัยัอยู่่�   
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จากนั้้�น ใช้พ้ลั่่�วหรืือช้อ้นพรวนตักัดิินและใบไม้ใ้ส่่ถาดตะแกรง ร่่อนดิินเพ่ื่�อ
แยกแมลงออก แมลงที่่�แยกได้จ้ะตกลงบนถาดพลาสติิก ใช้ป้ากคีีมคีีบ
เก็็บตัวัอย่่างและนำำ�ไปใส่่ขวดแอลกอฮอล์ ์95% เพ่ื่�อเก็็บรักัษาและ 
คงสภาพของแมลงให้้ใกล้เ้คีียงกับัสภาพจริงมากที่่�สุุด เน่ื่�องจากความ
เข้ม้ข้น้สููงของแอลกอฮอล์ช่์่วยหยุุดการย่่อยสลายอย่่างรวดเร็็ว ป้้องกันั
การเน่่าเสีีย และลดการปนเป้ื้�อนจากเชื้้ �อจุุลิินทรีีย์ ์ทำำ�ให้ส้ามารถเก็็บ
ตัวัอย่่างไว้ส้ำำ�หรับัการศึกึษาในระยะยาวได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

	ช่ วงระยะเวลาในการสำำ�รวจควรอยู่่� ในช่่วงที่่� ดิินแห้ง้เพ่ื่�อให้ ้
การแยกตัวัอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เทคนิิคนี้้ �ช่่วยลดเวลาการเก็็บตัวัอย่่าง
และเพิ่่�มความแม่่นยำำ�ในการศึกึษาความหลากหลายของแมลงในชั้้�นดิิน

	 (2) ข้อ้ควรระวังั

	 หลีีกเลี่่�ยงการสำำ�รวจในช่่วงดิินเปีียกหรืือฝนตกหนักั และ
ระมัดัระวังัการใช้อุุ้ปกรณ์เ์พ่ื่�อไม่่ให้แ้มลงได้ร้ับัความเสีียหาย

3) การใช้ก้ับัดักัแสง (Light traps)

กับัดักัแสงเป็็นเทคนิิคที่่�มีีประสิิทธิิภาพสำำ�หรับัการสำำ�รวจและ
เก็็บตัวัอย่่างแมลงที่่�ออกหากิินในเวลากลางคืืน เช่่น ผีีเสื้้ �อกลางคืืน ด้ว้ง 
หรืือแมลงที่่�ตอบสนองต่่อแสงไฟ

	 (1) วิิธีการสำำ�รวจและเทคนิิค

	 เริ่่�มต้น้จากการเลืือกพื้้ �นที่่�โล่่งแจ้ง้ที่่�ไม่่มีีสิ่่�งกีีดขวาง และติิดตั้้�ง 

ผ้า้ขาวขนาด 2x4 เมตร พร้อ้มแขวนหลอดไฟประเภทแสงจันัทร์ ์
(Mercury Vapor) หรืือแบล็คไลท์ ์(UV light) ไว้ด้้า้นหน้า้ผ้า้ขาว แสงไฟ
จะช่่วยดึงึดููดแมลงบิินมาเกาะบนผ้า้ขาว จากนั้้�น ใช้ม้ืือหรืืออุุปกรณ์์
เก็็บตัวัอย่่างเก็็บแมลง เพ่ื่�อให้้ ได้ผ้ลดีที่่� สุุด ควรเริ่่�มเปิิ ดไฟในเวลา
ประมาณ 1 ทุ่่�ม (19.00 น.) เปิิ ดทิ้้ �งไว้ป้ระมาณ 1 ชั่่�วโมง และสำำ�รวจ
แมลงรอบจุดติิดตั้้�งในรัศัมีี 100 เมตร เทคนิิคนี้้ �เหมาะอย่่างยิ่่�งสำำ�หรับั
การศึกึษาความหลากหลายของแมลงบกที่่�ออกหากิินในเวลากลางคืืน  
เพราะสามารถดึงึดููดแมลงได้ห้ลากหลายชนิิดให้ม้ารวมตัวัในจุุดเดีียว 
ช่่วยลดระยะเวลาในการเก็็บตัวัอย่่าง และเพิ่่�มความครอบคลุุมในการ
สำำ�รวจ
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ภาพที่่�  10 กับัดักัแสง (Light trap)

2.3.3 ผลการสำำ�รวจ

การสำำ�รวจแมลงในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ดำำ�เนิินการ
โดยใช้ ้3 เทคนิิค ได้แ้ก่่ การใช้ส้วิิงจับัแมลงตามพุ่่�มไม้ ้(Sweeping) 
การร่่อนใบไม้แ้ละดิินเพ่ื่�อเก็็บตัวัอย่่างแมลงตามหน้า้ดิิน (Leaf Litter 
Sieves) และ กับัดักัแสงไฟสำำ�หรับัดึงึดููดแมลงกลางคืืน (Light Traps) 
ส่่งผลให้ส้ามารถเก็็บตัวัอย่่างแมลงได้ท้ั้้�งหมด 18 อันัดับั (Order) รวม 
850 ชนิิด (Species) ซ่ึ่�งแสดงให้เ้ห็็นถึงึความหลากหลายทางชีีวภาพ
ของแมลงในพื้้ �นที่่�  โดยแมลงที่่�พบมากที่่� สุุด คืือ ผีีเสื้้ �อกลางวันัและ
กลางคืืน (แมลงบก) จำำ�นวน 166 ชนิิด และแมลงชีีปะขาว (แมลงน้ำำ ��)  
จำำ�นวน 27 ชนิิด
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จากผลการสำำ�รวจแมลงบกและแมลงน้ำำ ��ในพื้้ �นที่่� โครงการ
พัฒันาดอยตุุงฯ ช่่วยให้้เข้า้ใจถึงึความหลากหลายของชนิิดแมลงใน
พื้้ �นที่่�และสามารถบ่งชี้้ �ถึึงลักัษณะของระบบนิเวศได้ ้ทั้้�งในแง่่ของ
ความสมบููรณ์ห์รืือการเส่ื่�อมโทรมของพื้้ �นที่่�  โดยเฉพาะแมลงบางชนิิด 
เช่่น ผีีเสื้้ �อกลางวันัและกลางคืืน ที่่�มีีความไวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม เป็็นตัวัชี้้ �วัดัคุุณภาพของระบบนิเวศได้อ้ย่่างชัดัเจน

ดังันั้้�น ข้อ้มููลเหล่่านี้้ �ไม่่เพีียงแต่่แสดงถึึงความหลากหลาย
ทางชีีวภาพที่่� มีีอยู่่�  แต่่ยังัเป็็นข้อ้มููลสำำ�คัญัที่่�สนัับสนุุนการวางแผน
ฟ้ื้�นฟููและอนุุรักัษ์ร์ะบบนิเวศในพื้้ �นที่่�  การเก็็บข้อ้มููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับั
ชนิิดแมลงที่่�พบช่วยชี้้ �ให้้เห็็นถึึงสภาพความสมบููรณ์ข์องระบบนิเวศ 
รวมถึงึบทบาทของแมลงในกระบวนการฟ้ื้�นฟููป่่าและการรักัษาสมดุุล
ของธรรมชาติิ ข้อ้มููลเหล่่านี้้ �จะเป็็นรากฐานสำำ�คัญัสำำ�หรับัการจัดัการ
ทรัพัยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนและส่่งเสริิมความหลากหลายทาง
ชีีวภาพในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  11 ตัวัอย่่างผีีเสื้้ �อที่่�พบ

ภาพที่่�  12 ตัวัอย่่างแมลงชีีปะขาวที่่�พบ
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2.4 การสำำรวจสััตว์์เลื้้�อยคลาน สััตว์์ครึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ��

การสำำ�รวจสัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานและสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ ��ในโครงการ
พัฒันาดอยตุุงฯ จะดำำ�เนิินการควบคู่่�กับัการสำำ�รวจแมลงบกและแมลงน้ำำ ��  
โดยมุ่่�งเน้น้การใช้เ้ส้น้สำำ�รวจ (Line transect) ครอบคลุุมพื้้ �นที่่�สำำ�รวจที่่�
และความหลากหลายของประเภทป่่า ระดับัความสููงของภููมิิประเทศ 
และลักัษณะระบบนิเวศ เช่่น พื้้ �นที่่�พุ่่�มไม้ ้ขอนไม้ ้และแหล่่งน้ำำ �� โดยจะใช้ ้
การสำำ�รวจที่่�แตกต่่างกันัในด้า้นเทคนิิค เพ่ื่�อให้้เหมาะสมกับัลักัษณะ
เฉพาะของสัตัว์แ์ต่่ละชนิิด

2.4.1 วิิธีีการสำำ�รวจและเทคนิิค

การสำำ�รวจสัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานและสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ ��แบ่่งออกเป็็น 
2 ช่่วงเวลา ได้แ้ก่่ การสำำ�รวจภาคกลางวันั และ การสำำ�รวจภาคกลางคืืน 
โดยใช้วิ้ิธีีการเดิินสำำ�รวจโดยตรง (Visual Encounter Survey : VES) และ
การใช้ก้ับัดักัหลุุมแนวรั้้�ว (Drift-fence pitfall trap)
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

1) การสำำ�รวจภาคกลางวันั

การสำำ�รวจภาคกลางวันัเริ่่�มตั้้�งแต่่เวลา 09.00 น. ถึงึ 11.00 น.  
ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานและสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ ��ออกมาหา
อาหารและอาบแดดเพ่ื่�อความอบอุ่่�น โดยใช้วิ้ิธีีการเดิินสำำ�รวจตาม 
เส้น้สำำ�รวจ (Line transect) ที่่�วางไว้ล่้่วงหน้า้ สังัเกตบริเวณพุ่่�มไม้ ้ขอนไม้ ้ 
และแหล่่งน้ำำ �� เม่ื่�อพบสัตัว์จ์ะจับัหรืือบันัทึึกภาพเพ่ื่�อตรวจสอบชนิิด 
พร้อ้มจดบันัทึึกข้อ้มููลลักัษณะถิ่่�นอาศัยัย่่อย (Microhabitat) และ
พฤติิกรรมของสัตัว์ ์เทคนิิคนี้้ �ช่่วยให้้สามารถประเมิินพื้้ �นที่่� ที่่� สัตัว์ ์
เลืื อกใช้้เป็็นที่่� อยู่่� อาศัยัและศึึกษาความสัมัพัันธ์ร์ะหว่่างสัตัว์ก์ั ับ 
สภาพแวดล้อ้มได้อ้ย่่างชัดัเจน 

2) การสำำ�รวจภาคกลางคืืน

การสำำ�รวจภาคกลางคืืนดำำ�เนิินการตั้้�งแต่่เวลา 19.00 น. หรืือ
หลังัพระอาทิิตย์ต์กดิินจนถึงึ 22.00 น. ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�สัตัว์ก์ลางคืืน
ออกหากิิน ใช้วิ้ิธีีเดิินสำำ�รวจตามเส้น้สำำ�รวจ โดยใช้้ไฟฉายส่่องเพ่ื่�อตรวจ
หาสัตัว์ต์ามพุ่่�มไม้แ้ละแหล่่งน้ำำ �� เม่ื่�อพบสัตัว์จ์ะจับัหรืือบันัทึกึภาพเพ่ื่�อ
ตรวจสอบชนิิดและบันัทึกึข้อ้มููลลักัษณะถิ่่�นอาศัยัย่่อย (Microhabitat) 
เทคนิิคนี้้ �ช่่วยให้้สามารถเก็็บข้อ้มููลพฤติิกรรมของสัตัว์ท์ี่่�ออกหากิิน
เวลากลางคืื น และเพิ่่� มความเข้้าใจในบทบาทของสัตัว์เ์หล่่านี้้ �ใน 
ระบบนิเวศ

	 (1) ข้อ้ควรระวังั 

	 ใช้อุุ้ปกรณ์จ์ับัสัตัว์ท์ี่่� เหมาะสมและไม่่ทำำ�ให้ส้ัตัว์บ์าดเจ็็บ เช่่น 
ตาข่่ายจับัแมลง และควรหลีีกเลี่่�ยงการใช้ม้ืือเปล่่าจับัสัตัว์เ์พ่ื่�อลดความ
เสี่่�ยงทั้้�งต่่อสัตัว์แ์ละผู้้�สำ ำ�รวจ รวมทั้้�งการตรวจสอบพื้้ �นที่่�สำำ�รวจก่อน
การเดิินเพ่ื่�อลดความเสี่่�ยงจากสัตัว์มี์ีพิิษ

ปาดจิ๋๋ �วหลังัขีีด ปาดจิ๋๋ �วดอเรีีย ปาดยอดหญ้า้หลังัขีีด
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ภาพที่่�  13 ตัวัอย่่างการวางกับัดักั Drift-fence pitfall trap

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

3) การใช้ก้ับัดักัหลุุมแนวรั้้ �ว (Drift-fence pitfall trap)

การใช้ก้ับัดักัหลุุมแนวรั้้�ว (Drift-fence pitfall trap) เป็็นวิิธีีการ
ดักัจับัสัตัว์ ์โดยผสมผสานระหว่่างหลุุมดักั (Pitfall trap) และลอบดักั  
(Funnel trap) โดยติิดตั้้�งแนวรั้้�วกั้้�นสููงประมาณ 50 เซนติิเมตร  
เพ่ื่�อเช่ื่�อมต่่อกับัหลุุมดักัและลอบดักัที่่�ปลายรั้้�วทั้้�งสองด้า้น รั้้�วถููกวาง
ในแนวระนาบหรืือแนวลาดตามลักัษณะภููมิิประเทศ เพ่ื่�อเพิ่่�มโอกาสใน 
การจับัสัตัว์ ์โดยไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งใช้เ้หย่ื่�อล่่อ สำำ�หรับัหลุุมลอบดักัจะเจาะรููที่่�  
ก้น้หลุุม และวางหิินรองไว้้ใต้ห้ลุุม เพ่ื่�อให้้น้ำำ ��สามารถระบายออกได้ ้ 
ช่่วยป้้องกันัไม่่ให้้สัตัว์ท์ี่่�ตกลงไปจมน้ำำ ��ตาย นอกจากนี้้ � หลุุมลอบดักั
จะถููกคลุุมด้ว้ยใบไม้ ้เพ่ื่�อรักัษาความเย็็นและสร้า้งสภาพแวดล้อ้มที่่�  
เหมาะสมในกัับดััก เทคนิิคนี้้ �มีีประสิิทธิิภาพสููงในการดัักจัับ 
สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานและสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ �� โดยเฉพาะในพื้้ �นที่่�ที่่�สัตัว์ม์ักั 

เดิินผ่่าน ข้อ้มููลที่่� ได้จ้ากการใช้ก้ับัดักัสามารถนำำ�ไปใช้้ในการประเมิิน
ความหลากหลายทางชีีวภาพและประชากรสัตัว์ใ์นพื้้ �นที่่�สำำ�รวจได้้

50 ซม.
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ภาพที่่�  14 เจ้า้หน้า้ที่่�กำำ�ลังัเจาะรููหลุุมดักัเพ่ื่�อไม่่ให้น้้ำำ ��ขังัในถังัและป้้องกันัสัตัว์ท์ี่่� ติิดหลุุมดักัจมน้ำำ ��

	 (1) ข้อ้ควรระวังั 

	 ตรวจสอบสภาพอุุปกรณ์ก์ับัดักัอย่่างสม่ำำ��เสมอ เน่ื่�องจาก
สัตัว์อ์าจขุดหรืือทำำ�รูในหลุุมดักัได้ ้และเพ่ื่�อปล่่อยสัตัว์อ์อกอย่่างรวดเร็็ว 
ลดความเครีียดและป้้องกันัการบาดเจ็็บ

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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2.4.2 ผลการสำำ�รวจ

	 จากการสำำ�รวจสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ �� และสัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานใน
พื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ  ระยะเวลา 12 เดืือน พบข้อ้มููลที่่�สำำ�คัญั
เกี่่�ยวกับัความหลากหลายทางชีีวภาพของสัตัว์ส์องกลุ่่�มในจำำ�นวนชนิิด
ที่่�หลากหลายเม่ื่�อเทีียบกับัขนาดพื้้ �นที่่� ได้แ้ก่่ สัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ �� จำำ�นวน
ทั้้�งหมด 27 ชนิิด คิิดเป็็นร้อ้ยละ 12.4 ของชนิิดสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ ��ที่่�
พบในประเทศไทย (จากทั้้�งหมด 218 ชนิิด) และสัตัว์เ์ลื้้ �อยคลาน จำำ�นวน
ทั้้�งหมด 58 ชนิิด คิิดเป็็นร้อ้ยละ 11.9 ของชนิิดสัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานที่่�พบ
ในประเทศไทย (จากทั้้�งหมด 487 ชนิิด)

ภาพที่่� 15 ผลการสำำ�รวจจำำ�นวนชนิิดสะสมของสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ ��และสัตัว์เ์ลื้้ �อยคลานที่่�พบในปีี 2565

ภาพการสำำ�รวจในระยะเวลา 12 เดืือน แสดงให้้เห็็นแนวโน้ม้
การเพิ่่�มขึ้้ �นของจำำ�นวนชนิิดที่่�พบทั้้�งสองกลุ่่�ม โดยสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ ��
มีีแนวโน้ม้ที่่�เสถีียรในช่่วง 25 - 27 ชนิิดตลอดปีี ขณะที่่�สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลาน
มีีจำำ�นวนชนิิดเพิ่่�มขึ้้ �นเล็็กน้อ้ยจาก 54 เป็็น 58 ชนิิด ชี้้ �ให้เ้ห็็นถึงึความ
หลากหลายที่่�ยังัคงอยู่่�และการฟ้ื้�นฟููของระบบนิเวศในพื้้ �นที่่�

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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จากการสำำ�รวจนี้้ �ยังัพบสัตัว์ท์ี่่� น่่าสนใจ ได้้แก่่ งููเห่่าภููเขา 
กิ้้ �งก่่าเขาหนามเล็็ก และปาดตีีนเหลืือง ซ่ึ่�งเป็็นชนิิดที่่�มีีความสำำ�คัญั
ต่่อการรักัษาสมดุุลระบบนิเวศ เน่ื่� องจากสัตัว์เ์หล่่านี้้ �มีีบทบาทใน
ห่่วงโซ่่อาหาร โดยเป็็นผู้้�ล่ าแมลงหรืือสัตัว์ข์นาดเล็็กที่่�อาจส่งผลต่อ
ประชากรพืืช หรืือเป็็นเหย่ื่�อของสัตัว์น์ักัล่่าขนาดใหญ่่ การคงอยู่่�ของ
สัตัว์เ์หล่่านี้้ �จึงึช่่วยควบคุมประชากรสัตัว์อ่์ื่�นให้ส้มดุุล และสะท้อ้นถึงึ
ความอุุดมสมบููรณ์ข์องถิ่่�นอาศัยัในพื้้ �นที่่�  นอกจากนี้้ � ข้อ้มููลจากการ
สำำ�รวจยังัสามารถนำำ�ไปใช้้ในการวางแผนอนุุรักัษ์แ์ละฟ้ื้�นฟููถิ่่�นอาศัยั
ให้เ้หมาะสมกับัสัตัว์ใ์นพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ต่่อไป

งูเห่าภูเขา กิง้ก่าหนามเหล็ก ปาดตีนเหลือง
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

2.5.1 การเลืือกพ้ื้�นท่ี่�สำำ�รวจ	

การเลืือกพื้้ �นที่่�สำำ�รวจเพ่ื่�อศึกึษาความหลากหลายทางชีีวภาพ
ของปลา มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกัับการสำำ�รวจแมลงบก แมลงน้ำำ ��  
สัตัว์เ์ลื้้ �อยคลาน และสัตัว์ค์รึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ �� โดยใช้เ้กณฑ์ก์ารเลืือกพื้้ �นที่่�
สำำ�รวจตามลุ่่�มน้ำำ ��และระดับัความสููงจากระดับัน้ำำ ��ทะเล สำำ�หรับัพื้้ �นที่่�
สำำ�รวจบนพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ พื้้ �นที่่�หลักัที่่�ใช้ ้คืือ ลุ่่�มน้ำำ ��ปึง  

ซ่ึ่�งแบ่่งจุุดสำำ�รวจออกเป็็น 3 จุุดสำำ�คัญั เพ่ื่�อให้ค้รอบคลุุมลักัษณะพื้้ �นที่่่��  
หลากหลายที่่� สุุด การกำำ�หนดลักัษณะตัวัแทนเช่่นนี้้ �ช่่วยเพิ่่�มความ
แม่่นยำำ�ในการประเมิินความหลากหลายและการกระจายตัวัของ
ปลาในแต่่ละส่่วนของลุ่่�มน้ำำ ��ได้อ้ย่่างครอบคลุุมและครบถ้ว้น โดยมีี 
รายละเอีียดจุุดสำำ�รวจ ดังันี้้ � 

1) ช่่วงต้น้น้ำำ �� (บ้า้นป่่าซางนาเงิิน) เป็็นพื้้ �นที่่�ที่่� ลักัษณะเป็็น
ลำำ�ธารขนาดเล็็กและน้ำำ ��ไหลช้า้ เหมาะสำำ�หรับัการศึึกษาปลาที่่�อาศัยั
อยู่่� ในแหล่่งน้ำำ ��ต้น้กำำ�เนิิด

2) ช่่วงกลางน้ำำ �� (บ้า้นผาบืือ) เป็็นพื้้ �นที่่� ที่่� ลักัษณะเป็็นแก่่ง  

มีีหิินก้อ้นเล็็ก ก้อ้นใหญ่่ มีีน้ำำ ��ไหลเชี่่�ยว และมีีความหลากหลายของ
สภาพแวดล้อ้ม เหมาะสำำ�หรับัศึกึษาปลาที่่�อาศัยัอยู่่� ในพื้้ �นที่่�เปลี่่�ยนผ่่าน

3) ช่่วงปลายน้ำำ �� (บ้า้นแม่่เปิิ น) เป็็นพื้้ �นที่่�ที่่�ลักัษณะเป็็นแอ่่ง  

น้ำำ ��ไหลช้า้และพื้้ �นท้อ้งน้ำำ ��มีการสะสมตะกอน เหมาะสำำ�หรับัการศึกึษา
ปลาที่่�อาศัยัในแหล่่งน้ำำ ��ปลายน้ำำ ��

2.5 การสำำรวจปลา
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ภาพที่่�  16 แผนที่่�ตำำ�แหน่่งและจุุดสำำ�รวจปลาในลุ่่�มน้ำำ ��ปึง
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2.5.2 วิิธีีการสำำ�รวจและเทคนิิค

1) การอบรมการเก็็บตัวัอย่่างปลาจากกรมประมงจังัหวัดั
เชีียงราย

เพ่ื่� อให้้ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ มีีความเข้้าใจเกี่่� ยวกับั
กระบวนการเก็็บตัวัอย่่างปลาอย่่างถููกต้อ้ง จึงึได้เ้ชิิญเจ้า้หน้า้ที่่�จาก
กรมประมงจังัหวัดัเชีียงรายมาอบรมด้า้นวิิชาการ โดยเน้น้เฉพาะเร่ื่�อง
การเก็็บตัวัอย่่างปลา ได้แ้ก่่ การดููแลตัวัอย่่างปลา การบันัทึึกข้อ้มููล
เบื้้ �องต้น้ การวัดัขนาด และวิิธีีเก็็บรักัษาสำำ�หรับัการจำำ�แนกชนิิดต่่อไป 
ในห้้องปฏิิบัติัิการ รวมถึึงการจัดัภาพเพ่ื่� อบันัทึึกตัวัอย่่างปลาให้้
สามารถใช้ป้ระกอบการตรวจสอบหรืือจำำ�แนกพันัธุ์์� ได้ใ้นภายหลังั

2) การใช้เ้ทคนิิคภููมิิปัญญาชาวบ้า้นในการจับัปลา	

เทคนิิคการจับัปลาที่่� ใช้จ้ริงในพื้้ �นที่่�นั้้�นได้ม้าจากความรู้้� และ
ประสบการณ์ข์องชาวบ้า้นที่่�เข้า้ร่่วมเป็็นทีีมสำำ�รวจ ซ่ึ่�งมีีความเชี่่�ยวชาญ
เฉพาะถิ่่�นในเร่ื่�องการจับัปลาในลำำ�ห้ว้ยภููเขา ชาวบ้า้นใช้เ้คร่ื่�องมืือหลาย
ชนิิดและเทคนิิคต่่างกันัไปตามลักัษณะของแหล่่งน้ำำ �� ดังันี้้ �

	 (1) การใช้ส้วิิง และ แซะ

	 สวิิง และ แซะ เป็็นเคร่ื่�องมืือพื้้ �นบ้า้นที่่�ใช้ใ้นลักัษณะคล้า้ยกันั  

โดยเน้น้การจับัสัตัว์น์้ำำ ��ขนาดเล็็ก เช่่น ลููกปลา ลููกกุ้้� ง และแมลงน้ำำ ��  
ที่่�อาศัยัอยู่่�ตามลำำ�ห้ว้ยหรืือแอ่่งน้ำำ ��ตื้้ �น ทั้้�งสองชนิิดใช้เ้ทคนิิคเดีียวกันั 
คืือ “Kick Swing” ซ่ึ่�งเป็็นการใช้เ้ท้า้เตะก้อ้นหิินหรืือกวนน้ำำ ��ให้ต้ะกอน
ฟุ้้� งขึ้้ �น แล้ว้สัตัว์น์้ำำ ��จะลอยตามกระแสน้ำำ ��เข้า้สู่่� เคร่ื่�องมืือดักัจับัที่่�วาง
ดักัไว้ด้้า้นท้า้ย สวิิงมีีลักัษณะคล้า้ยกระชอน ด้า้มจับัยาว ตาข่่ายกว้า้ง  
ใช้ล้ากหรืือล้ว้งไปตามก้อ้นหิินหรืือพุ่่�มไม้้ในลำำ�ธาร ส่่วนแซะมีีลักัษณะ
คล้า้ยช้อ้นสามเหลี่่�ยม ทำำ�จากไม้ห้รืือวัสัดุุท้อ้งถิ่่�น สานให้ห่้่างพอให้น้้ำำ ��
ไหลผ่าน ใช้ส้ำำ�หรับัตักัปลาตามแอ่่งน้ำำ ��หรืือซอกหิิน ในบางพื้้ �นที่่�  เช่่น 
ภาคเหนืือ นิิยมใช้แ้ซะร่่วมกับัข้อ้งใส่่ปลา เรีียกการหาปลาวิิธีีนี้้ �ว่่า “การ
ซ่่อนปลา” หรืือ “การช้อ้นปลา”

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ภาพที่่�  17 ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ สาธิิตการใช้ ้“สวิิง” 

ภาพที่่�  18 ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ สาธิิตการใช้ ้“แซะ” 
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	 (2) มอง

	 มอง เป็็นเคร่ื่�องมืือดักัปลาพื้้ �นบ้า้นที่่�ทำำ�จากไม้้ไผ่่และตาข่่าย
ไนลอน ลักัษณะคล้า้ยกรอบสามเหลี่่�ยมตั้้�งฉาก ติิดกับัไม้้ไผ่่ยาวสองด้า้น  
ใช้แ้รงดึึงจากมืือในการดักัปลาในลำำ�ธารที่่�น้ำำ ��ไหลเอ่ื่�อย เทคนิิคการ 
ใช้ง้าน คืือ จับัปลายไม้้ ไผ่่ จากนั้้�น กางตาข่่ายให้้แผ่่คลุุมในลำำ�ธาร  
โดยปล่่อยให้้ตาข่่ายพาดไปกับัทิศทางน้ำำ ��ไหล เม่ื่� อปลาไหลมากับั 
กระแสน้ำำ ��จะติิดในตาข่่ายที่่�ขึงึไว้ ้จากนั้้�น จึงึยกตาข่่ายขึ้้ �นอย่่างรวดเร็็ว
เพ่ื่�อดักัปลา 

ภาพที่่�  19 ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ กำำ�ลังัสาธิิตวิิธีีการใช้ ้“มอง” ในการสำำ�รวจปลา

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	 (3) แห

	 แห เป็็นเคร่ื่�องมืือจับัปลาที่่�ทำำ�จากตาข่่ายทรงกลมขนาดใหญ่่ 
โดยรอบขอบของแหจะถ่่วงด้ว้ยตะกั่่�ว เม่ื่�อต้อ้งการใช้ง้าน ผู้้� ใช้จ้ะขว้า้ง
แหออกไปให้ก้างออกเต็็มที่่�คล้า้ยพัดั ก่่อนปล่่อยให้ต้ะกั่่�วถ่่วงให้ต้าข่่าย
จมลงครอบตัวัปลา แล้ว้จึงึดึงึเชืือกกลับัขึ้้ �นมา ทำำ�ให้ป้ลาที่่�ติิดอยู่่�ภายใน
แหถููกดึึงขึ้้ �นมาด้ว้ย แหมักัใช้้ในพื้้ �นที่่� เปิิ ดโล่่ง และจำำ�เป็็นต้อ้งอาศัยั
แรงและความชำำ�นาญในการขว้า้ง เพ่ื่�อให้แ้หกางได้อ้ย่่างสมบููรณ์แ์ละ
มีีประสิิทธิิภาพในการจับัปลา

ภาพที่่�  20 ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ สาธิิตการใช้ ้“แห” ในการสำำ�รวจปลา

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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	 (4) การเบี่่�ยงน้ำำ ��

	 การเบี่่�ยงน้ำำ �� เป็็นเทคนิิคดั้้�งเดิิมที่่�ชาวบ้า้นใช้จ้ับัปลาในลำำ�ห้ว้ย 
โดยจะนำำ�ก้อ้นหิินหรืือวัสัดุุต่่าง ๆ มากั้้�นทางน้ำำ ��เพ่ื่�อเบี่่�ยงกระแสน้ำำ �� 

ให้เ้ปลี่่�ยนทิิศ ทำำ�ให้เ้กิิดแอ่่งน้ำำ ��ตื้้ �นบริเวณหนึ่่�ง ซ่ึ่�งปลาและสัตัว์น์้ำำ ��อื่�น ๆ  

จะรวมตัวักันัในจุุดนั้้�น วิิธีีนี้้ �ช่่วยให้ส้ามารถจับัปลาได้ง่้่ายขึ้้ �นโดยไม่่ต้อ้ง 
ใช้อุุ้ปกรณ์ซ์ับัซ้อ้น อย่่างไรก็็ตาม การเบี่่�ยงน้ำำ ��ต้อ้งใช้แ้รงงานมาก  
และอาจส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อ้มของลำำ�ห้ว้ยหากทำำ�บ่อยครั้้�ง  
จึึงควรใช้อ้ย่่างระมัดัระวังัและเหมาะสมกับับริบทพื้้ �นที่่�  รวมถึึงหาก
สำำ�รวจเสร็็จแล้ว้ ควรรีีบเปิิ ดทางน้ำำ ��ให้ก้ลับัมาสภาพเดิิม

ภาพที่่�  21 เจ้า้หน้า้ที่่�มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ กำำ�ลังัใช้วิ้ิธีีการเบี่่�ยงน้ำำ ��ในการสำำ�รวจปลา
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3) การถ่ายทอดองค์ค์วามรู้้� ให้ที้ีมงานใหม่่และชาวบ้า้น

ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จะนำำ�ความรู้้�ที่่ � ได้ร้ับัจากการอบรม 
ไปถ่่ายทอดต่่อให้ก้ับัทีมงานใหม่่และชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่� โดยเน้น้ให้ช้าวบ้า้น
สามารถนำำ�เทคนิิคที่่�เรีียนรู้้� ไปใช้ใ้นชีีวิิตประจำำ�วันัและร่่วมมืือกับัทีมงาน
สำำ�รวจปลาในอนาคต การมีีส่่วนร่่วมของชาวบ้า้นช่่วยเสริิมสร้า้งความ
เข้า้ใจในทรัพัยากรธรรมชาติิและการอนุุรักัษ์์

4) การวางแผนการสำำ�รวจร่่วมกันั

ก่่อนการสำำ�รวจ ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ และชาวบ้้าน 
ในพื้้ �นที่่� ร่่วมกันัวางแผนการสำำ�รวจ เช่่น กำำ�หนดสถานที่่�และช่่วงเวลา 

ที่่� เหมาะสม รวมถึึงแบ่่งหน้า้ที่่� ให้้แต่่ละฝ่่ายชัดัเจน เช่่น การจับัปลา  
การจดบันัทึึกข้อ้มููล และการเก็็บตัวัอย่่าง เพ่ื่�อให้้การสำำ�รวจเป็็นไป
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

(1) ข้อ้ควรระวังั 

การทำำ�งานร่่วมกับัชาวบ้า้นควรส่ื่�อสารชัดัเจนและโปร่่งใส เพ่ื่�อ
สร้า้งความเช่ื่�อมั่่�นและความร่่วมมืือ 

5) การกำำ�หนดเวลาสำำ�รวจตามฤดููกาล

การสำำ�รวจและเก็็บข้อ้มููลปลาจะดำำ�เนิินการครบทุกฤดููกาล 
โดยแบ่่งเป็็น 3 ช่่วงฤดููกาลหลักั ฤดููหนาว (มกราคม-กุุมภาพันัธ์)์  
ฤดููร้อ้น (เมษายน-พฤษภาคม) และฤดููฝน (กรกฎาคม-สิิงหาคม) โดย
สำำ�รวจ 3 ครั้้�งต่่อฤดูู ครั้้�งละ 3 วันัติิดต่่อกันั เหตุุผลในการกำำ�หนดการ
สำำ�รวจตามฤดููกาล คืือ ปริิมาณน้ำำ ��และชนิิดปลาที่่�แตกต่่างกันัในแต่่ละ
ฤดูู รวมถึงึแหล่่งวางไข่่ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป การสำำ�รวจนี้้ �ช่่วยให้้ได้ข้้อ้มููลที่่�
ครอบคลุุมและสะท้อ้นถึงึความหลากหลายทางชีีวภาพได้อ้ย่่างสมบููรณ์์

(1) ข้อ้ควรระวังั 

ฤดููหนาวต้อ้งเตรีียมอุุปกรณ์ก์ันัหนาวเน่ื่�องจากอากาศเย็็น 
เช่่น เสื้้ �อกันัลม และรองเท้า้บู๊๊� ทยาง เน่ื่�องจากการสำำ�รวจปลาในลำำ�ธาร
หรืือแหล่่งน้ำำ ��ทำำ�ให้้ต้อ้งสัมัผัสักับัน้ำำ ��โดยตรง ซ่ึ่�งอุุณหภููมิิมักัต่ำำ��กว่่า
บริเวณป่่าโดยรอบ อาจส่งผลให้เ้กิิดภาวะหนาวสั่่�นหรืือทำำ�ให้ที้ีมงาน
ทำำ�งานได้ช้้า้ลง ฤดููร้อ้นอาจมีชาวบ้า้นรบกวนพื้้ �นที่่�สำำ�รวจ เน่ื่�องจาก
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เป็็นช่่วงที่่�ชาวบ้า้นมักัเข้า้มาหาของป่่าหรืือทำำ�กิจกรรมเกษตร เช่่น 
การเก็็บเห็็ด หน่่อไม้ ้หรืือสมุุนไพร รวมถึึงการล่่าสัตัว์ ์ในบางพื้้ �นที่่�   
ซ่ึ่�งอาจส่งผลกระทบต่อการบันัทึกึข้อ้มููลสัตัว์ป่์่าและสร้า้งเสีียงรบกวน
ที่่� ทำำ�ให้้สัตัว์เ์ปลี่่� ยนพฤติิกรรมหรืื อหลบหนีี และฤดููฝน ต้อ้งระวังั 
ฝนตกหนัักและน้ำำ ��หลาก ซ่ึ่� งอาจทำำ�ให้้เส้น้ทางสำำ�รวจลื่� นและยาก 
ต่่อการเข้้าถึึง บางพื้้ �นที่่� อาจเกิิดน้ำำ ��ท่วมฉัับพลันั ส่่งผลต่อความ
ปลอดภัยัของทีีมงานและอาจทำำ�ให้เ้คร่ื่�องมืือสำำ�รวจเสีียหาย

6) การสำำ�รวจและจัดัการข้อ้มููลปลา

(1) การสุ่่�มเก็็บตัวัอย่่างปลาตามสถานีีสำำ�รวจในลำำ�น้ำำ ��

การสุ่่�มเก็็บตัวัอย่่างปลาเริ่่�มจากการกำำ�หนดสถานีีสำำ�รวจใน
ลำำ�น้ำำ �� โดยพิิจารณาลักัษณะทางระบบนิเวศที่่�แตกต่่างกันัออกเป็็น 3 
ส่่วน คืือ ตอนบน ตอนกลาง และตอนล่่างของลำำ�น้ำำ �� ในแต่่ละสถานีี
มีีระยะสำำ�รวจ 100 เมตร และดำำ�เนิินการเก็็บตัวัอย่่างปลา 3 ครั้้�งต่่อ
สถานีี แต่่ละครั้้�งใช้เ้วลา 3 วันัติิดต่่อกันั โดยใช้เ้คร่ื่�องมืือพื้้ �นบ้า้น ได้แ้ก่่ 
แห สวิิง แซะ การเบี่่�ยงน้ำำ �� และมอง ในการเก็็บตัวัอย่่าง เทคนิิคนี้้ �ช่่วยให้้
สามารถเก็็บข้อ้มููลความหลากหลายของปลาในแต่่ละส่่วนของลำำ�น้ำำ ��
ได้อ้ย่่างครอบคลุุมและเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อ้ม ตัวัอย่่างปลาที่่�เก็็บได้้
จะถููกนำำ�ไปให้ผู้้้� เชี่่�ยวชาญตรวจสอบและจำำ�แนกชนิิด พร้อ้มจดบันัทึกึ
ข้อ้มููลสถานที่่�และเวลาที่่�เก็็บตัวัอย่่างอย่่างละเอีียด ก่่อนจะปล่่อยลงสู่่�
แหล่่งน้ำำ ��ตามเดิิม

	 ก) ข้อ้ควรระวังั 

	 ตรวจสอบอุปกรณ์์ให้้พร้อ้มใช้ง้านก่่อนการสำำ�รวจทุกครั้้�ง  
เช่่น สวิิงจับัปลา มีีรููขาดหรืื อไม่่ ชำำ�รุดตรงไหนหรืื อไม่่ และควรใช้้
อุุปกรณ์อ์ย่่างถููกต้อ้งและระมัดัระวังั เพ่ื่�อป้้องกันัอันัตรายต่่อทั้้�ง 
ผู้้�สำ ำ�รวจและสัตัว์น์้ำำ �� นอกจากนี้้ �ควรระมัดัระวังัแมลงน้ำำ ��บางชนิิดที่่�มีีพิิษ 
เช่่น มวน ซ่ึ่�งมีีเหล็็กในและอาจเป็็นอันัตรายต่่อมนุุษย์ ์

(2) การจำำ�แนกและจัดัการตัวัอย่่างปลา

การจำำ�แนกตัวัอย่่างปลาที่่� เก็็บได้ ้ทำำ�โดยผู้้� เชี่่�ยวชาญในพื้้ �นที่่�
และในห้อ้งปฏิิบัติัิการ ตัวัอย่่างปลาที่่�สามารถจำำ�แนกชนิิดได้ท้ันัทีีจะถููก
ถ่่ายภาพ บันัทึกึข้อ้มููล และวัดัความยาวตลอดลำำ�ตัวัปลา  (Total Length) 
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ก่่อนปล่่อยกลับัลงสู่่�ลำำ�น้ำำ �� ส่่วนตัวัอย่่างที่่� ไม่่สามารถจำำ�แนกชนิิดได้้
ทันัทีีจะถููกคัดัเลืือกเก็็บไว้เ้ป็็นตัวัเป็็นในถุุงพลาสติิก โดยใส่่น้ำำ �� ผสม
ออกซิิเจน และหยดสารที่่�ทำำ�ให้้ปลาหลับัชั่่�วคราวประมาณ 9–10 ตัวั 
เพ่ื่�อใช้เ้ปรีียบเทีียบลักัษณะภายนอกว่่ามีีความใกล้เ้คีียงกันัหรืือไม่่ จาก
นั้้�น จึงึจัดัส่่งไปยังัผู้้� เชี่่�ยวชาญเพ่ื่�อตรวจสอบลักัษณะจำำ�เพาะเพิ่่�มเติิม  

เช่่น โครงสร้า้งกระดููก ฟััน และครีีบ ทั้้�งนี้้ � ตัวัอย่่างที่่�เก็็บถาวรเพ่ื่�อการ
ศึกึษาในห้อ้งปฏิิบัติัิการจะถููกเก็็บรักัษาในสารละลายฟอร์ม์าลิินเข้ม้ข้น้  
10% และจำำ�แนกโดยอิิงตามคู่่�มืือมาตรฐานที่่� ได้ร้ับัการยอมรับั เช่่น 
Rainboth (1996), Taki (1974) และ Smith (1945) การจำำ�แนกจะ
ดำำ�เนิินการให้้ได้ถ้ึงึระดับัชนิิด (Species) หรืือระดับัสกุุล (Genus) หาก
ไม่่สามารถระบุุได้ช้ัดัเจน จะบันัทึึกเป็็นกลุ่่�มที่่�ใกล้เ้คีียง เพ่ื่�อเป็็นฐาน
ข้อ้มููลทางชีีวภาพสำำ�หรับัพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ต่่อไป

	 ก) ข้อ้ควระวังั 

	 ควรปฏิิบัติัิตามขั้้�นตอนอย่่างเคร่่งครัดัเพ่ื่� อรักัษาความ
สมบููรณ์ข์องตัวัอย่่างและความแม่่นยำำ�ของข้อ้มููล

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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2.5.3 ผลการสำำ�รวจปลา

การสำำ�รวจปลาในลุ่่�มน้ำำ ��ปึงครอบคลุุมพื้้ �นที่่�ตอนบน ตอนกลาง 
และตอนล่่างของลำำ�น้ำำ �� โดยดำำ�เนิินการสำำ�รวจในระยะเวลาตลอดทั้้�งปีี 
2565 เพ่ื่�อให้ค้รอบคลุุมทุุกฤดููกาลและเข้า้ใจความเปลี่่�ยนแปลงของ
ระบบนิเวศในแต่่ละช่่วงเวลา ผลการสำำ�รวจมีดังันี้้ �

1) พบชนิิดปลาและปริิมาณปลามากที่่�สุุดในฤดููฝน ซ่ึ่�งเป็็นช่่วง
ที่่�ปริิมาณน้ำำ ��ในลำำ�น้ำำ ��เพิ่่�มขึ้้ �น รวมทั้้�งหมด 11 วงศ์ ์และ 31 ชนิิด โดย
จุุดสำำ�รวจที่่�พบชนิิดและปริิมาณปลามากที่่�สุุดอยู่่�ที่่�  ลำำ�น้ำำ ��ปึงตอนล่่าง

ภาพที่่�  22 กราฟแสดงผลการสำำ�รวจจำำ�นวนวงศ์ป์ลาในลุ่่�มแม่่น้ำำ ��ปึง ปีี 2565

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

จํานวนวงศข์องปลาท่ีสาํรวจพบในปี 2565
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2) บริเวณ ลำำ�น้ำำ ��ปึงตอนกลาง พบปลาชนิิดเฉพาะถิ่่�นที่่�สำำ�คัญั 
ได้แ้ก่่ ปลาค้า้งคาวดอยตุุง และ ปลาผีีเสื้้ �อติิดหิินดอยตุุง (Vanmanenia 
spp.) ซ่ึ่�งเป็็นการค้น้พบปลาชนิิดใหม่่ของโลก

ภาพที่่� 23 ปลาค้า้งคาวดอยตุุง ภาพที่่� 24 ปลาผีีเสื้้ �อติิดหิินดอยตุุง
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2.6 การสำำรวจนก

2.6.1 การประสานงานเชิิญผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านปัักษีีวิทยา	

การดำำ�เนิินการสำำ�รวจความหลากหลายของนกในพื้้ �นที่่�
โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ ได้้ประสานงานเชิิญผู้้� เชี่่� ยวชาญด้้าน 
ปัักษีีวิิทยาเข้า้ร่่วมดำำ�เนิินการสำำ�รวจ โดยผู้้� เชี่่�ยวชาญมีีบทบาทสำำ�คัญั
ในการวางแผนการสำำ�รวจ ออกแบบเส้น้สำำ�รวจที่่�เหมาะสมกับัลักัษณะ
พื้้ �นที่่�  ควบคุมการเก็็บข้อ้มููลภาคสนามทั้้�งจากการมองเห็็นและการฟััง
เสีียงนก รวมถึงึการจำำ�แนกชนิิด วิิเคราะห์ค์วามหลากหลาย ประเมิิน
สถานะของชนิิดนกที่่�พบ และให้้ข้อ้เสนอแนะด้า้นการจัดัการพื้้ �นที่่�
และการอนุุรักัษ์ช์นิิดพันัธุ์์�ที่่ � สำำ�คัญั ความร่่วมมืือกับัผู้้� เชี่่� ยวชาญใน
ครั้้�งนี้้ �ช่่วยยกระดับัคุณภาพของข้อ้มููลการสำำ�รวจ และเสริิมความน่่า
เช่ื่�อถืือของผลการประเมิินด้า้นความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ

2.6.2 การเลืือกพ้ื้�นท่ี่�สำำ�รวจและช่่วงเวลาสำำ�รวจ

การเลืือกพื้้ �นที่่�ครอบคลุุมทั้้�งระดับัความสููง และประเภทป่่า  
การใช้้ประโยชน์พ์ื้้ �นที่่�  3 ประเภทป่่า ได้แ้ก่่ ป่่าดิิบเขา ป่่าสน และ
ป่่าเบญจพรรณ โดยกำำ�หนดจุุดสำำ�รวจ จำำ�นวน 10 จุุด สำำ�หรับัใช้้
เปรีียบเทีียบข้้อมููลระหว่่างพื้้ �นที่่� ที่่� ใช้้ประโยชน์จ์ากป่่ากับัพื้้ �นที่่� ที่่�
ไม่่มีีการรบกวน รวมถึึงศึึกษาบริบทของนกในแต่่ละพื้้ �นที่่�ที่่� ต่่างกันั  

การประเมิินพื้้ �นที่่� เริ่่�มต้น้จากการใช้แ้ผนที่่�และสำำ�รวจพื้้ �นที่่�จริง เพ่ื่�อ 

ตรวจสอบลักัษณะภููมิิประเทศ ความสะดวกในการเข้า้ถึงึ เส้น้ทางการ
เดิินทาง และความสมบููรณ์ข์องป่่า

โดยช่่วงเวลาสำำ�รวจเริ่่� มตั้้�งแต่่เดืือนกันัยายน ปีี 2566 ถึึง
กุุมภาพันัธ์ ์ปีี 2567 รวมระยะเวลาทั้้�งหมด 6 เดืือน เน่ื่�องจากเป็็นช่่วง
เวลาฤดููหนาว และมีีโอกาสพบเจอนกอพยพมากที่่�สุุด
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ภาพที่่�  25 แผนที่่�การศึกึษาความหลากหลายของนก จำำ�นวน 10 จุุด
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

2.6.3 วิิธีีการสำำ�รวจและเทคนิิค

การสำำ�รวจความหลากหลายของนกในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันา
ดอยตุุงฯ ใช้ ้เทคนิิคเส้น้สำำ�รวจ (Line Transect) เป็็นวิิธีีหลักั โดย
กำำ�หนดเส้น้ทางสำำ�รวจที่่�มีีระยะประมาณ 1 กิิโลเมตรต่่อเส้น้ทาง การ
เดิินสำำ�รวจ จะทำำ�ในสองช่่วงเวลา คืือ ช่่วงเช้า้ 07.00–11.00 น. และ 
ช่่วงบ่่าย 13.00–17.00 น. เพ่ื่�อให้ค้รอบคลุุมพฤติิกรรมนกในช่่วงเวลา
ที่่�ต่่างกันั โดยเฉพาะนกบางกลุ่่�มอาจเคล่ื่�อนไหวเฉพาะช่่วงเช้า้หรืือบ่่าย 

การสำำ�รวจดำำ�เนิินการในพื้้ �นที่่�ศึกึษา 10 แปลง โดยแต่่ละแปลง
จะสำำ�รวจ 2 ครั้้�ง ระหว่่างเดืือนตุุลาคม 2566 ถึงึกุุมภาพันัธ์ ์2567 ซ่ึ่�ง
ครอบคลุุมฤดููหนาวที่่�นกอพยพเข้า้มาในพื้้ �นที่่�  การเก็็บข้อ้มููลในแต่่ละ
ครั้้�งจะนับัเป็็น “การบันัทึึกหนึ่่�งครั้้�ง” (registration) ซ่ึ่�งหมายถึงึการ
บันัทึึกการพบชนิิดนกหนึ่่�งชนิิดต่่อหนึ่่�งเหตุุการณ์ ์โดยไม่่คำำ�นึงถึึง
จำำ�นวนตัวัที่่�พบ เช่่น การพบนก 1 ตัวั หรืือฝููงนก 10 ตัวั หากเกิิดใน
จังัหวะเดีียวกันั จะถููกนับัเป็็น 1 การบันัทึกึเท่่ากันั

ในการเดิินสำำ�รวจนั้้�น ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จะบันัทึกึทั้้�ง
ชนิิดนกที่่�เห็็นด้ว้ยตาเปล่่าหรืือใช้ก้ล้อ้งสองตา (Binoculars) และ ชนิิด
ที่่� ได้ยิ้ินเสีียงร้อ้ง เน่ื่�องจากนกบางชนิิดมีีพฤติิกรรมที่่�ชอบหลบซ่อน 

และไม่่เปิิ ดเผยตัวั ซ่ึ่�งในบางกรณีี จะใช้เ้คร่ื่�องบันัทึึกเสีียงของนกใน
พื้้ �นที่่�เพ่ื่�อยืืนยันัชนิิดภายหลังั โดยเฉพาะในกรณีีที่่�เสีียงของนกคล้า้ยกันั 

หรืือไม่่สามารถจำำ�แนกชนิิดได้ใ้นทันัทีี
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่่�  26 เจ้า้หน้า้ที่่�มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ลงพื้้ �นที่่�สำำ�รวจนกร่่วมกับัผู้้� เชี่่�ยวชาญ

1) ข้อ้ควรระวังั

ระหว่่างการสำำ�รวจควรหลีีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมที่่�อาจรบกวนสัตัว์ ์
เช่่น การส่่งเสีียงดังั การเคล่ื่�อนไหวเร็็ว หรืือการเข้า้ใกล้ร้ังันกหรืือ
บริเวณที่่�มีีลููกนก เน่ื่�องจากอาจกระตุ้้� นให้ส้ัตัว์ห์นีีหรืือเปลี่่�ยนพฤติิกรรม 
จนส่่งผลให้ข้้อ้มููลที่่� ได้้ไม่่เป็็นธรรมชาติิ นอกจากนี้้ � ควรสังัเกตอย่่าง 
ต่่อเน่ื่�องและมีีสมาธิิ เน่ื่�องจากเสีียงร้อ้งของนกหลายชนิิดอาจคล้า้ยกันั 
จำำ�เป็็นต้อ้งแยกแยะโดยผู้้�มี ประสบการณ์ห์รืือใช้อุุ้ปกรณ์เ์สริิมสำำ�หรับั
การวิิเคราะห์เ์สีียงภายหลังั
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2.6.4 ผลการสำำ�รวจ

จากการสำำ�รวจทั้้�งหมด 2,141 ครั้้�ง พบว่า นกส่่วนใหญ่่ตรวจพบ
จากการได้ยิ้ินเสีียง 1,198 ครั้้�ง (ร้อ้ยละ 58) และจากการมองเห็็น 869 
ครั้้�ง (ร้อ้ยละ 42) รวมทั้้�งหมด 156 ชนิิด ใน 10 แปลงสำำ�รวจ พื้้ �นที่่�ที่่�พบ
ความหลากหลายสููงสุุดคืือ แปลงสำำ�รวจหมายเลข 10 (พื้้ �นที่่�ขาแหย่่ง) มีี
ลักัษณะพื้้ �นที่่�อยู่่�ในหุุบเขา มีีลำำ�ธารไหลผ่านและมีีพืืชพรรณหลากหลาย 
ชนิิด ทำำ�ให้พ้บจำำ�นวนชนิิดนกสููงถึงึ 64 ชนิิด

ตารางที่่�  1 จำำ�นวนชนิิดนกทั้้�งหมดที่่�พบใน 10 แปลงสำำ�รวจ

พื้้ �นที่่�แปลง จำำ�นวนชนิิดทั้้ �งหมด 
(ชนิิด)

จำำ�นวนชนิิดที่่�พบเฉพาะ
จุุดนั้้�น (ชนิิด)

สวนรุุกขชาติิแม่่ฟ้้าหลวง 53 7

ลาบา 46 2

วัดัน้อ้ย 58 7

พญาลอ 47 1

สวนแม่่ฟ้้าหลวง 51 6

นวุุติิ 1 50 1

สี่่�หลังั 42 1 

นวุุติิ 7 53 5 

สมเด็็จย่า 51 2

ขาแหย่่ง 64 19

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ตารางที่่�  2 รายช่ื่�อนกที่่�พบระหว่่างเดืือนตุุลาคม 2566 – กุุมภาพันัธ์ ์2567 
(ไม่่เคยถููกรายงานการพบในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ มาก่่อน)

ชื่่�อสามาญ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์ ชื่่�อภาษาไทย

Bar-backed Partridge Arborophila brunneopectus นกกระทาดงอกสีีน้ำำ ��ตาล

Violet Cuckoo Chrysococcy 
xanthorhynchus นกคัคัคููสีีม่่วง

Thick-billed Green Pigeon Treron curvirostra นกเขาเปล้า้ธรรมดา

Pin-tailed Green Pigeon Treron apicauda นกเปล้า้หางเข็็ม

White-breasted Waterhen Amaurornis phoenicurus นกกวักั

Black-crowned Night Heron Nycticorax nycticorax นกแขวก

Striated Heron Butorides striata นกยางเขีียว

Chinese Pond Heron Ardeola bacchus นกยางกรอกพันัธุ์์�จี น

Eastern Cattle Egret Bubulcus coromandus นกยางควาย

Little Egret Egretta garzetta นกยางเปีีย

Bay Woodpecker Blythipicus pyrrhotis นกหัวัขวานแดงหลังัลาย

Bamboo / Pale-headed 
Woodpecker Gecinulus viridis/grantia นกหัวัขวานป่่าไผ่่ / นก

หัวัขวานหัวัเหลืือง

Common Green Magpie Cissa chinensis นกสาลิิกาเขีียว

Grey Treepie Dendrocitta formosae นกกะลิิงเขีียดสีีเทา

Thick-billed Warbler Arundinax aedon นกพงปากหนา

Grey-throated Babbler Stachyris nigriceps นกกิินแมลงคอเทา

Yunnan Fulvetta Alcippe fratercula นกมุ่่�นรกตาแดง

White-crested 
Laughingthrush Garrulax leucolophus นกกะรางหัวัหงอก

Small Starling Sturnia sp. นกกิ้้ �งโครงแกลบ
ปีีกขาว / หัวัเทา

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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ชื่่�อสามาญ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์ ชื่่�อภาษาไทย

Siberian Rubythroat Calliope calliope นกคอทับัทิม

Yellow-vented Flowerpecker Dicaeum chrysorheum นกกาฝากก้น้เหลืือง

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ชนิิดนกที่่�พบได้ม้ากที่่� สุุด ในพื้้ �นที่่� โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ 
ได้แ้ก่่ 

นกโพระดกคอสีฟ้า 
(Blue-throated Barbet : 
Psilopogon asiaticus)

นกแซงแซวสเทา 
(Ashy Drongo : Dicrurus 

leucophaeus)9

นกปรอดเหลืองหวัจุก
(Black-crested Bulbul : 
Rubigula flaviventris)10

การสำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้ �นที่่� โครงการ
พัฒันาดอยตุุงฯ เป็็นก้า้วแรกของการทำำ�ความเข้า้ใจระบบนิเวศใน 
เชิิงลึกึ และเป็็นจุุดเริ่่�มต้น้ของการพัฒันาข้อ้มููลพื้้ �นฐานที่่�จำำ�เป็็นต่่อการ
บริหารจัดัการพื้้ �นที่่�อย่่างมีีทิิศทาง ข้อ้มููลที่่� ได้จ้ากการสำำ�รวจช่วยเปิิ ด
มุุมมองใหม่่ให้ก้ับัการพัฒันาป่่าไม้ ้โดยเน้น้ย้ำำ ��ว่า “จำำ�นวน” ของพื้้ �นที่่�
ป่่าเพีียงอย่่างเดีียวไม่่เพีียงพอ หากแต่่ต้อ้งคำำ�นึงถึงึ “คุุณภาพ” และ 
“ความหลากหลาย” ของชีีวิิตภายในพื้้ �นที่่�นั้้�นด้ว้ย

9 ภาพถ่่ายโดย Rajesh Mangel, จากเว็็บไซต์ ์eBird : Ashy Drongo (Dicrurus leucophaeus).สืืบค้น้จาก https://ebird.org/species/
ashdro1?siteLanguage=th เม่ื่�อวันัที่่�  9 มิิถุุนายน 2568
10 ภาพถ่่ายโดย Ravi naidu จากเว็็บไซต์ ์eBird : Black-naped Bulbul (Hypsipetes affinis). สืืบค้น้จาก https://ebird.org/species/
blcbul2?siteLanguage=th เม่ื่�อวันัที่่�  9 มิิถุุนายน 2568
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บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

สิ่่�งเหล่่านี้้ �สะท้อ้นผ่่านแนวคิิด “พีีระมิิดความสัมัพันัธ์ข์องความ
หลากหลาย” ซ่ึ่�งแสดงถึงึสายใยชีีวิิตที่่�เริ่่�มจากฐานรากของระบบนิเวศ
อย่่างพืืช (ผู้้�ผ ลิิต) ต่่อเน่ื่�องไปยังัสัตัว์ ์(ผู้้�บริ โภค) และจบที่่�มนุุษย์ ์(ผู้้� ใช้้
ประโยชน์)์ บนยอดพีีระมิิด ความสัมัพันัธ์น์ี้้ �ไม่่ได้เ้ป็็นเพีียงลำำ�ดับัของ
สิ่่�งมีีชีีวิิต แต่่คืือระบบที่่� เกื้้ �อหนุุนกันัอย่่างลึกึซึ้้ �ง หากฐานอย่่างพืืชถููก
ทำำ�ลาย สิ่่�งมีีชีีวิิตชั้้�นบนก็็ไม่่อาจอยู่่�รอดได้ ้การอนุุรักัษ์แ์ละพัฒันาผืืนป่่า 
จึึงต้้องให้้ความสำำ�คัญักับัทุกชั้้�นของพีีรามิิดอย่่างสมดุุล เพ่ื่� อให้้
ธรรมชาติิกลับัคืืนสู่่�ความอุุดมสมบููรณ์ ์และยังัคงหล่่อเลี้้ �ยงชีีวิิตทั้้�ง
ของสัตัว์แ์ละมนุุษย์ ์

ภาพที่่�  27 พีีระมิิดความสัมัพันัธ์ข์องความหลากหลาย

มนุษย ์

สตัว ์

พืช

ผู ใ้ชป้ระโยชน์

ผูบ้ริโภค

ผูผ้ลิต
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ในก้า้วต่อไปโครงการพัฒันาดอยตุุงฯ จะนำำ�ข้อ้มููลสำำ�รวจ 
เหล่่านี้่่ �� ไปใช้ว้างแผนฟ้ื้�นฟููและดููแลป่าอย่่างเป็็นระบบมากขึ้้ �น โดย 
มุ่่� งเน้น้การสร้า้งระบบนิิ เวศที่่�สมดุุล เพ่ิ่�มความหลากหลายของ 
ชนิิดพันัธุ์์�ที่่ �เหมาะสมกับัสภาพพื้้ �นที่่�  สนับัสนุนการดำำ�รงอยู่่�ร่วมกันั
ของส่ิ่�งมีีชีีวิิตในทุุกระดับั และส่่งเสริิมการมีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการ
ดููแลรักัษาผืืนป่่าร่่วมกันั เพื่่�อให้ป่้่าที่่�ฟ้ื้�นคืืนกลับัมา ไม่่เพีียงเขีียวขจีี 

ในสายตา แต่่ยังัอุุดมสมบููรณ์ด์้ว้ยชีีวิิต และคงอยู่่� ได้อ้ย่่างยั่่ �งยืืน

บทที่  2 การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ
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บทท่ี่� 3

ปััจจััยความสำำเร็็จ
ของหลัักการ

“ปลููกป่่า ปลููกคน”
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แนว ท า ง  “ ป ลูู ก ป่่ า  ป ลูู ก ค น ”  คืื อ ก ร ะ บ ว น ก า รพั ัฒ นา ที่่� ผ ส า น ก า ร ฟ้ื้� น ฟูู
ทรัพัยากรธรรมชาติิเข้า้กับัการสร้า้งศักัยภาพของคนในชุุมชน โดยเฉพาะในพื้้ �นที่่�ที่่�เผชิิญ
ปััญหาป่่าเสื่่�อมโทรม การตั้้ �งถ่ิ่�นฐานในเขตต้น้น้ำำ �� และความยากจน ซึ่่�งไม่่อาจใช้แ้นวทาง
เดีียวกันักับัทุุกพื้้ �นที่่� ได้ ้หากขาดการปรับัให้เ้หมาะสมกับับริิบทของชุุมชน จากการถอด 
บทเรีียนแนวปฏิิบัตัิิที่่�ดีี (Best practice) ทีีมเจ้า้หน้า้ที่่�มููลนิิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ผู้้� เป็็นกลไกหลักั 
ในการขับัเคลื่่�อนการพัฒันาระดับัพื้้ �นที่่�  และทำำ�ให้แ้นวคิิดการปลููกป่่า ปลููกคน จับัต้อ้งได้ ้
และเกิิดผลลัพัธ์เ์ป็็นรููปธรรม สามารถตกผลึกึออกมาเป็็น 9 ปััจจัยัแห่่งความสำำ�เร็็จ ดังันี้้ �
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บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

การพัฒันาที่่�แท้จ้ริงและยั่่�งยืืนต้อ้ง
เริ่่�มจากการเข้า้ใจปัญหาและความต้อ้งการ
ของชาวบ้า้นในพื้้ �นที่่�นั้้�นอย่่างแท้จ้ริง ไม่่ใช่่
การนำำ�แผนจากที่่� อ่ื่� นมาปรับัใช้้โดยไม่่ฟััง
เสีียงของคนในพื้้ �นที่่�  แม้ปั้ัญหาจะดููคล้า้ย
กันั แต่่บริบท วัฒันธรรม ความเช่ื่� อ และ
เง่ื่�อนไขของแต่่ละชุุมชนมีีความแตกต่่างกันั 
ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ที่่�ทำำ�งานภายใต้้
หลักัการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” ได้พิ้ิสููจน์แ์ล้ว้ว่่า
ความสำำ�เร็็จเริ่่�มต้น้จากการไปอยู่่�  ไปฟััง และ
ไปเรีียนรู้้�ร่ วมกับัชุมชน เช่่น ในพื้้ �นที่่�ป่่าต้น้น้ำำ ��
ที่่� เคยถููกบุุกรุุก ไม่่ได้เ้ริ่่�มด้ว้ยการสั่่�งให้ป้ลููก
ต้น้ไม้ ้แต่่เริ่่�มจากคำำ�ถามง่่าย ๆ ว่่า “ตอนนี้้ �
ชาวบ้า้นเดืือดร้อ้นเร่ื่�องอะไร” แล้ว้ค่่อย ๆ  
คลี่่�ปััญหา และพบว่า ขาดน้ำำ �� ขาดรายได้ ้ไม่่มีี
ที่่�ทำำ�กินที่่�มั่่ �นคง ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
จึึงร่่วมกับัชุมชนออกแบบแนวทางที่่�ตอบ
โจทย์ ์ไม่่ว่่าจะเป็็นการจัดัการน้ำำ �� การส่่งเสริิม 

พืืชมููลค่าสููงที่่�คนอยากปลููกและดููแลได้จ้ริง 
เช่่น ต๋า๋ว หวาย หรืือกาแฟ นอกจากการเป็็น
พืืชมููลค่าสููงที่่�สามารถสร้า้งรายได้ ้พืืชเหล่่านี้้ � 
ยังัสอดคล้้องกัับพัันธุ์์�พืื  ชดั้้�งเดิิมในพื้้ �นที่่�  
เพ่ื่� อทำำ�ให้้เกิิดการใช้้ทรัพัยากรในท้อ้งถิ่่� น 
อย่่างรู้้�คุ ณค่่า และฟ้ื้� นฟููระบบนิเวศ ไป
พร้อ้มกันั แนวทางดังักล่่าวยังัมาพร้อ้มกับั
กระบวนการเรีียนรู้้� แบบพาทำำ� และทำำ�ให้้ดูู
เป็็นตัวัอย่่าง เพ่ื่�อให้ช้าวบ้า้นเห็็นด้ว้ยตาและ
สัมัผัสัได้เ้องว่่าทางเลืือกใหม่่นั้้�นเป็็นไปได้ ้
ทำำ�ให้ช้าวบ้า้นรู้้�สึ ึกว่่าแนวทางพัฒันานั้้�นเป็็น
ของเขาเอง และเม่ื่�อตอบความต้อ้งการที่่�  
แท้จ้ริง ชุุมชนก็็จะเกิิดพลังัจากภายใน พร้อ้ม
เดิินต่่อร่่วมกันั มากกว่่าการใช้แ้รงผลักัจาก
ภายนอก การพัฒันาที่่� เริ่่�มจากปััญหาและ
ความต้อ้งการของชุุมชนจริง ๆ จึึงเป็็นทั้้�ง
จุุดตั้้�งต้น้และกลไกที่่�ทำำ�ให้ก้ารเปลี่่�ยนแปลง 
หยั่่�งรากอยู่่� ในพื้้ �นที่่� ได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน

1 พััฒนาจากปััญหา
และความต้้องการ
ของชาวบ้้าน
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บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

หลัักการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” ยึึด
แนวคิิดว่่า ความสำำ�เร็็จของการพัฒันาไม่่ใช่่
การทำำ�กิจกรรมได้ต้ามแผน แต่่ต้อ้งวัดัจาก
ผลลัพัธ์ ์“ชาวบ้า้นได้อ้ะไร” การพัฒันาใน
พื้้ �นที่่�ต้อ้งกลับัมาถามเสมอว่่า ชาวบ้า้นได้้
อะไรจากสิ่่� งที่่�ทำำ�ไป ไม่่ใช่่แค่่ในเชิิงรายได้ ้
แต่่รวมถึึงด้า้นสังัคม และสิ่่�งแวดล้อ้ม เช่่น 
ความมั่่�นคงในชีีวิิต การลดภาระในครัวัเรืือน 
ศักัยภาพในการพึ่่� งพาตนเอง หรืือโอกาส
ใหม่่ที่่� เกิิดขึ้้ �น ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ ใช้้
สิ่่�งเหล่่านี้้ �เป็็นเกณฑ์ป์ระเมิินผลว่ากิิจกรรม
ที่่� ทำำ�อยู่่� เกิิดการเปลี่่� ยนแปลงกับัชีวิิตของ 
ชาวบ้า้นหรืือไม่่ เช่่น ชาวบ้า้นได้น้้ำำ ��ที่่�สามารถ
อุุปโภค บริโภค และใช้้ในพื้้ �นที่่�การเกษตร
เพีียงพอหรืือไม่่ และป่่าที่่�ปลููกไป ชาวบ้า้น
สามารถใช้ส้อยและได้ร้ับัประโยชน์จ์ากป่่า
เศรษฐกิิจหรืือไม่่ เพราะเม่ื่�อชาวบ้า้นอยู่่� ได้ ้
ป่่าก็็อยู่่� ได้ ้นอกจากนั้้�นการพัฒันาคุุณภาพ

แหล่่งน้ำำ ��ให้้กับัชุมชนไม่่เพีียงส่่งผลต่อการ
ดำำ�รงชีีวิิตของชาวบ้า้นเท่่านั้้�น แต่่ยังัส่่งผล
ต่่อระบบนิเวศโดยรวม ทั้้�งพันัธุ์์�พืื ชที่่�กลับัมา
เติิบโต และสัตัว์ป่์่าที่่�มีีจำำ�นวนเพิ่่�มขึ้้ �น สะท้อ้น
ให้้เห็็นว่่าการฟ้ื้� นฟููป่่าที่่� ประสบผลสำำ�เร็็จ
คืือ การที่่�ธรรมชาติิสามารถฟื้�นตัวัได้พ้ร้อ้ม
กับัคุณภาพชีีวิิตของผู้้� คนที่่� ดีีขึ้้ �น นำำ�มาซ่ึ่�ง
ผลลัพัธ์ท์ี่่� สมดุุล ทั้้�งเศรษฐกิิจ สังัคม และ 
สิ่่�งแวดล้อ้ม อันัเป็็นรากฐานของการพัฒันา
ที่่�ยั่่ �งยืืนอย่่างแท้จ้ริง

2 วััดที่่�ผลลััพธ์์ :
ชาวบ้้านได้้อะไร



155

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

155



156156156



157

การทำำ�งานพัฒันาในพื้้ �นที่่�ต้อ้งอาศัยั
คนที่่�  “รู้้�จริ ง” ไม่่ใช่่เพีียงแค่่ทำำ�ตามบทบาท
หน้า้ที่่�  หรืือจดจำำ�จากหนังัสืือ ตำำ�ราเท่่านั้้�น 
แต่่ต้อ้งเข้า้ใจทั้้�งระบบของพื้้ �นที่่�  เนื้้ �อหาที่่�
เกี่่�ยวข้อ้ง และสามารถลงมืือปฏิิบัติัิได้จ้ริง
ในสถานการณ์ท์ี่่�ซับัซ้อ้นและเปลี่่�ยนแปลง
อยู่่� เสมอ การจะสร้า้งความรู้้�ลึ กึ รู้้�จริ ง เช่่นนี้้ �
ได้ ้ผู้้� ปฏิิบัติัิงานต้อ้งผ่่านการพัฒันาบุุคลากร
ที่่� เรีียนรู้้�จ ากประสบการณ์์ตรงหรืื อการ
ลงพื้้ �นที่่� ฝึึกฝนจากของจริง ไม่่ใช่่แค่่การ
อบรมในห้้องเรีียนหรืือรับัฟังทฤษฎีีเท่่านั้้�น 
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จึงึให้ค้วามสำำ�คัญักับัการ
ฝึึกฝนเจ้า้หน้า้ที่่�และอาสาสมัคัรพัฒันาพื้้ �นที่่�  
(อสพ.) ผ่่านการอบรมเชิิงลึึกทั้้�งทฤษฎีีและ
ปฏิิบัติัิ เช่่น การเดิินสำำ�รวจพื้้ �นที่่�ทำำ�กิน การ
ประเมิินศักัยภาพชุุมชน การวัดัน้ำำ �� การทำำ�
แปลงทดลอง การลงชุุมชน และการส่ื่�อสาร
ในภาษาที่่� ชุุมชนเข้า้ใจได้ ้ซ่ึ่�งช่่วยให้ผู้้้� ปฏิิบัติัิ
งานสามารถอธิิบายเหตุุผลของแนวทาง
พัฒันาได้อ้ย่่างถููกต้อ้ง ตอบคำำ�ถามได้เ้ม่ื่�อ
ชุุมชนมีีข้อ้สงสัยั กระบวนการเรีียนรู้้� เหล่่านี้้ �
ยังัเช่ื่�อมโยงกับัความสามารถในการประยุุกต์ ์

ใช้้วิิชาการให้้เกิิดผลลัพัธ์ท์ี่่� จั ับต้้องได้้ใน
พื้้ �นที่่�จริง อย่่างเช่่น การฟ้ื้�นฟููป่่าและส่่งเสริิม
ความหลากหลายทางชีีวภาพ ทีีมงานมููลนิธิิ 
แม่่ฟ้้าหลวงฯ ต้อ้งรู้้�ลึ ึกถึึงโครงสร้้างของ
ระบบนิเวศดั้้�งเดิิม เข้า้ใจองค์ป์ระกอบของ
พันัธุ์์�พืื  ช พันัธุ์์�สั ตัว์ ์และการใช้้เทคโนโลยี 
ตั้้�งแต่่การใช้้ GIS ในการวิิเคราะห์์พื้้ �นที่่�   
ไปจนถึงึการประเมิินพันัธุ์์�พืื ชที่่�จะนำำ�มาฟ้ื้�นฟูู 
เพ่ื่�อให้้ ไม่่เพีียงปลููกป่่าให้ข้ึ้้ �น แต่่ฟ้ื้�นคืืนความ
สมบููรณ์์ให้ก้ลับัมาอย่่างแท้จ้ริง 

การพัฒันาบุุคลากรจึึงไม่่ใช่่เพีียง
การสั่่� งสอนหรืือฝึึกอบรม แต่่คืือการหล่่อ
หลอมให้เ้กิิดความเข้า้ใจลึึกถึงึบริบทเฉพาะ
ของพื้้ �นที่่�  และมีีทัักษะในการเช่ื่� อมโยง
แนวคิิด นโยบาย เทคโนโลยี และความร่่วมมืือ 
กัับชุมชนเข้้าด้้วยกััน ความรู้้�จริ งเช่่นนี้้ �  
จึึงไม่่เพีียงเป็็นรากฐานของการทำำ�งาน
พััฒนาเท่่านั้้�น แต่่ยัังทำำ�ให้้ผู้้� ปฏิิบััติิงาน
เติิบโตเป็็นผู้้�นำ ำ�ที่่�สามารถขับัเคล่ื่�อนความ
เปลี่่�ยนแปลงได้อ้ย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”
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การเลืือกกิิจกรรมพัฒันาในพื้้ �นที่่�
ต้อ้งเริ่่�มจากการวิิเคราะห์ต์ลาดควบคู่่�กับั
การประเมิินศัักยภาพ และความพร้้อม
ของชุุมชน กิิจกรรม หรืืออาชีีพที่่�จะพัฒันา 
ส่่งเสริิมนั้้�น ไม่่ได้เ้ลืือกเพีียงเพราะเป็็นสิ่่� ง
ที่่� ชาวบ้้านคุ้้� นเคยหรืื อสะดวกจััดการใน 
ระยะสั้้�น พืืชหรืือสิินค้า้ใดก็็ตามที่่� ส่่งเสริิม 
ต้อ้งสามารถขายได้จ้ริง มีีตลาดรองรับั และมีี
คุุณภาพเพีียงพอที่่�จะทำำ�ให้ผู้้้�บริ โภคตัดัสิินใจ 
ซื้้ �อจากมููลค่าของสิินค้้า ไม่่ใช่่ด้้วยความ
เห็็นใจ ขณะเดีียวกันั การพัฒันาต้อ้งคำำ�นึงถึงึ 
ทรัพัยากรที่่� มีีอยู่่� อย่่างจำำ�กัดัในครัวัเรืื อน
ประกอบด้ว้ย เช่่น แรงงาน สภาพพื้้ �นที่่�  และ
น้ำำ �� โดยเลืือกแนวทางที่่� ใช้้ทรัพัยากรน้้อย
แต่่ให้้ผลตอบแทนคุ้้� มค่่า เพ่ื่�อให้้ครัวัเรืือน
สามารถดูแลและดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่อได้ด้้ว้ย
ตนเอง รวมถึึงการส่่งเสริิมให้้ชาวบ้้านใช้้
ทรัพัยากรที่่� มีีอยู่่� ในพื้้ �นที่่�อย่่างรู้้�คุ ณค่่าและ

เกิิดประโยชน์สู์ูงสุุด เช่่น การปลููกพืืชที่่� ให้้
ผลผลิิตหลายระยะ หรืือการแปรรููปเพ่ื่�อเพิ่่�ม
มููลค่า ซ่ึ่�งช่่วยลดแรงกดดันัต่่อการบุุกรุุก
พื้้ �นที่่�ป่่าเพิ่่�มเติิม และเป็็นกลไกสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้
สามารถเก็็บรักัษาพื้้ �นที่่� ป่่าอนุุรักัษ์์ไว้้ ได้้ใน
ระยะยาว การพัฒันาโดยยึดึตลาด คุุณภาพ 
และประสิิทธิิภาพในการใช้้ทรัพัยากร จึึง
ไม่่เพีียงทำำ�ให้้กิิจกรรมมีีความเหมาะสมกับั
บริบทพื้้ �นที่่� เท่่านั้้�น แต่่ยังัช่่วยสร้้างสมดุุล
ระหว่่างความอยู่่�รอดของคนในชุุมชนกับัการ
รักัษาทรัพัยากรธรรมชาติิให้ย้ั่่ �งยืืนร่่วมกันั

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”
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ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด
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ผู้้�นำ ำ�มีทั้้�งผู้้�นำ ำ�ทางการ และผู้้�นำ ำ�
ตามธรรมชาติิ ซ่ึ่�งรวมถึึง ปราชญ์ช์าวบ้า้น  
ผู้้� อาวุุโสในชุุมชน ผู้้�นำ ำ�ทางศาสนา ผู้้�นำ ำ�เป็็น
คนที่่� มีีบทบาทสำำ�คัญัในการผลักัดันัหรืื อ
ชะลอกระบวนการพัฒันา หากผู้้�นำ ำ�เข้า้ใจ 
เห็็นด้ว้ย และลงมืือทำำ�ก่อน จะช่่วยให้ช้าวบ้า้น 
ยอมรัับและกล้้าทำำ�ตาม อย่่างไรก็็ตาม  
จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์์ข อ ง ทีี ม ง า น มูู ลนิ  ธิิ 
แม่่ฟ้้าหลวงฯ ที่่�ลงพื้้ �นที่่�  พบว่ามีีผู้้�นำ ำ�หลาย
รููปแบบ บางคนเข้า้ใจภาพการขับัเคล่ื่�อน
โครงการ ขณะที่่�บางคนอาจยังัไม่่มองเห็็น
ภาพรวมของการเปลี่่� ยนแปลง เน่ื่� องจาก
ผลลั  ัพ ธ์ ์จ า ก ก า ร ป ลูู ก ป่่ า หรืื อ ป ลูู ก พืื ช
เศรษฐกิิจต้อ้งใช้เ้วลาจึึงจะเห็็นผล ดังันั้้�น  
จะต้อ้งลงพื้้ �นที่่� พููดคุุย ชี้้ �แจงทำำ�ความเข้า้ใจ
กัับผู้้�นำ ำ�ก่อนดำำ�เนิินโครงการ หรืื ออาจ
พากลุ่่�มผู้้�นำ ำ�ไปศึึกษาดููงานพื้้ �นที่่�ต้น้แบบที่่�
สำำ�เร็็จแล้ว้ เพ่ื่�อทำำ�ให้เ้ห็็นภาพปลายทางการ

พัฒันา เม่ื่�อผู้้�นำ ำ�เข้า้ใจและเห็็นคุุณค่่าของ
กระบวนการพัฒันา พร้อ้มทั้้�งลงมืือทำำ�และ
ชักัชวนชาวบ้า้นร่่วมมืือ ผลลัพัธ์ท์ี่่� เกิิดขึ้้ �นจะ
เป็็นตัวัอย่่างให้้พื้้ �นที่่� ใกล้เ้คีียงเห็็น และเกิิด
แรงจููงใจให้เ้ข้า้ร่่วมตาม

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

5 การสื่่�อสารและ
สร้้างความเข้้าใจ
กัับผู้้�นำำ
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ก า ร พััฒ น า พื้้ �น ที่่� ต า ม แน ว ท า ง  
“ปลููกป่่า ปลููกคน” ไม่่อาจขับัเคล่ื่�อนสำำ�เร็็จ
ได้ด้้ว้ยกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�งเพีียงลำำ�พังั แต่่ต้อ้ง
อาศัยัการทำำ�งานเป็็นทีีมจากหลากหลาย 
ภาคส่่วน ทั้้�งทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
อาสาสมัคัรพัฒันาพื้้ �นที่่�  (อสพ.) หน่่วยงาน
ภาครัฐั ภาคเอกชน และที่่�สำำ�คัญัที่่� สุุด คืือ 
คนในชุุมชนซ่ึ่�งเป็็นผู้้�รู้้�  จักัพื้้ �นที่่�และปััญหา
ของตนดีีที่่� สุุด ด้้วยเหตุุนี้้ � ทีีมงานมููลนิธิิ 
แม่่ฟ้้าหลวงฯ จึงึให้ค้วามสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�งกับั
การประสานความร่่วมมืือกับัทุกภาคส่่วน 
ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ตั้้�งแต่่ระดับันโยบายจนถึงึระดับั
ปฏิิบัติัิการ เพ่ื่� อสร้้างความเข้้าใจร่วมกันั  
และเสริิมพลัังซ่ึ่� งกัันและกัันตั้้�งแต่่ต้้น
กระบวนการ ไม่่ใช่่เพีียงการเชิิญเข้้าร่่วม
กิิจกรรมในช่่วงท้า้ยของโครงการ หนึ่่� งใน
ตััวอย่่างความร่่วมมืื อเชิิงนโยบายที่่� เกิิด 
ผลจริง คืื อ การทำำ�งานร่่วมกับักรมป่่าไม้ ้

ในการอนุุรักัษ์แ์ละจัดัการพื้้ �นที่่� ป่่า รวมถึึง
พื้้ �นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิในเขตโครงการพัฒันา 
ดอยตุุงฯ โดยใช้แ้นวทางที่่�ผสานองค์ค์วามรู้้�  
จากภาครัฐัเข้า้กับัประสบการณ์แ์ละความ
เข้า้ใจในพื้้ �นที่่�ของชุุมชน ผ่่านการกำำ�หนด
ขอบเขตการใช้ป้ระโยชน์ร่์่วมกันั กติิกากลาง 
และกลไกการติิดตามที่่�ทุุกฝ่่ายมีีส่่วนร่่วม ซ่ึ่�ง
ไม่่เพีียงช่่วยให้้การดููแลป่ามีีประสิิทธิิภาพ
มากขึ้้ �น แต่่ยังัช่่วยสร้า้งความไว้ว้างใจและ
ความร่่วมมืือระหว่่างหน่่วยงานรัฐักับัชุมชน
อย่่างแท้จ้ริง การบููรณาการในลักัษณะนี้้ �
ช่่วยให้้เกิิดการทำำ�งานที่่� มีีเป้้าหมายร่่วม 
เกิิดพััฒนาการที่่� ต่่อเน่ื่� องและแนวทางที่่�
สอดคล้อ้งกับับริบทของพื้้ �นที่่�อย่่างแท้จ้ริง

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

6 บููรณาการ
ทุุกภาคส่่วน
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จากอดีีตที่่� พื้้ �นที่่� โครงการพััฒนา
ดอยตุุงฯ เคยเป็็นเพีียงเขาหัวัโล้น้ ไร้ต้้น้ไม้ ้น้ำำ �� 
และสิ่่�งมีีชีีวิิต วันันี้้ �ภาพเหล่่านั้้�นได้เ้ปลี่่�ยนไป  

เม่ื่� อการปลููกป่่าอย่่างต่่อเน่ื่� องทำำ�ให้้ต้น้ไม้้
กลับัมา สัตัว์ป่์่าที่่� เคยหายไปเริ่่� มกลับัคืื น  
รวมถึึงแหล่่งน้ำำ ��ธรรมชาติิที่่� ไหลกลัับมา 
หล่่อเลี้้ �ยงชีีวิิตของผู้้� คนในชุุมชน ชาวบ้า้นมีี
น้ำำ ��กิน น้ำำ ��ใช้ ้อย่่างพอเพีียง ทั้้�งยังัสามารถ
พึ่่�งพาป่่าในการดำำ�รงชีีวิิต เช่่น การเข้า้ไปเก็็บ
หน่่อไม้ ้หนอนไผ่่ เพ่ื่�อบริโภคหรืือจำำ�หน่่าย 
สร้า้งรายได้โ้ดยไม่่ต้อ้งเบีียดเบีียนทรัพัยากร 
สิ่่�งเหล่่านี้้ �คืือรููปธรรมของ “นิิเวศบริการ” ที่่�
ฟ้ื้�นคืืนจากความอุุดมสมบููรณ์ข์องธรรมชาติิ 
และกลายเป็็น “ตลาดป่่าของชาวบ้า้น” ที่่�
เช่ื่�อมโยงวิิถีีชีีวิิตเข้า้กับัป่าอย่่างกลมกลืืน 
ไม่่เพีียงแค่่ประโยชน์์ในมิิติิของชุุมชน ความ
พยายามฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศยังัส่่งผลให้้เกิิด
ความหลากหลายทางชีีวภาพกลับัคืื นมา

ในพื้้ �นที่่�อย่่างชัดัเจน พื้้ �นที่่� ป่่าที่่� ฟ้ื้�นฟููแล้ว้ได้้
กลายเป็็นถิ่่� นอาศัยัของสัตัว์ท์ี่่� เคยหายไป
ในอดีีตกลับัมาอีีกครั้้�ง จนสามารถพัฒันา
ให้้เป็็น “พื้้ �นที่่�อนุุรักัษ์ส์ัตัว์ป่์่าเข้ม้ข้น้” ที่่� มีี
การติิดตาม สำำ�รวจ และฟ้ื้�นฟููอย่่างต่่อเน่ื่�อง
โดยความร่่วมมืือจากหลายภาคส่่วน นี่่� คืือ
ผลลัพัธ์ท์ี่่�สะท้อ้นถึงึความเกื้้ �อกููลกันัระหว่่าง
คนกับัธรรมชาติิอย่่างแท้จ้ริง เม่ื่�อชุุมชนได้้
ประโยชน์จ์ากป่่า พวกเขาก็็ยิ่่�งตระหนักัถึึง
คุุณค่่าของทรัพัยากร และพร้อ้มจะร่่วมกันั
อนุุรักัษ์์ไว้อ้ย่่างเต็็มใจ ความเกื้้ �อกููลระหว่่าง
คนกับัป่าจึึงไม่่ได้เ้ป็็นเพีียงแนวคิิด แต่่เป็็น
ความจริงที่่�หยั่่�งรากในวิิถีีของผู้้� คน นี่่�คืือหัวัใจ
ของการพัฒันาตามแนวทาง “ปลููกป่่า ปลููกคน”  
ที่่� ไม่่แยกคนออกจากป่่า แต่่เช่ื่� อมโยงให้ ้
ทั้้�งสองอยู่่�ร่วมกันัได้อ้ย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืน

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

7 เกื้้�อกููลระหว่่างคน
และทรััพยากร 
ธรรมชาติิ
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แม้จุุ้ดเริ่่�มต้น้ของโครงการพัฒันา
ดอยตุุงฯ จะเกิิดจากความตั้้�งใจ “ปลููกป่่า”  
เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููภููเขาหัวัโล้น้ให้ก้ลับัมาเขีียวชอุ่่�ม แต่่
การปลููกป่่าตามแนวทาง “ปลููกป่่า ปลููกคน”  
ไม่่ได้ห้ยุุดอยู่่�แค่่การทำำ�ให้พ้ื้้ �นที่่�มีีต้น้ไม้ ้หากคืือ 
การวางรากฐานของระบบนิเวศที่่�สมบููรณ์์
ในระยะยาว ทีีมงานมููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ  
จึึงไม่่ได้ห้ยุุดแค่่การฟ้ื้�นฟููพื้้ �นที่่� ให้้เขีียวขึ้้ �น
เท่่านั้้�น แต่่ยังัมองไปไกลกว่่านั้้�นถึึงการ
สร้า้ง “ป่่าที่่�มีีชีีวิิต” ซ่ึ่�งหมายถึงึ ระบบนิเวศ
ที่่�สมบููรณ์ ์มีีทั้้�งพืืชและสัตัว์ห์ลากหลายเช่ื่�อม
โยงกันัอย่่างยั่่�งยืืน ด้ว้ยวิิสัยัทัศัน์น์ี้้ � ทีีมงาน
มููลนิธิิแม่่ฟ้้าหลวงฯ จึงึลงมืือสำำ�รวจพันัธุ์์� ไม้้
ดั้้ �งเดิิมที่่� เคยมีีอยู่่� ในพื้้ �นที่่�  เพ่ื่�อปลููกเสริิมให้้
โครงสร้้างของป่่าใกล้เ้คีียงกับัธรรมชาติิ
มากที่่�สุุด เพราะเช่ื่�อว่่า เม่ื่�อพืืชพื้้ �นถิ่่�นกลับัคืืน
มา สัตัว์ป่์่าที่่� เคยจากไปก็็จะค่่อย ๆ กลับัมา 
เช่่นกันั เป็็นการฟ้ื้� นฟููที่่� วางแผนไว้้ตั้้�งแต่่

ต้น้ทาง เพ่ื่�อให้บ้รรลุุภาพปลายทางของความ
หลากหลายทางชีีวภาพอย่่างแท้จ้ริง

การพัฒันาที่่�มองเห็็นภาพปลายทาง
ชัดัเจนเช่่นนี้้ � ทำำ�ให้ทุุ้กก้า้วของการฟ้ื้�นฟููเป็็น
ไปอย่่างมีีเป้้าหมาย ไม่่ใช่่แค่่การปลููกต้น้ไม้้
ตามจำำ�นวน แต่่เป็็นการออกแบบความยั่่�งยืืน
ในระยะยาว ทั้้�งต่่อธรรมชาติิ เศรษฐกิิจ
ชุุมชน และวิิถีีชีีวิิตของผู้้� คนในพื้้ �นที่่�

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

8 มองภาพรวม
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การพัฒันาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืนต้อ้ง
อาศัยัการประยุุกต์ ์ใช้ห้ลักัวิิชาการหรืืองาน
วิิจัยัที่่� เช่ื่�อถืือได้ใ้ห้เ้กิิดผลจริงในชีีวิิตประจำำ�
วั ันของชุุมชน ไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่� องพัันธุ์์�  ไม้ ้
ดั้้�งเดิิม การสำำ�รวจป่า การวางแปลง การ
อ นุุรััก ษ์์สิ่่� ง แว ด ล้้อ ม  หรืื อ ก า ร จััด ก า ร
ทรัพัยากรธรรมชาติิ การนำำ�ความรู้้� เหล่่านี้้ �
มาลงมืื อปฏิิบัติัิ ต้อ้งปรับัให้้เข้า้กับัสภาพ
ความเป็็นจริงของชุุมชน หลัักวิิชาการ
หรืือมาตรฐานสากลเกี่่�ยวกับัป่า และความ
หลากหลายทางชีีวภาพ สามารถใช้ป้ระเมิิน
กระบวนการทำำ�งานทั้้�งในเชิิงคุุณภาพ
และผลลััพธ์ ์ เพ่ื่� อปรัับปรุุงกระบวนการ
ทำำ�งานอย่่างต่่อเน่ื่� อง ตัวัอย่่างเช่่น พื้้ �นที่่�
โครงการพัฒันาดอยตุุงฯ ทีีมงานนำำ�แนวคิิด 
Biodiversity Credit เข้า้มาวัดัผลความสำำ�เร็็จ
ของการฟ้ื้�นฟููระบบนิเวศ และเตรีียมพื้้ �นที่่�
เข้า้สู่่�การรับัรองตามกรอบ OECM (Other 

Effective area-based Conservation 
Measures) ซ่ึ่� งเป็็นมาตรฐานระดัับโลก
วัดัคุุณค่่าพื้้ �นที่่�อนุุรักัษ์ท์ี่่� ไม่่ได้เ้ป็็นอุุทยาน
หรืือเขตอนุุรักัษ์ท์างการ แต่่สามารถแสดง
ผลลัพัธ์เ์ทีียบเท่่าได้ ้มีีเกณฑ์ช์ัดัเจนทั้้�งเร่ื่�อง
การปกป้้องระบบนิเวศ ความยั่่� งยืื นของ 
สายพันัธุ์์�  และการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

การรวมเอาหลักัวิิชาการ มาตรฐาน 
และตัวัชี้้ �วัดัทางวิิชาการเข้า้กับัการปฏิิบัติัิใน
ชุุมชน ทำำ�ให้เ้กิิดการพัฒันาอย่่างมีีคุุณภาพ 
สามารถสื่�อสารคุุณค่่าและความก้า้วหน้า้ให้้
ทุุกฝ่่ายเห็็นร่่วมกันั และเป็็นพื้้ �นฐานสำำ�คัญัใน
การขยายผลโมเดลไปสู่่�พื้้ �นที่่�อ่ื่�นอย่่างยั่่�งยืืน

บทที่  3 ปัจจัยความสำ�เร็จของหลักการ “ปลูกป่า ปลูกคน”

9 นำำหลัักวิิชาการ 
มาลงมือืทำำให้้เกิิด
ประโยชน์์กัับชุุมชน
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ภาพรวม
ความสำำเร็็จ

ด้้วยผลลััพธ์ท์ี่่� เ ป็็นรููปธรรมและ 
เช่ื่� อมโยงกับัความพยายามในส่่วนต่่าง ๆ 
โครงการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” ได้แ้สดงให้้
เห็็ นถึึง ความ สำำ� เร็็ จในการ ส ร้้าง ความ
สมดุุลระหว่่างธรรมชาติิและชุุมชนผ่่าน
กระบวนการพัฒันาที่่� ยั่่ � งยืื น โดยสามารถ
ฟ้ื้� น ฟูู พื้้ �น ที่่� ป่่ า ที่่� เ ส่ื่� อ ม โ ท ร ม ใ ห้้ ก ลัับ ม า 

อุุ ดม ส ม บููร ณ์์ พื้้ �น ที่่� ป่่ า อ นุุรััก ษ์์แ ล ะ ป่่ า
ธรรมชาติิที่่� ได้ร้ับัการฟ้ื้�นฟููช่่วยเสริิมสร้า้ง
ความหลากหลายทางชีีวภาพ ระบบนิเวศที่่�
สมบููรณ์ย์ังัสนับัสนุุนชีีวิิตของชุุมชนในพื้้ �นที่่�  
ให้ส้ามารถพึ่่�งพิิงทรัพัยากรธรรมชาติิอย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพและยั่่� งยืื น การพัฒันาดังั
กล่่าวยังัส่่งเสริิมให้้ชุุมชนมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�
ดีีขึ้้ �น โดยมุ่่�งเน้น้การสร้า้งงานและอาชีีพที่่�  
เช่ื่� อมโยงกัับทรััพยากรในท้้องถิ่่� น  เช่่น 
การแปรรููปทรัพัยากรในป่่าเพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่า 
นอกจากนี้้ � ยั ังรวมถึึงการส่่งเสริิมการ
ท่่องเที่่� ยวเชิิงนิิเวศ ที่่� เน้้นความกลมกลืื น
ระหว่่างมนุุษย์แ์ละธรรมชาติิ กิิจกรรม
สร้้างสรรค์ท์ี่่� ชาวบ้้านสามารถมีส่่วนร่่วม
ได้้โดยตรง ยังัช่่วยกระตุ้้� นเศรษฐกิิจของ
ชุุมชน พร้อ้มกับัสร้า้งจิิตสำำ�นึกในการอนุุรักัษ์์
ทรัพัยากรธรรมชาติิให้้คงอยู่่� ในระยะยาว 
ทำำ�ให้ผู้้้� คนและป่่าสามารถอยู่่�ร่วมกันัได้อ้ย่่าง
สมดุุลและยั่่�งยืืน

	 โครงการ “ปลููกป่่า ปลููกคน” ได้้
พิิสููจน์ศ์ักัยภาพของการขยายผลในบริบท
ที่่� หลากหลาย การทำำ�งานร่่วมกันัระหว่่าง
ชุุมชน ภาครัฐั และภาคเอกชน เป็็นกุุญแจ
สำำ�คั ัญ ที่่� ช่่ ว ย ใ ห้้ เ ป้้ า ห ม า ย ก า ร พััฒ น า
อย่่างยั่่� งยืื นเกิิดขึ้้ �นได้้จริง การแบ่่งปััน 
ความรู้้� และประสบการณ์ ์รวมถึึงการสร้า้ง
เครืือข่่ายการเรีียนรู้้�  ยังัช่่วยเสริิมสร้า้งความ
เข้ม้แข็็งให้ก้ับักระบวนการพัฒันานี้้ �ได้อ้ย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ และในอนาคต แนวคิิด “ปลููกป่่า  
ปลููกคน” ยังัคงเป็็นแนวทางที่่�สำำ�คัญัในการ
สร้า้งอนาคตที่่�ยั่่ �งยืืน โดยการฟ้ื้�นฟููป่่าไม่่ได้้
เป็็นเพีียงแค่่การเพิ่่�มพื้้ �นที่่�สีีเขีียว แต่่เป็็นการ
สร้า้งรากฐานให้ม้นุุษย์แ์ละธรรมชาติิเกื้้ �อกููล
กันั ความสำำ�เร็็จนี้้ �แสดงให้เ้ห็็นถึงึศักัยภาพใน
การสร้า้งความสมดุุลที่่�สามารถนำำ�ไปปรับัใช้้
ในบริบทอ่ื่�น ๆ และเป็็นแบบอย่่างสำำ�หรับัการ
พัฒันาในมิิติิที่่�ครอบคลุุมทั้้�งเศรษฐกิิจ สังัคม 
และสิ่่�งแวดล้อ้ม
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ที่่�ปรึกึษา

ทีีมปฏิิบัตัิิการภาคสนามผู้้� ให้ข้้อ้มููล 

ผู้้� ถอดบทเรีียนองค์ค์วามรู้้�  

จัดัทำำ�และเรีียบเรีียงเนื้้ �อหา

บรรณาธิิการ

ออกแบบปก

ออกแบบรููปเล่่มและจัดัหน้า้

หม่่อมหลวงดิิศปนัดัดา ดิิศกุุล

1. ถนอม ใจการ
2. จตุพงค์ ์อภิิพรไพศาล
3. Mattheas Johannes van de Bult
4. ทักัษ์ด์นัยั เผ่่าต๊ะ๊ใจ
5. วรากรณ์ ์อนุุสนธ์ิ์ �

1. นาวิิกกา สุุชาติิวุุฒิิ
2. กมลทิพย์ ์พงษ์พิ์ิพัฒัน์ว์ัฒันา

1. นาวิิกกา สุุชาติิวุุฒิิ
2. กมลทิพย์ ์พงษ์พิ์ิพัฒัน์ว์ัฒันา

วิิสิิษฐ์อ์ร รัชัตะนาวิิน

ปรางค์บุ์ุญ มีีวาสนา

กุุลจิรา จุุลเจริญ
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